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Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Μετά τη θερµή υποδοχή και αποδοχή του ∆ιήµερου ∆ιεπιστηµονικού Σεµιναρίου για τη ΣΚΠ,
πέρυσι το Σεπτέµβριο στο Σούνιο, oι “∆ιάλογοι Ελλήνων Νευροεπιστηµόνων” συνεχίζονται
αδιάλειπτα εντός και εκτός Σεµιναρίου και ανοίγουν διαύλους δηµιουργικής επικοινωνίας και
συνεργασίας µεταξύ νευροεπιστηµόνων της βασικής και κλινικής έρευνας, µε απτά αποτελέσµατα,
ήδη µέσα σε ένα χρόνο. Οι συνεργασίες που προέκυψαν από τη συνύπαρξη νευροεπιστηµόνων
διαφορετικής ηλικίας και ερευνητικής κατεύθυνσης έδωσαν την ευκαιρία επικοινωνίας και θετικών
ζυµώσεων µε προ- και µεταπτυχιακούς φοιτητές, εξασκούµενους βιολόγους και µεταξύ
νευρολογικών κλινικών και τµηµάτων τους, στο κοινό πεδίο ενδιαφέροντος, της ΣΚΠ και άλλων
νευροεκφυλιστικών νοσηµάτων.

Αλλά και οι θεωρητικές συζητήσεις που ανέκυψαν είναι έξοχο παράδειγµα για το ποιές πραγµατικά
εκλεκτές προοπτικές υπάρχουν στα πλαίσια της δηµιουργικής αλληλεπίδρασης και συνύπαρξης,
εδώ εντός της χώρας µας, ακόµη και σε περιόδους εξαιρετικά δύσκολες, από κάθε άποψη.

Η µέγιστη δυνατή διεπιστηµονική αλληλεπίδραση στους “∆ιαλόγους” εφέτος αποτυπώνεται
µε τη συµµετοχή διακεκριµένων νευροεπιστηµόνων και ένθερµων φιλελλήνων όπως ο Prof. Zeki
Semir, που αναδεικνύει τις πιο εκλεπτυσµένες πλευρές των νευροεπιστηµών, µέσα από τον τοµέα
της Νευροαισθητικής που ο ίδιος εγκαθίδρυσε διεθνώς.

Το Συµπόσιο αυτό είναι το πρώτο του είδους του που γίνεται στην Ελλάδα και θα συγκεντρώσει
εκλεκτούς νευροεπιστήµονες, νευρολόγους, νευροαπεικονιστές, νευροοφθαλµολόγους,
ιατροφιλοσόφους, αλλά και εικαστικούς, φιλοσόφους, αστροφυσικούς κλπ προκειµένου να
συζητηθούν νευροβιολογικά και διεπιστηµονικά-φιλοσοφικά θέµατα για το πώς ο ανθρώπινος
εγκέφαλος και ιδιαίτερα το οπτικό σύστηµα, αντιλαµβάνεται αλλά και δηµιουργεί τα έργα τέχνης.

Στην αυγή του 21ου αιώνα θεωρούµε ότι οι µονοδιάστατες προσεγγίσεις των διαιώνιων βασικών
ερωτηµάτων σχετικά µε τα φαινόµενα ανθρώπινης συνείδησης, έµπνευσης και δηµιουργικότητας
είναι µοιραίο να εκλείψουν, όπως και η µονοµέρεια των επιστηµόνων αυτών καθ΄εαυτών.
Η διεύρυνση των συνειδησιακών οριζόντων είναι η απόλυτη και αδήριτη ανάγκη των καιρών.

Είναι χαρά και τιµή µας να παρευρίσκεσθε στους “∆ιαλόγους για τη Νευροαισθητική”.
Σας περιµένουµε!

Αναγνωστούλη Μαρία Ευθυµιόπουλος Σπύρος
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΕΚΠΑ Αναπληρωτής Καθηγητής Βιολογίας, ΕΚΠΑ

Χρούσος Γεώργιος
Καθηγητής Παιδιατρικής, ΕΚΠΑ
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Σάββατο 29 Σεπτεµβρίου 2 0 1 2

9.30 πµ – 10.00 πµ Καλωσόρισµα – Εγγραφές

Προεδρείο: κ. Αναγνωστούλη Μαρία
κ. Ευθυµιόπουλος Σπύρος

10.00 πµ – 10.30 πµ ∆ιεπιστηµονική Συζήτηση στο χώρο της Έκθεσης
Φωτογραφίας και Εικαστικών Έργων

Προεδρείο: κ. Αναγνωστούλη Μαρία
κ. Ευθυµιόπουλος Σπύρος

10.30 πµ – 11.00 πµ Επίσηµη έναρξη του Συµποσίου, Χαιρετισµοί:

Καθηγητής κ. Χρούσος Γεώργιος
Αν. Καθηγητής κ. Ευθυµιόπουλος Σπύρος
Επ. Καθηγήτρια κ. Αναγνωστούλη Μαρία

11.00 πµ – 12.00 µµ Prof. Zeki Semir
“Εισαγωγή στη Νευροαισθητική”

12.00 µµ – 12.30 µµ κ. Μόσχου Μαριλίτα
“Νευροαισθητική και Nευροοφθαλµολογία”
“Κλινική Νευροοφθαλµολογία και
Ηλεκτροφυσιολογία της όρασης”

12.30 µµ – 13.00 µµ κ. Μουτούσης Κωνσταντίνος
“Νευροαισθητική και Νευροεπιστήµες”
“Οπτική αντίληψη, εγκέφαλος, τέχνη και φιλοσοφία”

13.00 µµ – 13.30 µµ κ. Αναγνωστούλη Μαρία
“Νευροαισθητική και Νευρολογία”
“Γονίδια, Εγκέφαλος & Τέχνη”

13.30 µµ – 16.00 µµ Μ ε σ η µ β ρ ι ν ή ∆ ι α κ ο π ή

Προεδρείο: κ. ∆αβάκη Παναγιώτα
κ. Ωρολογάς Αναστάσιος

16.00 µµ – 16.30 µµ κ. Μπαλογιάννης Σταύρος
“Νευροαισθητική και Νευροπαθολογία,1o Μέρος”
“Νευροπαθολογία του οπτικού φλοιού: Μορφολογικαί
αλλοιώσεις του οπτικού φλοιού επί των ανοιών”

16.30 µµ – 17.00 µµ κ. Τούλας Παναγιώτης
“Νευροαισθητική και Νευροαπεικόνιση”
“Νευροαισθητική fMRI-DTI και Νευροαπεικόνιση”
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17.00 µµ – 17.30 µµ κ. Κούβελας Ηλίας
“Νευροαισθητική και Βιολογία της Συνείδησης”
“Νευροαισθητική: από τη Λούσυ των διαµαντιών
στον Constantin Brancusi”

17.30 µµ – 18.00 µµ κ. Ντινόπουλος Αθανάσιος
“Νευροαισθητική και Βιολογία της Τέχνης”
“Η αισθητική απόλαυση ως µηχανισµός επιβίωσης
του ανθρώπου”

18.00 µµ – 19.00 µµ ∆ ι ά λ ε ι µ µ α – Κ α φ έ ς
∆ιεπιστηµονική Συζήτηση στο χώρο της Έκθεσης
Φωτογραφίας και Εικαστικών Έργων

Προεδρείο: κ. Ρόµπος Αντώνιος
κ. Πόταγας Κωνσταντίνος

19.00 µµ – 19.30 µµ Prof. Zeki Semir
“Νευροαισθητική: ∆ιεπιστηµονική Συζήτηση”

19.30 µµ – 20.30 µµ Βραβεία ∆ιαγωνισµού Φωτογραφίας
“Photoneuroesthetics”

Καλλιτεχνική Επιτροπή
Prof. Zeki Semir
κ. Πουληµένος Σπύρος
κ. Γιάγκου Άρτεµις

21.00 µµ Ε π ί σ η µ ο ∆ ε ί π ν ο

Κυριακή 30 Σεπτεµβρίου 2 0 1 2

Προεδρείο: κ. Πόταγας Κωνσταντίνος
κ. ∆αβάκη Παναγιώτα

9.30 πµ – 10.00 πµ κ. Ζαλώνης Ιωάννης
“Νευροαισθητική και Νευροψυχολογία”
“Νευροψυχολογική εκτίµηση της οπτικής αντίληψης,
της ικανότητας αφαιρετικού συλλογισµού και της
δηµιουργικής σκέψης”

10.00 πµ – 10.30 πµ κ. Ωρολογάς Αναστάσιος
“Νευροαισθητική και Ψυχιατρική”
“Ζωγραφική και ψυχική νόσος”
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Κυριακή 30 Σεπτεµβρίου 2 0 1 2

10.30 πµ – 11.00 πµ κ. Πόταγας Κωνσταντίνος
“Νευροαισθητική και Λόγος”
“Νευροαισθητική και λόγος: το παράδοξο του λόγου
ως δηµιουργία”

11.00 πµ – 11.30 πµ κ. ∆ανέζης Μάνος
“Νευροαισθητική και Αστροφυσική”
“Από τον Homo Sapiens στον Homo Universalis”

11.30 πµ – 12.00 µµ ∆ ι ά λ ε ι µ µ α – Κ α φ έ ς
∆ιεπιστηµονική Συζήτηση στο χώρο της Έκθεσης
Φωτογραφίας και Εικαστικών Έργων

Προεδρείο: κ. Στεφανής Λεωνίδας
κ. Ρόµπος Αντώνιος

12.00 µµ – 12.30 µµ κ. Πουληµένος Σπύρος
“Νευροαισθητική και Εικαστικές Τέχνες”
“Η Νευροσχεδιαστική στην τέχνη: Από τη φαντασία
στο καινοτόµο αποτέλεσµα του έργου τέχνης”

12.30 µµ – 13.00 µµ κ. Μπαλογιάννης Σταύρος
“Νευροαισθητική και Νευροπαθολογία, 2o Μέρος”
“Νευροπαθολογία του οπτικού φλοιού: Η οπτική
αντίληψις επί του υγιούς και επί του νευρολογικώς
πάσχοντος όπως εκφράζεται εις την ζωγραφικήν”

13.00 µµ – 13.30 µµ κ. Ναθαναήλ Γιώργος
“Νευροαισθητική και Τεχνητή Νοηµοσύνη”
“Νόηση, Τεχνητή Νοηµοσύνη και Συναισθήµατα”

13.30 µµ – 14.00 µµ κ. Χρούσος Γεώργιος
“Νευροαισθητική και Ψυχονευροενδοκρινοανοσολογία”
“Η Βιολογία Συστηµάτων, τα Συστήµατα του Στρες
και της Αµοιβής και οι Καλές Τέχνες”

Προεδρείο: κ. Χρούσος Γεώργιος
Prof. Zeki Semir

14.00 µµ – 14.30 µµ Νευροαισθητική στον 21ο αιώνα
Καθ. κ. Χρούσος Γεώργιος, Prof. Zeki Semir

“∆ιάλογοι Ελλήνων Νευροεπιστηµόνων
για τη Νευροαισθητική”
Συµπεράσµατα

14.30 µµ – 17.00 µµ Ε λ α φ ρ ύ Γ ε ύ µ α
Στο χώρο της Έκθεσης Φωτογραφίας και
Εικαστικών Έργων

∆ιεπιστηµονική Συζήτηση
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ΕΠΙΤΙΜΟΣ ΠΡΟΕ∆ΡΟΣ ΤΟΥ ΣΥΜΠΟΣΙΟΥ

Professor Zeki Semir

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Χρούσος Γεώργιος
Zeki Semir
Μπαλογιάννης Σταύρος
Αναγνωστούλη Μαρία
Ευθυµιόπουλος Σπύρος
Ρόµπος Αντώνης
Στεφανής Λεωνίδας
Μουτούσης Κωνσταντίνος
Πουληµένος Σπύρος
Ωρολογάς Αναστάσιος
Πόταγας Κωνσταντίνος
Κούβελας Ηλίας
Ντινόπουλος Αθανάσιος
Τούλας Παναγιώτης
∆ανέζης Μάνος
Ναθαναήλ Γιώργος
∆αβάκη Παναγιώτα
Ανδρούτσος Γεώργιος

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Σταµπουλής Ελευθέριος
Ζουρνάς Χρήστος
Μαντά Παναγιώτα
∆αβάκη Παναγιώτα
Καλφάκης Νικόλαος
Ευδοκιµίδης Ιωάννης
Καρανδρέας Νικόλαος
Ζης Βασίλειος
Καπάκη Ελισσάβετ
Σπέγγος Κωνσταντίνος
Τριανταφύλλου Νικόλαος

Παπαδηµητρίου Γεώργιος
Λύκουρας Ελευθέριος
Λιάππας Ιωάννης
Κονταξάκης Βασίλειος
Μπαλογιάννης Σταύρος
Τάσκος Νικόλαος
Βλαϊκίδης Νικόλαος
Ωρολογάς Αναστάσιος
Παπαδηµητρίου Αλέξανδρος
Κυρίτσης Αθανάσιος
Πιπερίδου Χαριτωµένη
Παπαθανασόπουλος Παναγιώτης

Αναγνωστούλη Μαρία
Ευθυµιόπουλος Σπύρος
Χρούσος Γεώργιος

Ρόµπος Αντώνης
Παναγιωτακοπούλου Μαρία
Στεφανής Λεωνίδας
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Επιτροπές

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

Professor Zeki Semir
Πουληµένος Σπύρος
Γιάγκου Άρτεµις
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Zeki Semir: Professor of Neuroesthetics, University College, London, s.zeki@ucl.ac.uk

Αναγνωστούλη Μαρία: Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνη Ανοσογενετικού
Εργαστηρίου, Α΄ Παν/κής Νευρολογικής Κλινικής, Αιγινήτειο
Νοσοκοµείο, managnost@med.uoa.gr

∆αβάκη Παναγιώτα: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Νευροπαθολόγος
Α΄ Παν/κής Νευρολογικής Κλινικής, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο,
pdavaki@med.uoa.gr

∆ανέζης Μάνος: Επίκουρος Καθηγητής Αστροφυσικής, Τµήµα Φυσικής ΕΚΠΑ,
edanezis@phys.uoa.gr

Ευθυµιόπουλος Σπύρος: Αναπληρωτής Καθηγητής Βιολογίας, Τµήµα Βιολογίας,
ΕΚΠΑ, Τοµέας Φυσιολογίας Ζώων & Ανθρώπου, efthis@biol.uoa.gr

Ζαλώνης Ιωάννης: Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Νευροψυχολογικού
Εργαστηρίου, Α΄ Παν/κής Νευρολογικής Κλινικής, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο,
zalonis@eginitio.uoa.gr

Κούβελας Ηλίας: Οµότιµος Καθηγητής Ιατρικής Πανεπιστηµίου Πατρών, kouvelas@upatras.gr

Mόσχου Μαριλίτα: Επίκουρη Καθηγήτρια Οφθαλµολογίας, ΕΚΠΑ, Παν/κή Οφθαλµολογική
Κλινική Νοσ. “Γεώργιος Γεννηµατάς”, moschosmarilita@yahoo.fr

Μουτούσης Κων/νος: Επίκουρος Καθηγητής Γνωστικής Ψυχολογίας Τµήµα Μεθοδολογίας, Ιστορίας
και Θεωρίας της Επιστήµης (Μ.Ι.Θ.Ε.), ΕΚΠΑ, kmoutou@phs.uoa.gr

Μπαλογιάννης Σταύρος: Οµότιµος Καθηγητής Νευρολογίας, ΑΠΘ, Νευροπαθολόγος,
sibh844@otenet.gr

Ναθαναήλ Γιώργος: Πτυχιούχος της Σχολής Ηλεκτρολόγων Μηχανικών του Yale University
και κάτοχος Μεταπτυχιακού Τίτλου MBA σε Εφαρµογές Υπολογιστών και
Συστήµατα Πληροφόρησης του New York University, gsn.mac@gmail.com

Ντινόπουλος Αθανάσιος: Καθηγητής Κτηνιατρικής ΑΠΘ, Τοµέας ∆οµής και Λειτουργίας Ζωϊκών
Οργανισµών, Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας,
dinop@vet.auth.gr

Πόταγας Κων/νος: Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Α΄ Παν/κής Νευρολογικής
Κλινικής, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο, cpotagas@otenet.gr

Πουληµένος Σπύρος: Εικαστικός, BSc MA, Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ Επαγγελµατικών Σπουδών, Καλές
Τέχνες και Τεχνολογία, Σχεδιασµός, Εκπαίδευση Τέχνης, Ινστιτούτο
Επαγγελµατικών Σπουδών, Πανεπιστήµιο Middlesex Λονδίνο,
spyrospoulimenos@gmail.com

Ρόµπος Αντώνιος: Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Τµήµατος
Αποµυελινωτικών Νοσηµάτων, Α΄ Παν/κής Νευρολογικής Κλινικής,
Αιγινήτειο Νοσοκοµείο, mat@otenet.gr

Στεφανής Λεωνίδας: Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, ∆ιευθυντής Β΄ Παν/κής
Νευρολογικής Κλινικής, Νοσ. “ΑΤΤΙΚΟΝ”, ∆ιευθυντής Εργαστηρίου
Νευροεκφυλιστικών Νόσων, Ίδρυµα Ιατροβιολογικών Ερευνών, Ακαδηµία
Αθηνών, lstefanis@bioacademy.gr

Τούλας Παναγιώτης: Νευροακτινολόγος, Επιστηµονικός ∆ιευθυντής του Τµήµατος Απεικόνισης
του ∆ιαγνωστικού και Θεραπευτικού Κέντρου ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ-EUROMEDICA,
ptoulas@yahoo.gr

Χρούσος Γεώργιος: Καθηγητής Παιδιατρικής, ΕΚΠΑ, ∆ιευθυντής της Α΄ Παν/κής Παιδιατρικής
Κλινικής, Νοσ. Παίδων “Αγία Σοφία”, chrousge@med.uoa.gr

Ωρολογάς Αναστάσιος: Καθηγητής Νευρολογίας, ∆ιευθυντής της Α΄ Νευρολογικής Παν/κής
Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ» Θεσσαλονίκη, orologas@med.auth.gr

ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Γιάγκου Άρτεµις: PhD Lecturer for the MA Design Cultures, VU University Amsterdam,

artemis@yagou.gr
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Οµιλητές - Πρόεδροι (µε αλφαβητική σειρά)
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ΧΟΡΗΓΟΙ

(Τα ονόµατα των Εταιρειών – Χορηγών αναφέρονται αλφαβητικά)
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Τόπος – Χρόνος Συµποσίου

29 – 30 Σεπτεµβρίου 2012
Ξενοδοχείο Royal Olympic
Αθανασίου ∆ιάκου 28-34
117 43, Aθήνα
Tηλ.: 210 92.88.400

Επίσηµη Γλώσσα Συµποσίου

Η επίσηµη γλώσσα του Συµποσίου είναι τα Ελληνικά

Κόστος Συµµετοχής

Η συµµετοχή στο Συµπόσιο θα είναι για όλους τους συµµετέχοντες δωρεάν

Γραµµατεία

E.T.S. Events & Travel Solutions A.E.
Ελ. Βενιζέλου 154, 17122 Ν. Σµύρνη
Τηλ.: 210-98 80 032, Φαξ: 210-98 81 303
E-mail: ets@otenet.gr, ets@events.gr
Website: www.events.gr

Εικαστικό έργο εξωφύλλου - Καλλιτεχνική επιµέλεια εντύπου:
Σπύρος Πουληµένος
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Αναγνωστούλη Μ. Νευροαισθητική και Νευρολογία
«Γονίδια, Εγκέφαλος & Τέχνη» ........................................ 10

∆ανέζης Μ. Νευροαισθητική και Αστροφυσική
«Από τον Homo Sapiens στον Homo Universalis» ........ 11
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ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑ
«Γονίδια, Εγκέφαλος & Τέχνη»

Αναγνωστούλη – Πουληµένου Μαρία
Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας, ΕΚΠΑ,

Υπεύθυνη Ανοσογενετικού Εργαστηρίου, Α΄ Πανεπιστηµιακής Νευρολογικής Κλινικής,
Αιγινήτειο Νοσοκοµείο

Η ενασχόληση µε την διερεύνηση και ανάλυση θεµάτων που άπτονται του πεδίου της
Αισθητικής, του Ωραίου, και της καλλιτεχνικής δηµιουργίας ξεκινά από την Αρχαία
Ελλάδα, µε τις εκλεπτυσµένες και διεισδυτικές ιδέες φιλοσόφων, όπως του Πυθαγόρα
του Πλάτωνα, και του Αριστοτέλη. Στην πρωτοχριστιανική περίοδο επικρατεί η θεώ-
ρηση του Πλωτίνου και αργότερα του Αυγουστίνου, ενώ επακολουθούν οι προσεγ-
γίσεις του Καρτέσιου, του Κάντ, και πολλών άλλων φιλοσόφων, µέχρι την πρώτη
αναφορά του όρου Αισθητική από τον Baumgarten το 1750 στην Γερµανία.
Μέχρι την δεκαετία του 1990, πέραν των κλασσικών φιλοσοφικών προσεγγίσεων,
υπάρχουν προσπάθειες κυρίως ψυχολογικών πειραµατικών προσπελάσεων του θέ-
µατος, Εγκέφαλος και Τέχνη. Η δεκαετία 1990-2000 ονοµάστηκε η ∆εκαετία του
Εγκεφάλου, από το γεγονός των εξαιρετικά καινοτόµων ανακαλύψεων στον ευρύ-
τερο τοµέα των νευροεπιστηµών, µεταξύ των οποίων ξεχωρίζει στο προσκήνιο η
εφαρµογή των µη κλασσικών νευροαπεικονιστικών µεθόδων (PET, fMRI, DTI), που
άλλαξαν ριζικά τις γνώσεις µας για τις εγκεφαλικές λειτουργίες, µε την εικόνα του
δρώντος εγκεφάλου στον παρόντα χρόνο.
Τότε καινοτόµοι και τολµηροί νευροβιολόγοι, όπως ο Prof. Zeki, χρησιµοποίησαν τα
νέα αυτά εργαλεία για τον σχεδιασµό εργασιών που ανέδειξαν για πρώτη φορά ποιές
νευρωνικές δοµές ενεργοποιούνται στην διάρκεια απόλαυσης έργων τέχνης και την
γειτνίαση ή αλληλοεπικάλυψη περιοχών που ενεργοποιούνται τόσο στην έκθεση σε
εικαστικά όσο και σε µουσικά έργα. Ο όρος Νευροαισθητική πρωτοεισήχθη από τον
Prof. Zeki το 1994 και αναφερόταν στην νέα οπτική γωνία ανάλυσης του φαινοµένου
της Τέχνης, µε καθαρά βιολογικούς όρους και µεθοδολογίες. Το έργο του “Εσωτε-
ρική Όραση” υπήρξε τοµή για το νεοδηµιουργηθέν πεδίο της Νευροαισθητικής και
συµπύκνωνε τα πειράµατά του για τον οπτικό εγκέφαλο και τις fMRI απεικονίσεις του
εγκεφάλου που εκτίθεται σε έργα Τέχνης.
Ωστόσο η βιολογική προσέγγιση της παραγωγής και απόλαυσης Τέχνης µέσα από το
γονιδίωµα, που επηρεάζει όλες τις εγκεφαλικές λειτουργίες, µόνο πολύ πρόσφατα
αναδύθηκε στον χώρο των Νευροεπιστηµών. Σήµερα γνωρίζουµε ότι η δηµιουργία Τέ-
χνης είναι ένα αποκλειστικό ανθρώπινο χαρακτηριστικό που εδράζεται σταθερά στην
βιολογία µας και το οποίο φαίνεται ότι µας έδωσε εξελικτικά πλεονεκτήµατα ως είδος.
Αυτό προκύπτει από το ότι βρίσκουµε τις διάφορες µορφές Τέχνης σε όλους τους πο-
λιτισµούς, πανάρχαιους και πρόσφατους, σε όλα τα µήκη και πλάτη της γής. Eπιπλέον,
η αντίληψη των ωραίων προσώπων και η αντίληψη µελωδιών είναι άµεση ακόµη και
από βρέφη 2-3 µηνών, γεγονός που δίνει έµφαση στις εγγενείς συνιστώσες της αι-
σθητικής εµπειρίας.
Σχετικά µε τις καλλιτεχνικές ιδιοφυΐες, το εξαιρετικό ταλέντο και την καλλιτεχνική έµ-
πνευση, υπήρχε για αρκετά χρόνια διχογνωµία για το κατά πόσο είναι όλα αυτά µόνο
θέµα επιγενετικών δεξιοτήτων σε σχέση µε το κοινωνικό περιβάλλον και την µόρ-
φωση, ή υπάρχει σαφής και υπερισχύουσα γονιδιακή επίδραση. Φυσικά όπως και µε
την έκφραση όλων σχεδόν των ανθρώπινων χαρακτηριστικών, τόσο τα γονίδια όσο
και το περιβάλλον παίζουν ρόλο, µε άλλοτε άλλη ποσοστιαία αναλογία.
Πρόσφατα σε µελέτη οικογένειας Μουσικών Φιλανδών βρέθηκε ένας υπεύθυνος γο-
νιδιακός τόπος στο χρωµόσωµα 4q22, ενώ άλλη πρόσφατη µελέτη εµπλέκει πολυ-
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µορφισµούς (SNP8NRG243177/rs6994992) στο γονίδιο της Neuregulin 1, µε αυξη-
µένη καλλιτεχνική δηµιουργικότητα και δηµιουργική σκέψη, σε άτοµα µε υψηλή ευ-
φυΐα και υψηλές ακαδηµαϊκές επιδόσεις. Ειδικώτερα ο Τ/Τ γονότυπος βρέθηκε στα
υψηλότερης βαθµολογίας άτοµα, ενώ το ίδιο αποτέλεσµα έδωσαν προγενέστερα,
άτοµα µε µεγάλο κίνδυνο ψυχωσικής συµπτωµατολογίας! Πολύ αξιόλογες µελέτες
προκύπτουν και από τις µελέτες διδύµων.
Φυσικά, τα γονίδια και οι µεταλλάξεις τους, που εµπλέκονται στο σύστηµα των νευ-
ροδιαβιβαστών και των ορµονών, που συγκροτούν σε µεγάλο βαθµό το υπό-
στρωµα των εγκεφαλικών διεργασιών για την δηµιουργία και παραγωγής Τέχνης,
παίζουν επίσης αξιολογώτατο ρόλο.
Αυτά και άλλα παραδείγµατα που θα αναφερθούν, επιτείνουν την αρχική µας πρό-
βλεψη ότι στο άµεσο µέλλον µερικές από τις συγκλονιστικώτερες πληροφορίες στο
πεδίο της Νευροαισθητικής θα προκύψουν συνδυαστικά, από τα πεδία της νευροα-
πεικόνισης και της γενετικής.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΑΣΤΡΟΦΥΣΙΚΗ
«Από τον Homo Sapiens στον Homo Universalis»

∆ρ ∆ανέζης Μάνος
Επίκουρος Καθηγητής Αστροφυσικής, Τµήµα Φυσικής, ΕΚΠΑ

Όπως µπορεί να αποδείξει πλέον πειραµατικά η σύγχρονη επιστηµονική σκέψη, µέσα
στο Σύµπαν δεν υπάρχουν υλικές µορφές, και σχήµατα, ούτε ήχοι, γεύσεις ή οσµές, µέσα
στο Σύµπαν υπάρχει µόνο ένας κοχλάζων ωκεανός ενέργειας.
Η ανθρώπινη φυσιολογία, µέσω των αισθητηρίων οργάνων της συλλέγει επιλεκτικά πε-
ριοχές του ενεργειακού χείµαρρου, µεταφέρει την ενέργεια αυτή σε συγκεκριµένα εγκε-
φαλικά κέντρα, τα οποία την µετατρέπουν σε µορφές, σχήµατα, ήχους, οσµές. Με τον
τρόπο αυτό δηµιουργείται η ψευδαίσθηση της υλικής πραγµατικότητας. Αντιλαµβανό-
µαστε, όχι το πραγµατικό Σύµπαν, αλλά µια εικόνα που η φυσιολογία µας δηµιουργεί.
Με λίγα λόγια αυτό το οποίο µπορούµε να αποδείξουµε σήµερα είναι ότι ο άνθρω-
πος είναι ένας ισχυρός δέκτης ενεργειακών συµπαντικών σηµάτων.
Το ενδιαφέρον είναι ότι σήµερα, µέσω µιας σειράς επιστηµονικών εφαρµογών, έχει
αποδειχθεί ότι ο άνθρωπος είναι συγχρόνως και ένας ισχυρός ποµπός ενεργειακών ση-
µάτων. Μπορεί µέσω της σκέψης του να κινεί µεταλλικούς βραχίονες, ή να θέτει σε λει-
τουργία µηχανήµατα που βρίσκονται σε απόσταση εκατοντάδων χιλιοµέτρων κα.
Είναι λοιπόν α άνθρωπος όχι µόνο ένας δέκτης, αλλά και ένας ποµπός. Η ανθρώπινη
σκέψη δεν είναι µόνο µια εσωτερική ενεργειακή λειτουργία, αλλά µια ευρύτερη λει-
τουργία εκποµπής ενεργειακών σηµάτων σε αδιευκρίνιστα µεγάλες αποστάσεις.
Είναι δυνατόν τα εκπεµπόµενα αυτά εγκεφαλικά ενεργειακά σήµατα, τα οποία µπο-
ρούν να συλλαµβάνονται και να κινούν µηχανές και ηλεκτρονικές συσκευές, να γίνουν
αντιληπτά από έναν άλλο ανθρώπινο εγκέφαλο δέκτη, και µε ποιόν τρόπο; Με ποιόν
τρόπο όλα τα προηγούµενα επηρεάζουν την πολιτισµική µας αντίληψη για το τι είναι
ο άνθρωπος; Ποιον αντίκτυπο έχει στη δοµή ενός πολιτισµού µια τέτοια νέα αντίληψη
περί της φύσης του ανθρώπου;
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ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΨΥΧΟΛΟΓΙΑ
«Νευροψυχολογική εκτίµηση της οπτικής αντίληψης, της ικανότητας

αφαιρετικού συλλογισµού και της δηµιουργικής σκέψης»

Ζαλώνης Ιωάννης
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Υπεύθυνος Νευροψυχολογικού
Εργαστηρίου, Α΄ Παν/κής Νευρολογικής Κλινικής, Αιγινήτειο Νοσοκοµείο

Η νευροψυχολογία χρησιµοποιεί τις γνώσεις των νευροεπιστηµών και τις κλασσικές
µεθόδους της ψυχοµετρίας µε σκοπό να εκτιµηθούν οι λειτουργίες του εγκεφάλου. Βα-
σική λειτουργία του εγκεφάλου είναι η πρόσληψη οπτικών πληροφοριών και ο σχη-
µατισµός αντίληψης του εξωτερικού κόσµου. Η οπτική αντίληψη, που προϋποθέτει
την ακεραιτότητα βασικών οπτικών λειτουργιών, είναι µια σύνθετη νοητική λειτουρ-
γία, εξαρτάται από την προσοχή, την ενεργό µνήµη, τις ανάγκες και τις επιθυµίες της
στιγµής και αποφασίζει συνεχώς για τις πληροφορίες που πρέπει να παρατηρήσουµε.
Στηρίζεται στις αρχές οργάνωσης των αισθητηριακών αναπαραστάσεων, χρησιµοποιεί
διεργασίες σκέψης και αντλεί πληροφορίες από την πάγια µνήµη για να επιτευχθεί η
συνειδητή εµπειρία των αντικειµένων, να αποδοθεί σηµασία και ερµηνεία στις νεοει-
σερχόµενες πληροφορίες και να δοθεί απάντηση σε ό,τι απασχόλησε το σύστηµα. Στις
διεργασίες της σκέψης διακρίνουµε την ικανότητα αφαιρετικού συλλογισµού και τη
δηµιουργική σκέψη. Η αφαιρετική ικανότητα συνδέεται µε την κατανόηση των ση-
µαντικών εννοιών που κρύβονται µεταξύ των πληροφοριών και των µηνυµάτων που
λανθάνουν σε µια κατάσταση. Η δηµιουργική σκέψη συνιστά το αποτέλεσµα σύνθε-
των νοητικών διεργασιών που οδηγεί στην παραγωγή νέων - συχνά πρωτότυπων -
ιδεών. Η διερεύνηση των διεργασιών που εµπλέκονται στη διαµόρφωση της οπτικής
αντίληψης, στην αφαιρετική ικανότητα και στη δηµιουργική σκέψη στηρίζεται σε
νευροψυχολογικές δοκιµασίες που ελέγχουν διεργασίες οπτικής προσοχής, ταχύτητα
αντιληπτικής επεξεργασίας πληροφοριών, οπτικοχωρική οργάνωση, αφαιρετική
ικανότητα στο χώρο, δηµιουργικότητα, νοητική ευελιξία και επίλυση νέων και
σύνθετων νοητικών προβληµάτων. Μία οµάδα µελετών σε ασθενείς µε εντοπισµένες
βλάβες σε καίριες, ως προς τις προαναφερθείσες νοητικές διεργασίες εγκεφαλικές
περιοχές υποστηρίζουν ότι οι σχετικές βλάβες διαταράσσουν λιγότερο ή περισσότερο
τις διεργασίες της οπτικής αντίληψης και της αφαιρετικής σκέψης και ενίοτε οδηγούν
στην όψιµη ανάδυση δηµιουργικής δεξιότητας. Τα ανωτέρω επιτρέπουν την - αδρή
έστω - κατανόηση της σχέσης µεταξύ της συµπεριφοράς του εγκεφάλου και της
καλλιτεχνικής δηµιουργίας, είτε από την πλευρά του δηµιουργού είτε του θεατή.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΣΥΝΕΙ∆ΗΣΗΣ
«Νευροαισθητική: από τη Λούσυ των διαµαντιών στον Constantin Brancusi»

Κούβελας ∆. Ηλίας
Οµότιµος Καθηγητής Φυσιολογίας, Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Πατρών

Προτείνω ότι η τέχνη κάνει τα πράγµατα ορατά, ενεργοποιώντας εκείνους τους περί-
πλοκους µηχανισµούς του εγκεφάλου και εποµένως και του νου του ανθρώπου που
ερµηνεύουν και επανερµηνεύουν την αισθητική πληροφορία.
Θα αναφερθώ σε δύο από αυτά τα χαρακτηριστικά. Πρώτον, στην ικανότητα του εγ-
κεφάλου να επιλέγει και να αποκτά γνώση για τις σταθερές χαρακτηριστικές ιδιότητες
του κόσµου. Για τις ιδιότητες που του επιτρέπουν να ταξινοµεί τα αντικείµενα. ∆εύτε-
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ρον, στην ικανότητα σύλληψης από τον ανθρώπινο νου µιας αφηρηµένης ιδέας, να
βλέπει κάτι που δεν είναι εκεί και να το πραγµατοποιεί.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΑ
«Κλινική Νευροοφθαλµολογία και Ηλεκτροφυσιολογία της όρασης»

Μόσχου Μαριλίτα
Επίκουρη Καθηγήτρια Οφθαλµολογίας, ΕΚΠΑ, Πανεπιστηµιακή Οφθαλµολογική

Κλινική Γ.Ν.Α. «Γεώργιος Γεννηµατάς»

Η οπτική οδός αρχίζει από τους φωτοϋποδοχείς (κωνία και ραβδία). Από αυτά το φω-
τεινό ερέθισµα µεταβιβάζεται στα γαγγλιακά κύτταρα του αµφιβληστροειδούς µέσω
των διπόλων κυττάρων. Από τα γαγγλιακά κύτταρα ξεκινάνε οι οπτικές ίνες που συρ-
ρέουν στην κεφαλή του οπτικού νεύρου.
Το οπτικό νεύρο εκτείνεται από τον οπτικό δίσκο µέχρι το οπτικό χίασµα. Το µήκος του
ποικίλει από άτοµο σε άτοµο, διακρίνουµε δε τρεις µοίρες: την ενδοβολβική, την κογ-
χική και την ενδοκρανιακή.
Η ενδοκρανιακή µοίρα του οπτικού νεύρου εκτείνεται µέχρι το οπτικό χίασµα. Οι οπτι-
κές ίνες χιαζόµενες και µη συνεχίζοντας την πορεία τους σχηµατίζουν τις οπτικές ταινίες.
Κάθε οπτική ταινία φθάνει στον οπτικό θάλαµο και χωρίζεται σε 2 έξω γονατώδη σώ-
µατα, που αποτελούν τελικό σταθµό στην πορεία των οπτικών ινών (οπτική ακτινοβο-
λία). Η οπτική ακτινοβολία εκτείνεται µέχρι τον οπτικό φλοιό στον ινιακό λοβό.
Προκειµένου να διαγνώσουµε µια βλάβη της οπτικής οδού, πέρα από τη λεπτοµερή
λήψη του ιστορικού, απαιτείται η χρησιµοποίηση ορισµένων εξετάσεων που διακρί-
νονται σε υποκειµενικές και αντικειµενικές.
Οι κυριότερες υποκειµενικές εξεταστικές µέθοδοι είναι η µέτρηση της οπτικής οξύτη-
τας, η καταγραφή των οπτικών πεδίων η µελέτη της αντίληψης των χρωµάτων και ο
καθορισµός της ευαισθησίας στη φωτεινή αντίθεση. Στις αντικειµενικές µεθόδους υπά-
γονται η οφθαλµοσκόπηση, η φλουοροαγγειογραφία, ο ηλεκτροφυσιολογικός έλεγ-
χος και η εκτίµηση των αντιδράσεων της κόρης των οφθαλµών.
Η πλέον σηµαντική µέθοδος µελέτης της οπτικής οδού είναι η καταγραφή των προ-
κλητών οπτικών δυναµικών του ινιακού λοβού. Συγκεκριµένα η άφιξη του οπτικού
ερεθίσµατος µέσω των οπτικών ινών στον οπτικό φλοιό µεταβάλλει το ηλεκτρικό δυ-
ναµικό της περιοχής αυτής. Οι µεταβολές αυτές είναι δυνατό να καταγραφούν και η
γραφική απεικόνισή τους αποτελεί τα προκλητά δυναµικά του ινιακού λοβού (∆ΙΛ).
Τα ∆ΙΛ αποτελούνται από µια σειρά θετικών και αρνητικών κυµάτων, από τα οποία κλι-
νικά αξιολογείται µόνο το κύµα P100. Το ύψος του κύµατος P100 ανάλογα µε τη χρη-
σιµοποιούµενη τεχνική κυµαίνεται µεταξύ 5 - 20 µV. Το περισσότερο αξιόπιστο όµως
στοιχείο του φυσιολογικού ή όχι των ∆ΙΛ είναι ο λανθάνων χρόνος εµφάνισής. Ο
χρόνος αυτός φυσιολογικά κυµαίνεται µεταξύ 100 - 110 ms.
Σε οποιαδήποτε βλάβη της οπτικής οδού (οπτική νευρίτιδα, αποµυελινωτική νόσος,
συµπιεστική βλάβη, ανατοµική ανωµαλία) καταγράφονται παθολογικά ∆ΙΛ. Συχνό-
τερα δε παρατηρείται αύξηση του λανθάνοντα χρόνου εµφάνισης του κύµατος P100.
Tα τελευταία χρόνια, χρησιµοποιούνται το πολυεστιακά ∆ΙΛ. Με τον ερεθισµό δια-
φορετικών περιοχών γίνεται προσπάθεια καταγραφής των προκλητών δυναµικών της
αντίστοιχης µοίρας του οπτικού φλοιού. Με τον τρόπο αυτό οι ηλεκτροφυσιολόγοι
ανέπτυξαν µια τοπογραφία υψηλής ανάλυσης µε την οποία είναι δυνατή η µελέτη της
αγωγιµότητας µεµονωµένης µοίρας της οπτικής οδού.
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ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΕΠΙΣΤΗΜΕΣ
«Οπτική αντίληψη, εγκέφαλος, τέχνη και φιλοσοφία»

Μουτούσης Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Γνωστικής Ψυχολογίας Τµήµα Μεθοδολογίας, Ιστορίας και

Θεωρίας της Επιστήµης (Μ.Ι.Θ.Ε.), ΕΚΠΑ

Υπάρχουν διάφοροι τρόποι να προσεγγίσει κάποιος τη θαυµαστή λειτουργία της όρα-
σης, της λειτουργίας αυτής που εκτός από το ότι είναι ζωτικής σηµασίας για την ίδια
µας την ύπαρξη σε αυτό τον κόσµο, αποτελεί και µέσω απόλαυσης τόσο της ίδιας της
φύσης που µας περιβάλλει, όσο και της τέχνης. ‘Ένας τρόπος προσέγγισης είναι αυτός
της (πειραµατικής) ψυχολογίας, η οποία µελετά τα χαρακτηριστικά που έχει η λει-
τουργία αυτή, τις δυνατότητες και τα όρια της, τη σχέση ανάµεσα σε ψυχολογικά µε-
γέθη όπως είναι τα ποιοτικά χαρακτηριστικά µιας αντιληπτικής εµπειρίας και σε φυσικά
µεγέθη όπως είναι η ένταση ή η διάρκεια ή η συχνότητα ενός οπτικού ερεθίσµατος.
‘Ένας άλλος τρόπος προσέγγισης είναι αυτός της νευροεπιστήµης, η οποία µελετάει το
βιολογικό όργανο που είναι υπεύθυνο για τη λειτουργία αυτή. Τα χαρακτηριστικά
ενός οπτικού αντιλήµατος δεν εξαρτώνται µόνο από τα οπτικά ερεθίσµατα του φυσι-
κού αντικειµένου που το προκαλεί, καθότι εξίσου σηµαντική (αν όχι σηµαντικότερη)
είναι και η εξάρτησή του από τα χαρακτηριστικά του αντιληπτικού συστήµατος το
οποίο γεννά το αντίληµα αυτό. Το ίδιο φυσικό αντικείµενο γίνεται διαφορετικά αντι-
ληπτό από έναν άνθρωπο και από µια νυχτερίδα, από τον ίδιο άνθρωπο όταν το κοι-
τάει ή όταν το αγγίζει, και ίσως και από δύο διαφορετικούς ανθρώπους που το κοιτούν.
Αυτό το οποίο αντιλαµβανόµαστε είναι το αποτέλεσµα της αλληλεπίδρασης, του παν-
τρέµατος ανάµεσα σε ένα φυσικό αντικείµενο και σε ένα νευρικό σύστηµα το οποίο
έχει τη δυνατότητα να δηµιουργεί αντιλήµατα. Χωρίς την ύπαρξη τέτοιων συστηµάτων,
τα αντικείµενα του φυσικού µας κόσµου δεν θα είχανε ποτέ µια αντιληπτική διάσταση
στην ύπαρξή τους, θα ήτανε αντιληπτικά ανύπαρκτα. Η µελέτη του βιολογικού οργά-
νου που είναι υπεύθυνο για την αντίληψη, δηλαδή του εγκεφάλου, αποτελεί εποµέ-
νως µια πολύ σηµαντική ερευνητική οδό, στο δρόµο προς τη γνώση τη σχετική µε τη
φύση της αντιληπτικής µας εµπειρίας. Η εξάρτηση αυτή της αντίληψης όχι µόνο από
τα αντικειµενικά χαρακτηριστικά του αντικειµένου το οποίο γίνεται αντιληπτό αλλά
και από τα χαρακτηριστικά του υποκειµένου το οποίο αντιλαµβάνεται, ανοίγει την
πόρτα σε µία σωρεία ερωτηµάτων φιλοσοφικού περιεχοµένου σε σχέση µε τη φαι-
νοµενολογία, την επιστηµολογία, την οντολογία και γενικότερα τη φύση της αντιλη-
πτικής διαδικασίας καθώς και των εµπλεκόµενων σε αυτή υποκειµένων και
αντικειµένων. Η αναβάθµιση της µελέτης αυτής, από την αντίληψη φυσικών αντικει-
µένων στην αντίληψη αντικειµένων της τέχνης, µας µεταφέρει σε ένα κόσµο ακόµα
µεγαλύτερης πολυπλοκότητας, άγνοιας, αλλά και θαυµασµού απέναντι στις εµπλε-
κόµενες νοητικές διεργασίες.
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ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑ
1ο µέρος «Νευροπαθολογία του οπτικού φλοιού: Μορφολογικαί αλλοιώσεις

του οπτικού φλοιού επί των ανοιών»
2ο µέρος «Νευροπαθολογία του οπτικού φλοιού: Η οπτική αντίληψις επί του υγιούς

και επί του νευρολογικώς πάσχοντος όπως εκφράζεται εις την ζωγραφικήν»

Μπαλογιάννης Ι. Σταύρος
Οµότιµος Καθηγητής Νευρολογίας, ΑΠΘ, Νευροπαθολόγος

Η όρασις είναι η αίσθησις, η οποία φέρει τον άνθρωπον εις την ευρυτέραν δυνατήν επι-
κοινωνίαν µε τον αισθητόν κόσµον. Εκ παραλλήλου επιτρέπει αύτη, διά της γραφής
και της τέχνης, την διάνοιξιν του απεράντου ορίζοντος της γνώσεως και διαµορφώνει
το συναισθηµατικόν φάσµα, την συµπεριφοράν και την εσωτερικήν ζωήν του ατόµου
περισσότερον των άλλων αισθήσεων. Οι οφθαλµοί αποτελούν το παράθυρον της
ψυχής και αι εισερχόµεναι παραστάσεις διαποτίζουν τον εγκέφαλον µε πληθώραν
πληροφοριών, τας οποίας αναλύει, εκτιµά, επεξεργάζεται, καταγράφει και εναποθέτει
εις την µνηµονικήν του επιφάνεια εις διάφορον εκάστοτε θέσιν, αναλόγως προς την
βαρύτητα αυτών, την προσέγγισιν των προς το γνωσιολογικόν του υπόβαθρον και
την συνάφειαν των προς τα διαφέροντα, τας αρχάς, τας επιδιώξεις, τον προγραµµατι-
σµόν και την φιλοσοφίαν της ζωής του. Ο εγκεφαλικός φλοιός και πολλά υποφλοι-
ώδη κέντρα µετέχουν εν εκτάσει εις την επεξεργασίαν της οπτικής πληροφορίας και εις
την οργάνωσιν του είδους, του τρόπου και του τύπου της απαντήσεως προς αυτήν. Ο
οπτικός φλοιός εις την πληκτραίαν σχισµήν και τον ινιακόν πόλον διαδραµατίζει πρω-
τεύοντα ρόλον εις την αντίληψιν των οπτικών πληροφοριών. ∆ιά των εργασιών των
David Hubel και Torstin Wiese, οι οποίοι ετιµήθησαν διά του βραβείου Nobel µετά
του Roger Sperry το 1981, κετεδείχθη ότι αι διάφοραι κυτταρικαί οµάδες του οπτικού
φλοιού αντιδρούν κατά διαφορετικόν τρόπον εις τα οπτικά ερεθίσµατα, εις σηµείον
ώστε να παρέχεται η εντύπωσις, ότι έκαστος νευρών του οπτικού φλοιού επιτελεί το
ιδικόν του εξειδικευµένον έργον. Αι παθολογικαί οπτικαί διεργασίαι, αι οποίαι εκ-
φράζονται εις το επίπεδον της αντιλήψεως, της αναγνωρίσεως, της µνηµονικής εγχα-
ράξεως, της διαµορφώσεως του σκεπτικού υλικού, του συναισθήµατος και της αµέσου
ή εµµέσου απαντήσεως εις τας προσλαµβανοµένας οπτικάς πληροφορίας συνδέονται
άλλοτε µεν µετά νευροπαθολογικού τύπου αλλοιώσεων του οπτικού φλοιού άλλοτε
δε µετά µεταβολών εις το νευροχηµικόν ισοζύγιον των νευρωνικών συνάψεων. Εις
ευρείαν σειράν εγκεφάλων διεπιστώσαµε, τόσον εις το επίπεδον του οπτικού µικρο-
σκοπίου, διά της µεθόδου εµποτισµού των νευρώνων διά αλάτων βαρέων µετάλλων,
όσον και εις το επίπεδον της ηλεκτρονικής µικροσκοπήσεως, την ευρείαν διαφορο-
ποίησιν του οπτικού φλοιού του ανθρώπου συναρτήσει της ηλικίας και του φύλου,
ιδίως δε συναρτήσει του µορφωτικού επιπέδου και της ενασχολήσεως του ατόµου
µετά των εικαστικών τεχνών. Η διαφοροποίησις συνίσταται (α) εις την διαµόρφωσιν
του δενδριτικού πεδίου των νευρώνων, (β) εις την πυκνότητα των δενδριτικών ακαν-
θών ανά δενδριτικόν κλάδον, (γ) εις την µορφολογίαν των ακανθών, (δ) εις την πο-
λυµορφίαν των συνάψεων, (δ) εις τον αριθµόν των προσυναπτικών περάτων ανά
δενδριτικήν άκανθα και (ε) εις τον αριθµόν των παλινδρόµων αξονικών κλωνίων, τα
οποία συµµετέχουν εις την διαµόρφωσιν των νευρωνικών δικτύων και εις την ανά-
πτυξιν δυνατοτήτων επανενισχύσεως η καταστολής της οπτικής πληροφορίας. Η ανω-
τέρω µελέτη συνηγορεί υπέρ της υψηλής εξατοµικεύσεως του οπτικού φλοιού
συναρτήσει της λειτουργικότητος και του γνωσιολογικού υποβάθρου του ατόµου, και
καταδεικνύει τον σηµαντικόν ρόλον τον οποίον διαδραµατίζει η νευρωνική πλαστι-
κότητος εις το πεδίον της αισθητηριακής αντιλήψεως.
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ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΤΕΧΝΗΤΗ ΝΟΗΜΟΣΥΝΗ
«Νόηση, Τεχνητή Νοηµοσύνη και Συναισθήµατα»

Ναθαναήλ Γεώργιος
Πτυχιούχος της Σχολής Ηλεκτρολόγων Μηχανικών του Yale University και κάτοχος

Μεταπτυχιακού Τίτλου MBA σε Εφαρµογές Υπολογιστών και Συστήµατα
Πληροφόρησης του New York University

Πώς προσλαµβάνουµε τα συναισθήµατα; Θα µπορούσε ποτέ µια µηχανή να «αισθά-
νεται» όπως εµείς; Η παρουσίαση θα εξερευνήσει τα ανθρώπινα συναισθήµατα, τις
θεωρίες που επιχειρούν να τα εξηγήσουν, πως µπορούν να µοντελοποιηθούν µέσω
του υπολογιστή, και ποιοι είναι οι εγγενείς περιορισµοί. Η ιδιαίτερη περίπτωση του αυ-
τισµού θα διεξέλθει το θέµα της ενσυναίσθησης, και θα παρουσιάσουν οι ροµποτικές
απόπειρες δηµιουργίας ενσυναίσθησης. Στο τέλος θα συζητηθούν οι µελλοντικές εξε-
λίξεις στο Πεδίο.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΒΙΟΛΟΓΙΑ ΤΗΣ ΤΕΧΝΗΣ
«Η αισθητική απόλαυση ως µηχανισµός επιβίωσης του ανθρώπου»

Ντινόπουλος Αθανάσιος
Καθηγητής Κτηνιατρικής ΑΠΘ, Τοµέας ∆οµής και Λειτουργίας Ζωϊκών Οργανισµών,

Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας

Αισθητική απόλαυση σηµαίνει απόλαυση της οµορφιάς. Ο Τολστόι έλεγε ότι «όµορφο
είναι ό,τι αρέσει», κάτι που αποτελεί έναν λιτό και νευροβιολογικά εύστοχο ορισµό
της οµορφιάς. Γεγονός είναι ότι η οµορφιά είναι υποκειµενική, και δεν έχει καµία προ-
φανή χρησιµότητα. Ποιος είναι ο λόγος, τότε, που όλοι απολαµβάνουµε την οµορφιά
και όλοι νιώθουµε την αναγκαιότητα της τέχνης, η οποία αποτελεί έναν από τους ανώ-
τερους τρόπους έκφρασής της;
Όπως υποστηρίζεται από τη θεωρία της εξέλιξης, τα έµβια όντα εξελίσσονται µε βα-
σικό µηχανισµό τη φυσική επιλογή, και ουσιαστικά αποτελούν µηχανές επιβίωσης.
Κατά τη διάρκεια της φυλογενετικής εξέλιξης προέκυπταν διαρκώς πολυπλοκότερα
νευρικά συστήµατα, µε αποκορύφωση τον ανθρώπινο εγκέφαλο. Ο µεγάλος εγκέ-
φαλος καθιστά τα άτοµα ικανά να προσαρµοστούν σε ένα ευρύ φάσµα διαφορετικών
συνθηκών και να ανταποκριθούν σε ταχέως µεταβαλλόµενες καταστάσεις. Ο εγκέ-
φαλος, κατά συνέπεια, είναι το βασικό όργανο επιβίωσης του ανθρώπου, µε κύριο µη-
χανισµό την απόκτηση της γνώσης. Η γνώση αποκτάται µε τη δηµιουργία εννοιών
κάτι που επιτρέπει στον εγκέφαλο να διαµορφώνει τη δική του «πραγµατικότητα».
Ο Ζέκι, ακολουθώντας µια παράδοση που ξεκίνησε µε τον Παρµενίδη και τον Πλά-
τωνα και συνεχίστηκε µε τη µεγάλη φιλοσοφική συζήτηση του 17ου αιώνα για το ποιές
από τις ιδέες µας είναι έµφυτες και ποιες επίκτητες, διακρίνει τις έννοιες σε κληρονο-
µούµενες και επίκτητες-συνθετικές. Τα δύο αυτά είδη εννοιών είναι στενά συνδεδε-
µένα µεταξύ τους: Οι κληρονοµούµενες έννοιες, µε άλλα λόγια εγκεφαλικά
προγράµµατα ή υπολογιστικές διεργασίες, οργανώνουν τα σήµατα που εισέρχονται
στον εγκέφαλο µε τρόπο που να ενσταλάζουν σηµασία σε αυτά. Οι επίκτητες έννοιες
είναι συνθετικές, δηµιουργούνται, δηλαδή, από τον εγκέφαλο σε όλη τη ζωή µας, αλ-
λάζουν διαρκώς µε την πρόσκτηση νέων εµπειριών και τον κάνουν σε µεγάλο βαθµό
ανεξάρτητο από την αέναη ροή και αλλαγή των πληροφοριών που αυτός δέχεται, δι-
ευκολύνοντας την αντίληψη και την αναγνώριση πραγµάτων και καταστάσεων. Ο Ζέκι
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υποστηρίζει ότι οι συνθετικές έννοιες που δηµιουργούµε για τα πράγµατα και τις κα-
ταστάσεις σπάνια πραγµατοποιούνται πλήρως στη ζωή (µια µόνιµη αιτία δυστυχίας) και
ότι η αισθητική απόλαυση (της οµορφιάς) ίσως να αποτελεί την ανταµοιβή για την
πρόσκαιρη έστω πραγµάτωσή τους στον εξωτερικό κόσµο. Η εκτίµηση ενός πράγµα-
τος ως όµορφου, τελικά, σηµαίνει ότι ικανοποιείται µια συνθετική έννοια του εγκε-
φάλου. Η οµορφιά, εποµένως, αναγνωρίζεται στον εξωτερικό κόσµο ως ανάκλαση
της έννοιας που δηµιουργείται από τον εγκέφαλο.
Αλλά γιατί να µας ενδιαφέρει η οµορφιά, γιατί να µας ενδιαφέρει η τέχνη; ∆ύο βασικά
κίνητρα επηρεάζουν καθοριστικά τη συµπεριφορά του ανθρώπου: το κίνητρο το
άτοµο να επιζητά το κέρδος, την ανταµοιβή και την ηδονή, και το κίνητρο να απο-
φεύγει τις ζηµιές και άλλου είδους απώλειες. Και υπάρχει στον εγκέφαλο το βιολογικό
υπόστρωµα που υποστηρίζει τη συγκεκριµένη συµπεριφορά. Οι εκτεταµένες συνδέ-
σεις των αισθητικών περιοχών µε το µεταιχµιακό σύστηµα και η πυροδότηση των κέν-
τρων ανταµοιβής και ηδονής του εγκεφάλου όταν αντιλαµβανόµαστε την οµορφιά
ίσως να αποτελούν τη νευροβιολογική ερµηνεία της αισθητικής απόλαυσης. Το ότι η
οµορφιά για ένα άτοµο δεν είναι απαραίτητα οµορφιά για ένα άλλο αποτελεί σαφή έν-
δειξη ότι δεν υπάρχουν καθολικά πρότυπα της οµορφιάς και, εποµένως, δεν υπάρχει
κάποιας µορφής ιδεατό στον εξωτερικό κόσµο. Εποµένως, ένας πίνακας, λόγου χάριν,
τον οποίο κάποιος αξιολογεί ως όµορφο θα προκαλέσει αυξηµένη δραστηριότητα
στα κέντρα ανταµοιβής αλλά ο ίδιος πίνακας δεν θα έχει το ίδιο αποτέλεσµα αν δεν
αξιολογηθεί ως όµορφος από ένα άλλο άτοµο. Το κύρος µιας τέτοιας «απόφασης» του
συστήµατος ανταµοιβής είναι τέτοιο που καµία «λογική» ή επιστηµονική άποψη δεν
µπορεί να το θίξει. Όταν πραγµατώνεται η συνθετική έννοια, η οµορφιά εµφανίζεται
ως αποκάλυψη. Ωστόσο, η απόφαση του κάθε ατόµου επηρεάζεται από τα δεσµά και
τις προκαταλήψεις του Zeitgeist, του Πνεύµατος της Εποχής, αν και ενίοτε η οµορφιά
(και η τέχνη) έχει τέτοια ποιότητα που ξεπερνά τα στενά όρια των εποχών και των πο-
λιτισµών.
Πώς µπορεί, όµως, να δικαιολογηθεί η αποθέωση της οµορφιάς από το ανθρώπινο
είδος; Το ερώτηµα ίσως να είναι λίγο πολύ το ίδιο µε το εξής: Ποιά περιβαλλοντική
πίεση ώθησε τις δυνάµεις της εξέλιξης να προσδώσουν µόνο στο είδος µας φαινοµε-
νικά τόσο αφηρηµένα χαρακτηριστικά, όπως είναι η πνευµατική πίστη και η θρη-
σκευτικότητα, η ικανότητα στα µαθηµατικά, η τέχνη, η µουσική, η ποίηση κ.λπ.; Η
ανώτερη αίσθηση της αισθητικής στον άνθρωπο και η µαγεία που ασκεί το ωραίο ίσως
να αποτελεί προϊόν (ή παραπροϊόν) ενός µεγάλου «αφηνιασµένου» εγκεφάλου, που
παρουσίασε µια έκρηξη σε µέγεθος και πολυπλοκότητα τα τελευταία τρία εκατοµµύ-
ρια χρόνια. Είναι οι νέες αυτές περιοχές του εγκεφάλου που χρησιµοποιούνται δευ-
τερογενώς για εξελιγµένες ή νέες συµπεριφορές, µεταξύ των οποίων και η απόλαυση
της οµορφιάς. Και, όπως υποστήριζε ο Καντ, η ικανοποίηση που απορρέει από την
οµορφιά «είναι η µόνη ανιδιοτελής και ελεύθερη ικανοποίηση».

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚH ΚΑΙ ΛOΓΟΣ
«Νευροαισθητική και λόγος: το παράδοξο του λόγου ως δηµιουργία»

Πόταγας Κωνσταντίνος
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ, Α΄ Πανεπιστηµιακή Νευρολογική Κλινική

Αιγινήτειο Νοσοκοµείο

Ο λόγος είναι από τη φύση του δηµιουργία. Στην περίπτωσή του, ο διαχωρισµός τέ-
χνης και σωµατικής λειτουργίας είναι δύσκολα εφικτός από νευροψυχολογική σκοπιά.
Η πρόσληψη του καθηµερινού λόγου στηρίζεται σε ένα πλήθος παραµέτρων χάρη
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στις οποίες η µετάδοση του µηνύµατος (που είναι σπανίως πλήρης) επιτυγχάνεται µε
όσο το δυνατόν µεγαλύτερη ακρίβεια: από την ορθή επιλογή των σηµείων και τη
σωστή χρονική ή χωρική τοποθέτησή τους, τη χροιά της φωνής ή την αναπλήρωσή
της από σηµεία στίξης, την έκφραση του προσώπου του οµιλητή, έως τη διάθεση των
δύο, ποµπού και δέκτη, και τις δυνατότητες πρόσβασης και των δύο στη θεωρία του
νου. Μιλώντας για τον λόγο ως τέχνη, για περιπτώσεις δηλαδή όπου οι παραλήπτες
του µηνύµατος είναι πολλοί και οι προθέσεις ποµπού και δεκτών διαφέρουν από εκεί-
νες του καθηµερινού λόγου, οι παράµετροι αυτές πιθανώς αλλοιώνονται, αποκτούν
άλλα χαρακτηριστικά και πολλαπλασιάζονται, εν τέλει όµως το ζητούµενο και από τις
δύο πλευρές παραµένει το ίδιο, η επαφή, η επικοινωνία, ένα είδος Aha! Efekt. Μπο-
ρούν να χρησιµοποιηθούν δύο παραδείγµατα, αυτό του χιούµορ και εκείνο του «ξύ-
λινου» πολιτικού λόγου, µε αναφορά σε αποδέκτες µε ορισµένες παθολογίες.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΕΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΕΣ
«Η Νευροσχεδιαστική στην τέχνη: Από τη φαντασία στο καινοτόµο

αποτέλεσµα του έργου τέχνης»

Πουληµένος Σπύρος
Εικαστικός, BSc MA, Υποψήφιος ∆ιδάκτωρ Επαγγελµατικών Σπουδών,

Καλές Τέχνες και Τεχνολογία, Σχεδιασµός, Εκπαίδευση Τέχνης,
Ινστιτούτο Επαγγελµατικών Σπουδών, Πανεπιστήµιο Middlesex Λονδίνο

Όλοι οι νεολογισµοί που διαβάζουµε ή ακούµε τα τελευταία χρόνια, δηµιουργήθη-
καν εξαιτίας της πολυπλοκότητας της εποχής και της αλληλεπίδρασης των επιστηµών
µεταξύ τους, αλλά και µε τις τέχνες. Συµβαίνει πολλές φορές, ένας τέτοιος όρος να
έχει δύο σηµασίες: την επιστηµονική και την φιλοσοφική. Αυτό όµως προκαλεί σύγ-
χυση. Είναι ένα εµπόδιο, που ίσως κάποια στιγµή στο µέλλον, λόγω της ραγδαίας εξέ-
λιξης της επιστήµης και της τεχνολογίας θα ξεπερασθεί και οι όροι αυτοί θα
διευκρινιστούν, έτσι ώστε να µπορούµε να γνωρίζουµε ακριβώς τη σηµασία τους.
Μέχρι τότε όµως, είµαστε υποχρεωµένοι να τους χρησιµοποιούµε, κι΄ας έχουν δύ-
σκολη επικοινωνιακή ανταπόκριση.
Σήµερα η αισθητική της Τέχνης έχει αλλάξει δραµατικά. αφού µετά τον Ντυσάν, τον
Μπόυς και τον Κρίστο, η υπόσταση της Τέχνης δεν είναι πια η ίδια. Το τι συµπερι-
λαµβάνεται στο έργο τέχνης είναι ακαθόριστο. Ο καλλιτέχνης και το έργο είναι ένα.
Ο µηχανισµός παραγωγής Τέχνης είναι και αυτός διαφορετικός. Το άυλο έργο, εδώ
και αρκετά χρόνια πλέον είναι µια πραγµατικότητα. Τελικά, διερωτάται κανείς τι ισχύει;
Πρέπει να βρεθούν κανόνες που να επαναπροσδιορίσουν αυτό που εννοούσαµε µέχρι
σήµερα ως φιλοσοφία της τέχνης. Έχει αποδειχθεί ότι ένα πίνακας είναι κάτι παρα-
πάνω από µια εικόνα και δεν περιορίζεται στα όρια του γούστου και της γνώσης ενός
θεωρητικού. Η κατεύθυνση των ερευνών λοιπόν, ήταν σίγουρο πως όδευε αλλού,
εκεί, που κατά τη γνώµη µου έψαξε ο καθηγητής Ζέκι. Εδώ υπεισέρχεται η νευροαι-
σθητική, που πολύ σωστά εξετάζει το θέµα από άλλο δρόµο, τον νευροβιολογικό.
Το περιεχόµενο, από την απλή φόρµα µέχρι και την πολυπλοκότερη σύνθεση της πα-
λιάς τέχνης, συµβαδίζει µε το νέο, αυτό της τεχνολογίας και παράγει άλλα αποτελέ-
σµατα. Τίθεται εδώ όµως ένα ακόµη ερώτηµα. Οι εγκεφαλικές διεργασίες λόγω αυτής
της σύµµειξης άλλαξαν η παραµένουν οι ίδιες;
Κάθε καλλιτέχνης, νοµίζω ότι θα έβρισκε εξαιρετικά ενδιαφέρον, να κατανοήσει κατά
το δυνατόν, πως λειτουργεί ο εγκέφαλός του όταν δηµιουργεί, αλλά ακόµη και γιατί
ασχολήθηκε µε τη καλλιτεχνική δηµιουργία.
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Σύµφωνα µε τις σύγχρονες θεωρίες της Φυσικής το αντικείµενο είναι αµφίβολο. Υπάρ-
χει και δεν υπάρχει, όπως δίδαξε και ο αρχαίος Έλληνας φιλόσοφος Πύρρων και ανα-
φέρεται στις “Υποτυπώσεις” του. Εποµένως αµφίβολη, µε τα έως τώρα κριτήρια, είναι
και η αισθητική του.
Πότε λοιπόν παράγεται καινοτοµία, έτσι ώστε το έργο Τέχνης πέρα από την ιδιότητά
του, να εµπνέει και να δηµιουργεί προϋποθέσεις έρευνας για νέους καλλιτέχνες, θε-
ωρητικούς κλπ. Μόνο τότε, όταν κατά τη γνώµη µου παράγει ένα νευροσχεδιαστικό
αποτέλεσµα. Επινόησα αυτόν τον όρο για να συµπεριλάβω µαζί εγκέφαλο και σχε-
διασµό, στην δηµιουργία ενός σηµαντικού έργου τέχνης. Εδώ βέβαια η φαντασία
έχει τον πρώτο ρόλο. Ωστόσο είναι αλήθεια, πως η φαντασία σώνει αλλά και εξου-
θενώνει.
Όσοι καλλιτέχνες κατάφεραν να παράξουν τέτοια αποτελέσµατα, είναι λοιπόν κατά
την γνώµη µου νευροσχεδιαστές. Επίσης, εκτός από τις λεγόµενες εικαστικές Τέχνες,
και άλλες τέχνες, (η ποίηση, η µουσική, η δηµιουργική αρχιτεκτονική) µπορούν να
ονοµασθούν, νευροσχεδιαστικές τέχνες.
Εµείς εδώ θα ασχοληθούµε µε την έννοια της νευροσχεδιαστικής, από φιλοσοφικής
και καλλιτεχνικής πλευράς. Η επέκταση του στον επιστηµονικό χώρο είναι δουλειά
των ειδικών, που δεν µπορεί να είναι άλλοι βέβαια, πέρα από τους επιστήµονες που
ασχολούνται µε τον εγκέφαλο, τους νευροεπιστήµονες.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ
«Νευροαισθητική fMRI – DTI και Νευροαπεικόνιση»

Τούλας Παναγιώτης
Νευροακτινολόγος, Επιστηµονικός ∆ιευθυντής Τµήµατος Απεικόνισης ∆ιαγνωστικού

και Θεραπευτικού Κέντρου «Εγκέφαλος – Euromedica»

H Νευροαπεικόνιση διαθέτει σήµερα την Μαγνητική Τοµογραφία η οποία µπορεί να
δείξει µε λεπτοµέρεια χιλιοστού τον εγκέφαλο ανατοµικά. Τα τελευταία 20 έτη η Λει-
τουργική Μαγνητική Τοµογραφία (fMRI) δείχνει τον εγκέφαλο και ειδικότερα περιο-
χές αυτού σε δράση. Με βάση την µικρή τοπική υπεραιµία, η οποία προκαλείται από
την νευρωνική δραστηριότητα (Roy και Cherington 1894) µε το φαινόµενο BOLD απει-
κονίζουµε την εµπλεκόµενη περιοχή. Έτσι, µια δραστηριότητα κίνησης, εκφοράς ή αν-
τίληψης λόγου, ακουστικό ή οπτικό ερέθισµα ενεργοποιεί τις αντίστοιχες
αισθητικοκινητικές περιοχές, κέντρα λόγου, ακοής ή όρασης.

Τα τελευταία 15 χρόνια, µια άλλη µέθοδος απεικόνισης µε Μαγνητική Τοµογραφία
αναδύθηκε. Έδωσε ώθηση στην βαθύτερη ανατοµία και τις διασυνδέσεις του εγκε-
φάλου ώστε αντί για ηµισφαίρια, λοβούς, περιοχές και έλικες να οµιλούµε για «νευ-
ρωτικά κυκλώµατα». Η απεικόνιση του Τανυστή της ∆ιάχυσης µε την 3D
δεσµιδογραφία (Τractography) ανέδειξε όχι µόνον τις γνωστές από την ανατοµία νευ-
ρικές δεσµίδες αλλά και επιπλέον νέες λειτουργικές διασυνδέσεις και αλληλεπιδρά-
σεις µεταξύ περιοχών του εγκεφάλου.
Ο συνδυασµός fMRI και DΤΙ δεσµιδογραφίας µας δίνει in vivo, αναίµακτα µε µηδενικό
βιολογικό κόστος και µικρό οικονοµικό κόστος, εικόνες νευρωνικών κυκλωµάτων σε
δράση τουλάχιστον για συγκεκριµένες στοιχειώδεις λειτουργίες κίνησης, λόγου, όρα-
σης και όχι µόνον.
Οι οπτικές περιοχές ήταν οι πρώτες οι οποίες µελετήθηκαν µε fMRI (Science 1991).
Επιβεβαιώθηκαν οι µελέτες από την Νευροοφθαλµολογία, την Νευροπαθολογία και
την Νευροβιολογία και µελετήθηκαν πολύπλευρα η οπτική αντίληψη χρωµάτων,
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γραµµών, σχηµάτων, τοπίων, προσώπων και εκφράσεων. Επιπλέον, µε fMRI µελετή-
θηκε η αποκωδικοποίηση και «αποθήκευση» σε ορισµένες συνεργαζόµενες περιο-
χές, όπως για τα πρόσωπα και τα τοπία η ατρακτοειδής έλικα (ή έξω κροταφοϊνιακή-
fusiforme) κροταφοϊνιακά (ventral) και για τις εικόνες κίνησης η βρεγµατική περιοχή
(dorsal). Επίσης η σχέση των περιοχών αυτών µε τη µνήµη (έσω κροταφική χώρα-ιπ-
πόκαµπος) και τις ανώτερες λεγόµενες λειτουργίες (αισθήµατα) µετωπιαία και στο προ-
σαγώγιο.
Μελέτες µε fMRI ανέδειξαν τη στενή σχέση αφής και κίνησης µε τις οπτικές περιοχές,
δείχνοντας ενεργοποίηση αυτών διαβιβάζοντας µε το απτικό σύστηµα Braille, επιβε-
βαιώνοντας ότι ίσως τελεολογικά ο ινιακός λοβός είναι ο «επεξεργαστής» όλων των
ειδών ερεθισµάτων τα οποία «µεταφράζονται» σε εικόνα και όχι µόνον. Επιπροσθέτως,
αναδεικνύεται η διαδραστική σχέση ερεθίσµατος και εµπλεκόµενου νευρωνικού κυ-
κλώµατος αλλά και η προσαρµογή του τελευταίου τόσο στην αλλαγή των ερεθισµά-
των αλλά και στην παθολογική ή µη αλλαγή των περιοχών του εγκεφάλου, µε άλλα
λόγια αναδεικνύεται η «πλαστικότης» του εγκεφάλου (plasticity).
Πολλές µελέτες µε fMRI ανέδειξαν εν µέρει έως σήµερα την νευρωνική ρίζα της αι-
σθητικής απόλαυσης της καλλιτεχνικής δηµιουργίας, αλλά και της ευχαρίστησης γε-
νικότερα µε ανάδειξη εµπλεκόµενων περιοχών εκτός των άλλων έσω µετωπιαία,
µετωποκογχικά και στον επικλινή πυρήνα (nucleus accumbens) αντίστοιχα.
Προσπάθειες µε fMRI ανέδειξαν τις περιοχές του εγκεφάλου οι οποίες αντιδρούν-ενερ-
γοποιούνται στην παρατήρηση προσώπων ή έργων τέχνης, ωραίων ή άσχηµων (κυ-
ρίως µετωποκογχικές έλικες- Zeki). Πιο ειδικές παρόµοιες µελέτες ανέδειξαν την
επίδραση στον εγκέφαλο µερικών συστατικών στοιχείων του αισθητικά ωραίου (όπως
η συµµετρία-Jacobsen), προσπαθώντας να αποκωδικοποιήσουν τα αισθητικά κριτή-
ρια του εγκεφάλου.
Ίσως απέχουµε πολύ από την πλήρη απεικόνιση των αισθηµάτων (των ανωτέρων λε-
γόµενων λειτουργιών), της σκέψης γενικότερα ή εν τέλει της συνείδησης αλλά οι µε-
λέτες της Νευροαπεικόνισης είτε µέσω της Νευροαισθητικής είτε µέσω της
Νευροψυχιατρικής φωτίζουν σιγά-σιγά ανεξερεύνητες πτυχές του εγκεφάλου και της
λειτουργίας αυτού.
Όλες αυτές οι µελέτες υπόκεινται σε τεχνικούς περιορισµούς αφενός της ίδιας της µε-
θόδου fMRI και αφετέρου της πολυπλοκότητας της αισθητικής λειτουργίας του εγκε-
φάλου η οποία επηρεάζεται από κοινωνικές, ηθικές, θρησκευτικές και ατοµικές
παραµέτρους.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΨΥΧΟΝΕΥΡΟΕΝ∆ΟΚΡΙΝΟΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ
«Η Βιολογία Συστηµάτων, τα Συστήµατα του Στρες και της Αµοιβής και οι

Καλές Τέχνες»

Χρούσος Π. Γεώργιος
Καθηγητής Παιδιατρικής, ΕΚΠΑ, ∆ιευθυντής της Α΄ Παν/κής Παιδιατρικής

Κλινικής, Νοσ. Παίδων “Αγία Σοφία”

Το «στρες» ορίζεται ως η διαταραχή της «δυναµικής ισορροπίας» ή «οµοιόστασης»
ενός πολύπλοκου συστήµατος, όπως ο ανθρώπινος οργανισµός ή η κοινωνία, «στρε-
σογόνα ερεθίσµατα» ως οι δυνάµεις εκείνες οι οποίες δηµιουργούν αυτή τη διατα-
ραχή και «προσαρµοστική απόκριση» ως οι δυνάµεις που, εντός ενός πολύπλοκου
συστήµατος, τείνουν να επαναφέρουν την οµοιόσταση στο φυσιολογικό επίπεδο. Στην
περίπτωση του ανθρώπινου οργανισµού, η προσαρµοστική απόκριση εξυπηρετείται
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από ένα εξειδικευµένο σύστηµα στον εγκέφαλο και στο σώµα, το «Σύστηµα του
Στρες», το οποίο ενεργοποιείται προκειµένου να µας βοηθήσει να αντεπεξέλθουµε µε
το στρες όταν ένα στρεσογόνο ερέθισµα οποιασδήποτε µορφής υπερβαίνει ένα συγ-
κεκριµένο ουδό. Αυτό καθ’ εαυτό, το στρες, αντεπεξερχόµενο επιτυχώς µε την προ-
σαρµοστική απόκριση ενός συστήµατος, έχει ουδέτερη ή έστω δυναµικά ευεργετική
επίδραση στο συγκεκριµένο σύστηµα, είτε είναι οργανισµός είτε είναι κοινωνία. Αντί-
θετα, η χρόνια δυναµική κατάσταση στην οποία η προσαρµοστική απόκριση αποτυγ-
χάνει να επαναφέρει πλήρως την οµοιόσταση κατά τη διάρκεια του στρες, την οποία
καλούµε «δυσοµοιόσταση» ή, ορθότερα, «κακόσταση», δύναται να έχει επιβλαβείς
επιδράσεις στο σύστηµα.
Στούς ανθρώπους, οι σηµαντικές ευεργετικές ορµόνες, οι οποίες ενεργοποιούνται µε
σκοπό την επαναφορά της οµοιόστασης, οι «οµοιοστατικοί µεσολαβητές ή µεσολα-
βητές του στρες», συµπεριλαµβανοµένης της εκλυτικής ορµόνης της φλοιοεπινεφρι-
διοτρόπου ορµόνης, της αδρεναλίνης, της νοραδρεναλίνης, της κορτιζόλης και της
µεσολαβούσας τη φλεγµονή ιντερλευκίνης-6, είναι επίσης παράδοξα υπεύθυνες σε
ένα σηµαντικό βαθµό για τη βλάβη την οποία υφίσταται ο οργανισµός στο οξύ ή χρό-
νιο στρες. Απο την άλλη µεριά, το Σύστηµα της Αµοιβής που ειναι υπεύθυνο για φαι-
νόµενα κινητοποίησης, πρόβλεψης του συναισθήµατος και της αµοιβής, χρησιµοποιεί
τους δικούς του νευροµεταβιβαστές και νευροµεσολαβητές, συµπεριλαµβανοµένης
της ντοπαµίνης, των οπιοειδών πεπτιδίων και της ανανδαµίδης (Ν-αραχιδονοϋλ-
αιθανολαµίνη), ένα ενδογενή κανναβινοειδή λιπιδικό νευροµεταβιβαστή.
Τα Συστήµατα του Στρες και της Αµοιβής αλληλεπιδρούν στενά µεταξύ τους σε διά-
φορα επίπεδα, µε το πρώτο να ενεργοποιεί το τελευταίο ως τρόπο κινητοποίησης αν-
τιδράσεων επιβίωσης κατά τη διάρκεια του στρες και µε το δεύτερο να αναστέλλει το
πρώτο όταν πραγµατικά ή αντιλαµβανόµενα (ως) στρεσογόνα ερεθίσµατα αποσύ-
ρονται. Ενδιαφέρον προκαλεί το γεγονός ότι το χρόνιο στρες έχει ανασταλτικές επι-
δράσεις στο Σύστηµα της Αµοιβής, όντας υπεύθυνο για τη δυσφορία η οποία συχνά
χαρακτηρίζει αυτή την ανθρώπινη κατάσταση. Φαινόµενα placebo και nocebo δηµι-
ουργούνται από αυτορυθµιζόµενα συστήµατα του προµετωπιαίου λοβού αντίστοιχα
µέσω αναστολής του στρες και ενεργοποίησης του Συστήµατος Αµοιβής και αντί-
στροφα. Η Τέχνη, όταν πληροί τα κριτήρια του ορισµού της σαν µια διαδικασία η
οποία απαλύνει ή/και περιορίζει το φυσικό ή/και το σωµατικό πόνο του ανθρώπου,
λειτουργεί ως placebo ενεργοποιώντας το Σύστηµα της Αµοιβής και αναστέλλοντας το
Σύστηµα του Στρες. Υπ’ αυτή την έννοια, η θετική επίδραση της Τέχνης, όπως το pla-
cebo και η θετική σκέψη, συνιστά ένα µέγιστο πλεονέκτηµα για την ανθρώπινη επι-
βίωση, το οποίο συνοδεύει την ανθρωπότητα από τις καταβολές της.
Εισηγηθήκαµε ότι η πρέπουσα απόκριση του ανθρώπινου συστήµατος του στρες στα
στρεσογόνα ερεθίσµατα είναι σηµαντική προϋπόθεση για την αίσθηση του ευ-ζην, την
επαρκή υλοποίηση των καθηκόντων, καθώς και για τις θετικές κοινωνικές αλληλεπι-
δράσεις και, κατ’αυτό τον τρόπο, για την επιβίωση του ατόµου και του είδους. Αντί-
θετα, η µη επαρκής υπερ- ή υπο-απόκριση του Συστήµατος του Στρες µέσω των
ορµονικών και φλεγµονωδών µεσολαβητών δύναται να διαταράξει την αύξηση και
την ανάπτυξη και να συµβάλει στις ποικίλες χρόνιες συµπεριφορικές, ενδοκρινικές, µε-
ταβολικές και αλλεργικές/αυτοάνοσες διαταραχές οι οποίες µαστίζουν τη σύγχρονη αν-
θρωπότητα. Η ανάπτυξη και η βαρύτητα των καταστάσεων αυτών πρωτίστως
εξαρτώνται από τη γενετική και επιγενετική ευαλωτότητα του ατόµου, την έκθεση σε
ανεπιθύµητους περιβαλλοντικούς παράγοντες – συµπεριλαµβανοµένων των ψυχο-
κοινωνικών και οικονοµικών παραγόντων – καθώς και από το χρόνο και τη διάρκεια
του/των στρεσογόνου/ων ερεθίσµατος/ερεθισµάτων. Ένα ευνοϊκό κοινωνικό περι-
βάλλον και η έκθεση στις Τέχνες συνιστούν προστατευτικές καταστάσεις.
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Η δυσφορία η οποία πολύ συχνά συνοδεύει την κακόσταση και η «ευτυχία» της γα-
λήνης και της αίσθησης του ευ-ζην είναι αµοιβαία ανασταλτικές ένθεν και ένθεν. Τώρα
κατανοούµε τους νευροχηµικούς µηχανισµούς αυτής της σηµαντικής σχέσης και µπο-
ρούµε να εφαρµόσουµε αυτή τη γνώση στην αναζήτηση της ευτυχίας µας και της καλής
ψυχικής και σωµατικής υγείας. Στην ουσία µπορούµε, µε τη δύναµη της θέλησής µας,
και αυτό περιλαµβάνει την ενεργό εµπλοκή ή την παθητική εκτίµηση των Τεχνών, να
οδηγήσουµε τους εαυτούς µας σε µια δυναµική κατάσταση της οµοιόστασης η οποία
βρίσκεται σε ένα επίπεδο υψηλότερο από το αναµενόµενο µε βάση τη γενετική και επι-
γενετική ιδιοσύστασή µας και το περιβάλλον µας, µια κατάσταση την οποία ονοµάζω
«υπέρσταση». Η τελευταία κατάσταση επιτρέπει την πλήρη εµπειρία και εκτίµηση του
δώρου της ζωής, επιµηκύνει τη διάρκειά της και επηρεάζει θετικά το κοινωνικό µας πε-
ριβάλλον. Η κατάσταση αυτή προσδίδει στον υλισµό τις πραγµατικές του διαστάσεις και
προωθεί την αρετή, την πνευµατικότητα και µια καλύτερη Κοινωνία.
Για να διακόψει κανείς τις φαύλες επιδράσεις του στρες σε µια κοινωνία και στα µέλη
της, πρέπει, πρώτον, να περιορίσει ή έστω να ρυθµίσει τα στρεσογόνα ερεθίσµατα και,
δεύτερον, να βελτιώσει την ικανότητα των ατόµων να αντεπεξέρχονται µε τα ερεθί-
σµατα αυτά – δηλαδή να βελτιώσει την ανθεκτικότητά τους στο στρες. Οι πολιτικές
δράσεις µπορούν να επηρεάσουν και τις δύο στρατηγικές: Με δεδοµένο ότι το στρες
στο σηµερινό βιοµηχανοποιηµένο κόσµο είναι ανθρωπογενές, µια καλώς βαίνουσα
χώρα στην οµοιόστασή της, στην οποία ο κόσµος αισθάνεται ενσωµατωµένος, αξιο-
πρεπής, ευνοµούµενος και ο οποίος εκτίθεται σε ένα ευνοϊκό φυσικό περιβάλλον, είναι
επόµενο να έχει ευτυχέστερους και υγιέστερους πολίτες. Από την άλλη πλευρά, η πρό-
ληψη των πρώιµων στη ζωή στρεσογόνων ερεθισµάτων και των επιδράσεών τους στην
πολύ µικρή ηλικία θα περιορίσει την ανάπτυξη των κινδύνων για όψιµες χρόνιες συµ-
περιφορικές και αντικοινωνιακές διαταραχές οι οποίες µαστίζουν τις κοινωνίες µας σή-
µερα. Τέλος, όπως πολλές ανθρώπινες δραστηριότητες, η ικανότητα να αντεπεξέρχεται
κανείς στο στρες είναι µια διαδικασία που µαθαίνεται και αποτελεί τη βάση της πιο απο-
τελεσµατικής ψυχολογικής θεραπείας που εφαρµόζεται σήµερα, της γνωστικής συµ-
περιφορικής θεραπείας. Είναι καθήκον µιας Κοινωνίας να εξασφαλίζει το ευ-ζην και
την ευτυχία του κόσµου της µε πολιτικές στρατηγικές οι οποίες προλαµβάνουν το στρες
και ενισχύουν την ικανότητα των πολιτών της να το υπερκεράσουν. Η συνεχής υπο-
στήριξη των Καλών Τεχνών και η εκπαίδευση της νεολαίας µας να τις εκτιµά από πολύ
µικρή ηλικία αποτελούν µια ισχυρή συνιστώσα της στρατηγικής αυτής.

ΝΕΥΡΟΑΙΣΘΗΤΙΚΗ ΚΑΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ
«Ζωγραφική και ψυχική νόσος»

Ωρολογάς Αναστάσιος
Καθηγητής Νευρολογίας, ∆ιευθυντής Α’ Νευρολογικής Πανεπιστηµιακής Κλινικής,

Π.Γ.Ν.Θ. «Αχέπα»

ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ είναι ένας από τους 10 κλάδους της Φιλοσοφίας (Ηθική, Γνωσιολογία,
Μεταφυσική, Επιστηµολογία, Λογική, κλπ), που καλύπτουν θεµατικά τη σύγχρονη
επιστήµη και τέχνη.
ΝΕΥΡΟ-ΑΙΣΘΗΤΙΚΗ είναι ένας σύγχρονος κλάδος της Αισθητικής και των Νευροεπι-
στηµών που προσπαθεί νευροβιολογικά και νευροψυχολογικά, να ερµηνεύσει την
καλλιτεχνική δηµιουργία κα την αισθητική απόλαυση ενός έργου τέχνης.
ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗ είναι ένας από τους 72 κλάδους των Νευροεπιστηµών (Νευροβιολογία,
Νευροψυχολογία, Νευροκυβερνητική, κλπ,) που προσπαθεί να διαγνώσει και να αν-
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τιµετωπίσει θεραπευτικά τις ψυχικές παθήσεις του ανθρώπου (σχιζοφρένεια, µανιο-
κατάθλιψη, αγχώδης νεύρωση, κλπ).
Η φύση της ψυχικής πάθησης θεωρείται από άλλους βιοχηµική ή δοµική διαταραχή
του εγκεφάλου, αλλά υπάρχουν και εκείνοι που αρνούνται τελείως την ύπαρξη της και
τη θεωρούν σαν φυσική κατάσταση, που συχνά αναγκάζει το άτοµο που νοσεί να ανα-
λάβει το ρόλο του αρρώστου.
Η “ ψύχωση” ορίζεται σαν σοβαρή ψυχική νόσος, όπου το συναίσθηµα, η σκέψη, η
µνήµη, η συµπεριφορά και η επικοινωνία διαταράσσονται σοβαρά ώστε το άτοµο
χάνει την ικανότητα να αντιµετωπίζει τις απαιτήσεις της καθηµερινής ζωής.
Τοµείς του “εγώ” όπως το ταλέντο, η φαντασία και η δηµιουργικότητα σε πολλούς
ενεργούς καλλιτέχνες αντιστέκονται στην ψύχωση, ενώ σε άλλους που δεν ήταν καλ-
λιτέχνες πριν, πιθανώς η ψύχωση να δρα ενεργοποιητικά στους τοµείς αυτούς και να
αρχίσουν να δηµιουργούν.
Η “εικαστική γλώσσα των ψυχωτικών” δεν έχει διαγνωστική βαρύτητα αλλά µας βοη-
θάει να καταλάβουµε βαθύτερα τις ανάγκες, τις αγωνίες και τους φόβους που µπορεί
να βιώνουν. Τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά της γλώσσας των ψυχωτικών είναι ο φόβος
του κενού, ο φορµαλισµός, (γεωµετρία, συµµετρία, επαναληπτικότητα, κλπ), η συµ-
πύκνωση θεµάτων, η συνέχιση µιας µορφής µέσα σε άλλες, η µη διαφοροποίηση
µορφής-φόντου, οι µορφές σε σκιές, εικόνες ακτίνων- X, οι αρνητικές µορφές, οι συµ-
βολισµοί, (σταυροί, αστέρι στο µάγουλο, 3 µάτια, κλπ) το διπλό νόηµα µορφών, έλ-
λειψη βάθους, οι άκαµπτες µορφές, το εκφραστικό κενό, κλπ.
Το έργο και η”τρέλα” ήταν πάντα δεµένα πιο βαθιά και σε διαφορετικό επίπεδο, µε
τρόπο παράδοξο, συναντιόνταν ακριβώς στο σηµείο όπου το ένα απέκλειε το άλλο,
γιατί υπήρχε µια περιοχή όπου η “τρέλα” αρνιόταν το έργο, το αµφισβητούσε, το µα-
ταίωνε ειρωνικά.
Ένας µεγάλος αριθµός ανθρώπων εκφράζεται µέσα από την εικαστική δηµιουργία.
Έχει αποδειχθεί ότι η τέχνη είναι πνευµατική τροφή. Το γνωρίζουν αυτό οι ψυχίατροι,
γι αυτό προσπαθούν µέσω της τέχνης να διερευνήσουν τον πρώτιστο αυτόν κόσµο
που δεν µοιάζει µε τον κοινό κόσµο. Με την τέχνη µπορούµε να εισέλθουµε σε ένα
χώρο που δεν εξηγείται µε την κοινή λογική. Επιγραµµατικά, φαίνεται ότι η αισθητική
εµπειρία ανασύρει από ασυνείδητες πηγές, πράγµατα που διαφορετικά δεν ενεργο-
ποιούνται.
Η τέχνη µπορεί να είναι υγιής και τότε ακόµη που ο καλλιτέχνης µπορεί να νοσεί.
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versity Studio Press, Θεσσαλονίκη 2002
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ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥΛΗ – ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΥ ΜΑΡΙΑ

H Μαρία Αναγνωστούλη γεννήθηκε στην Λάρισα, αποφοίτησε
από το Β΄ Λύκειο Ζωγράφου και την Ιατρική Σχολή Αθηνών.
Ολοκλήρωσε την ειδίκευσή της στην Νευρολογία, σταδιακά στα
Νοσοκοµεία «ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ», «ΣΩΤΗΡΙΑ» και «ΑΙΓΙΝΗΤΕΙΟ».
Εκπόνησε την διδακτορική της ∆ιατριβή στο Ερευνητικό Εργα-
στήριο της Νευρολογικής Κλινικής µε θέµα “Μελέτη των επιπέ-
δων βιοτίνης στο ΕΝΥ και στον ορό νευρολογικών ασθενών”
σε συνεργασία µε το Ραδιοανοσολογικό Τµήµα του Κέντρου
Έρευνας Φυσικών Επιστηµών ΕΚΕΦΕ «∆ΗΜΟΚΡΙΤΟΣ». Μετεκ-

παιδεύτηκε σε µοριακές τεχνικές τυποποίησης των Αντιγόνων Ιστοσυµβατότητας HLA,
στο Παν/κό Εργαστήριο του Καθηγητού Terasaki στο UCLA των ΗΠΑ και στο εργα-
στήριο της GENTRAK στην Φιλαδέλφεια των ΗΠΑ. Μετεκπαιδεύτηκε επίσης στο Stroke
Service του Παν/κού Νοσοκοµείου του Harvard, Massachusets General Hospital. Στην
συνέχεια εγκατέστησε και λειτούργησε το Ανοσογενετικό Εργαστήριο στην Νευρολο-
γική Κλινική του Αιγινητείου Νοσοκοµείου, ενώ συµµετείχε και σε άλλα ερευνητικά
πρωτόκολλα στα πεδία της νευροανοσολογίας, της νευροχηµείας και της νευροψυ-
χολογίας, µε κύριο νόσηµα αναφοράς την Σκλήρυνση κατά Πλάκας. Εκλέχθηκε ως Λέ-
κτορας και στην συνέχεια ως Επίκουρη Καθηγήτρια Νευρολογίας στην Α΄
Νευρολογική Κλινική, ΕΚΠΑ, όπου υπηρετεί µέχρι σήµερα. Συνεργάσθηκε µε αρκετά
Πανεπιστηµιακά Κέντρα και Εργαστήρια του Εξωτερικού. Συµµετείχε σε περισσότερα
από 150 Συνέδρια-Ηµερίδες-Συµπόσια, ενώ ως προσκεκληµένη οµιλήτρια σε περισ-
σότερες από 25 επιστηµονικές εκδηλώσεις. Είναι µέλος πολλών επιστηµονικών εται-
ρειών και συγγραφέας 120 εργασιών, ως άρθρων και περιλήψεων συνεδρίων.
Συµµετείχε ως προσκεκληµένη οµιλήτρια σε τηλεοπτικές εκποµπές και είναι συγγρα-
φέας άρθρων στον ηµερήσιο και περιοδικό τύπο. Μετέφρασε νευρολογικά βιβλία (2)
και κεφάλαια βιβλίων (3). Υπήρξε εκλεγµένο µέλος της Γενικής Συνέλευσης της Ιατρι-
κής Σχολής, ΕΚΠΑ το 2009.Υπήρξε κύρια εµπνευστής και συνδιοργανώτρια του ∆ιή-
µερου ∆ιεπιστηµονικού Σεµιναρίου για την ΣΚΠ, µε τίτλο, “∆ιάλογοι Ελλήνων
Νευροεπιστηµόνων για την ΣΚΠ”, που είχε σαφή επιτυχία. Είναι Πρόεδρος της Οργα-
νωτικής Επιτροπής του Συµποσίου Νευροαισθητικής. Πέραν της Νευρολογίας και των
Νευροεπιστηµών, άλλα ενδιαφέροντά της είναι η Ιστορία της Νευρολογίας και της Ια-
τρικής και η Φιλοσοφία των Επιστηµών και παρουσίασε αρκετές πρωτότυπες εργα-
σίες και σε αυτόν τον τοµέα (Ο Εγκέφαλος στην Αναγέννηση, Αρχαίες Ελληνίδες
Ιατροί, Η ∆εκαετία του Εγκεφάλου κλπ). Ασχολείται επίσης µε την µουσική και την
Μονωδία. Είναι παντρεµένη µε τον εικαστικό και ποιητή Σπύρο Πουληµένο.

∆ΑΒΑΚΗ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ

Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νευρολογίας Ιατρικής Σχολής Πα-
νεπιστηµίου Αθηνών.
Υπεύθυνη του Τµήµατος Αποµυελινωτικών Νοσηµάτων της Νευ-
ρολογικής Κλινικής του Αιγινητείου Νοσοκοµείου 2009-2011.
Υπεύθυνη των Ειδικών Εξωτερικών Ιατρείων της Νευρολογικής
Κλινικής του Αιγινητείου Νοσοκοµείου από την ίδρυση τους έως
το τέλος του 2011.
Απόφοιτος Pierce College High School.
Aπόφοιτος Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών.24

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ (µε αλφαβητική σειρά)



Απόκτηση ειδικότητας < νευρολογία-ψυχιατρική> στο Αιγινήτιο Νοσοκοµείο και <νευ-
ρολογία> στο Institute of Nervous Diseases, Queen Square, London.
Aπόκτηση υποειδικότητας <νευροπαθολογία> στο τµήµα νευροπαθολογίας του Lon-
don Middlesex Hospital Medical School.
PhD Thesis on experimental brain tumours in London University.
Από το 1980 µέλος της Νευρολογικής Κλινικής του Πανεπιστηµίου Αθηνών ως επι-
µελήτρια, λέκτορας, επίκουρη καθηγήτρια, αναπληρώτρια καθηγήτρια, Μέλος του
∆ιοικητικού Συµβουλίου της EFNS (European Federation of Neurological Societies).
Mέλος του EBN (European Board of Neurology).
Εκπρόσωπος της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας στη WFN (World Federation of
Neurology).

∆Ρ ∆ΑΝΕΖΗΣ ΕΜΜΑΝΟΥΗΛ

Επίκουρος Καθηγητής Αστροφυσικής, στο Τµήµα Φυσικής του
Πανεπιστηµίου Αθηνών. Πήρε πτυχίο Μαθηµατικών από το Πα-
νεπιστήµιο Αθηνών (1974).Εκπόνησε την διδακτορική του δια-
τριβή στην Αστροφυσική στο Observatoire de Paris και την
παρουσίασε στο Τµήµα Φυσικής του Πανεπιστηµίου Αθηνών
(1983).
Τα επιστηµονικά του ενδιαφέροντα είναι: Φασµατοσκοπική µε-
λέτη θερµών αστέρων εκποµπής στην ορατή περιοχή του ηλε-
κτροµαγνητικού φάσµατος και στο υπεριώδες (UV) µέσω

δορυφορικών δεδοµένων (IUE, HST), Φασµατοσκοπική µελέτη Ενεργών Γαλαξιακών
Πυρήνων (AGNs) στην ορατή και υπεριώδη φασµατική περιοχή, Αστρικές ατµόσφαι-
ρες, ∆ιπλά συστήµατα αστέρων και Ιστορία και Φιλοσοφία των Θετικών Επιστηµών.
Έχει δηµοσιεύσει περισσότερες από 180 επιστηµονικές εργασίες σε περιοδικά µε κρι-
τές και πρακτικά συνεδρίων στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Έχει εργασθεί στα Αστε-
ροσκοπεία του Παρισιού και της Haute Provence (Γαλλία), της Τεριέστης (Ιταλία), του
Konkoly (Ουγγαρία), του Βελιγραδίου (Σερβία) και του Κρυονερίου (Ελλάδα).
Έχει εκπονήσει ένα πλούσιο συγγραφικό έργο µε περισσότερα από 15 βιβλία Φυσι-
κής Αστροφυσικής και Ιστορίας και Φιλοσοφίας των Επιστηµών Στο βιβλίο “Η Κο-
σµολογία της Νόησης - Εισαγωγή στην Κοσµολογία” απονεµήθηκε το βραβείο
“Αρώνη” από το Πανεπιστήµιο Αθηνών (2004).
Επίσης, έχει συµµετάσχει στη συγγραφή 8 ∆ιδακτικών Πανεπιστηµιακών Συγγραµµά-
των, έχει κάνει την επιστηµονική επιµέλεια 6 βιβλίων και 12 στατιστικές µελέτες.
Ακόµη, είναι συγγραφέας 850 επιστηµονικών άρθρων και άρθρων κοινωνικού εν-
διαφέροντος στον ηµερήσιο και περιοδικό τύπο.
Τα τελευταία 4 χρόνια, σε συνεργασία µε τον Αναπληρωτή Καθηγητή ∆ρ. Ε. Θεοδο-
σίου, είναι δηµιουργός, παρουσιαστής και επιστηµονικός υπεύθυνος της συνεχιζόµε-
νης τηλεοπτικής επιστηµονικής σειράς “Το Σύµπαν που αγάπησα”, που έχει ήδη
συµπληρώσει 110 επεισόδια. Για την τηλεοπτική αυτή σειρά του απονεµήθηκε το “Hel-
lenic-American University Prize“ στο 1ο ∆ιεθνές Φεστιβάλ Επιστηµονικών Ταινιών.
Έχει τιµηθεί από την Ένωση Ελλήνων Φυσικών για τη συνολική επιστηµονική και εκ-
παιδευτική του δράση.
Είναι µέλος της ∆ιεθνούς Αστρονοµικής Ένωσης (IAU), της Ευρωπαϊκής Αστρονοµικής
Κοινότητας (E.A.S.), Ελληνικής Αστρονοµικής Εταιρίας (Hel.A.S.), της Ένωσης Ελλή-
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νων Φυσικών, της Ελληνικής Μαθηµατικής Εταιρίας, του “Συλλόγου ∆ιατήρησης της
Γλωσσικής Κληρονοµιάς” και του “Συλλόγου Ιστορικών Σπουδών των Αρχαίων Ελ-
ληνικών Μαθηµατικών”.

ΕΥΘΥΜΙΟΠΟΥΛΟΣ ΣΠΥΡΟΣ

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών (Ε.Κ.Π.Α.),
Τµήµα Βιολογίας,
Τοµέας Φυσιολογίας Ζώων και Ανθρώπου, 157 84 Πανεπιστη-
µιούπολη, Ιλίσια.
Τηλέφωνο: 210-7274-890, FAX: 210-7274-635, E-mail: ef-
this@biol.uoa.gr

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΣΤΑ∆ΙΟ∆ΡΟΜΙΑ –ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΣΗ
2007-σήµερα: Αναπληρωτής Καθηγητής, Ε.Κ.Π.Α., Τµήµα Βιο-

λογίας, Τοµέας Φυσιολογίας Ζώων και Ανθρώπου.
2001-2007: Επίκουρος Καθηγητής, Ε.Κ.Π.Α., Τµήµα Βιολογίας, Τοµέας Φυσιολογίας
Ζώων και Ανθρώπου.
2001-σήµερα: Adjunct Επίκουρος Καθηγητής, Mount Sinai School of Medicine, Dept.
Psychiatry and Fisheberg Research Center for Neurobiology, New York, USA.
1996-2001: Επίκουρος Καθηγητής, Mount Sinai School of Medicine, Dept. Psychia-
try and Fisheberg Research Center for Neurobiology, New York, USA.
1994-1996: Επίκουρος Καθηγητής Έρευνας, Mount Sinai School of Medicine, Dept.
Psychiatry and Fisheberg Research Center for Neurobiology, New York, USA.
1991-1994: Μεταδιδακτορικός υπότροφος, Mount Sinai School of Medicine, Dept.
Psychiatry and Fisheberg Research Center for Neurobiology, New York, USA.
1986-1991: ∆ιδακτορική ∆ιατριβή. Νευροβιολογία, Εργαστήριο Φυσιολογίας Αν-
θρώπου και Ζώων, Τµήµα Βιολογίας, Πανεπιστήµιο Πατρών.
1981-1986: Πτυχίο Βιολογίας. Βιολογία, Πανεπιστήµιο Πατρών, Τµήµα Βιολογίας.
ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ
Υπότροφος του Ιδρύµατος Κρατικών Υποτροφιών, 1986-1989.
ΜΕΛΟΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ
Ιδρυτικό Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας για τις Νευροεπιστήµες
Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Βιολογικών Επιστηµών
Μέλος Ελληνικού Ιδρύµατος Έρευνας Νοσηµάτων Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισµού
ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΕΝ∆ΙΑΦΕΡΟΝΤΑ
Μοριακή και Κυτταρική Βιολογία της νόσου Alzheimer.
ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
Papandreou MA., Tsachaki M., Efthimiopoulos S., Cordopatis P., Lamari FN., Mar-
garity M. (2012). Cell-Line Specific Protection by Berry Polyphenols Against Hydrogen
Peroxide Challenge and Lack of Effect on Metabolism of Amyloid Precursor Protein.
Phytotherapy Research 26(7):956-63..
Papandreou MA., Tsachaki M., Efthimiopoulos S., Cordopatis P., Lamari FN., Mar-
garity M. (2011). Memory enhancing effects of saffron in aged mice are correlated
with antioxidant protection. Behav Brain Res. 219(2):197-204.
Tsachaki M, Serlidaki D, Fetani A, Zarkou V, Rozani I, Ghiso J, Efthimiopoulos S.
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(2011).Glycosylation of BRI2 on asparagine 170 is involved in its trafficking to the cell
surface but not in its processing by furin or ADAM10. Glycobiology, 21(10):1382-8.
Tsachaki M., Ghiso J., Rostagno A., Efthimiopoulos S. (2010). BRI2 homodimerizes with
the involvement of intermolecular disulfide bonds. Neurobiol Aging 31(1):88-98.

ΖΑΛΩΝΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ

Ο Ιωάννης Ζαλώνης είναι επίκουρος καθηγητής ψυχολογίας
στην Ιατρική Σχολή του Εθνικού και Πανεπιστηµίου Αθηνών
(ΕΚΠΑ) και υπεύθυνος του Νευροψυχολογικού Εργαστηρίου της
Α’ Πανεπιστηµιακής Νευρολογικής Κλινικής του Αιγινητείου Νο-
σοκοµείου. Είναι µέλος της διοικούσας επιτροπής του προγράµ-
µατος µεταπτυχιακών σπουδών στην Κλινική Νευροψυχολογία
της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ. Πραγµατοποίησε τις βασικές του
σπουδές στην Ψυχολογία στο Πανεπιστήµιο της Ρώµης και
έλαβε το διδακτορικό του δίπλωµα στη νευροψυχολογία από

την Ιατρική Σχολή του ΕΚΠΑ. Τα κλινικά και ερευνητικά του ενδιαφέρονται περιλαµ-
βάνουν αφενός τη µελέτη των νευρογνωστικών διαταραχών στη φυσιολογική γή-
ρανση και σε ασθενείς µε πρωτοπαθή ή δευτεροπαθή προσβολή του Κεντρικού
Νευρικού Συστήµατος και αφετέρου τη στάθµιση διεθνώς χρησιµοποιούµενων νευ-
ροψυχολογικών δοκιµασιών στον ελληνικό πληθυσµό, και την κατασκευή νέων νευ-
ροψυχολογικών δοκιµασιών για την εκτίµηση των διεργασιών προσοχής και επίλυσης
σύνθετων νοητικών προβληµάτων. Τα αποτελέσµατα του κλινικο-ερευνητικού του
έργου αναφορικά µε την επίδραση επιµέρους οργανικών παθήσεων στο νευρογνω-
στικό πρότυπο των ασθενών και µε τη σχέση µεταξύ των δηµογραφικών χαρακτηρι-
στικών του ελληνικού υγιούς πληθυσµού και της επίδοσής τους σε νευροψυχολογικές
δοκιµασίες, παρουσιάζονται ετησίως σε συνέδρια και δηµοσιεύονται σε έγκριτα επι-
στηµονικά περιοδικά.

ΚΟΥΒΕΛΑΣ ΗΛΙΑΣ

Οµότιµος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Πατρών.
Πτυχιούχος και ∆ιδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του Πανεπιστη-
µίου Αθηνών. Μετεκπαιδεύτηκε στο University College του Λον-
δίνου ως υπότροφος του Συµβουλίου της Ευρώπης και στο
Πανεπιστήµιο της North Carolina.Εχει εργασθεί ως Ερευνητής
(Research Associate) στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου
Harvard και του Πανεπιστηµίου της California στο San Francisco
και ως Επισκέπτης Καθηγητής στο Πανεπιστήµιο της Οξφόρδης,
στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου της Νέας Υόρκης και στα

Βιολογικά Εργαστήρια του Πανεπιστηµίου Harvard. Απο το 1978 έως το 2005 ήταν
Καθηγητής Φυσιολογίας και ∆ιευθυντής του Εργαστηρίου Φυσιολογίας της Ιατρικής
Σχολής του Πανεπιστηµίου Πατρών. Είναι µέλος της Dana Alliance for Brain Initiati-
ves. Εχει διατελέσει µέλος του Εθνικού Γνωµοδοτικού Συµβουλίου Ερευνας, των Επι-
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στηµονικών Συµβουλίων του Ελληνικού Ινστιτούτου Pasteur, του Ιδρύµατος Τεχνο-
λογίας Ερευνας και του Κέντρου Βιοϊατρικών Ερευνών «Αλέξανδρος Φλέµινγκ», Πρό-
εδρος της Ελληνικής Εταιρείας για τις Νευροεπιστήµες, Αντιπρύτανης του
Πανεπιστηµίου Πατρών, Κοσµήτωρ της Σχολής Επιστηµών Υγείας του Πανεπιστηµίου
Πατρών, ∆ιευθυντής Σπουδών του µεταπτυχιακού Προγράµµατος στις Βασικές Ιατρι-
κές Επιστήµες και Αντιπρόεδρος του ∆.Σ. της Εθνικής Λυρικής Σκηνής.
Οι πρόσφατες ερευνητικές του δραστηριότητες εστιάζονται στη µελέτη των µοριακών
διαταραχών σε πειραµατικά µοντέλα των εκφυλιστικών νόσων του εγκεφάλου στις
µεταµοσχεύσεις βλαστικών κυττάρων στον εγκέφαλο πειραµατικών µοντέλων των
νόσων Parkinson και Huntington και στη µελέτη των διαταραχών του λόγου ασθενών
που πάσχουν από νόσο του Parkinson. Παράλληλα τα τελευταία χρόνια ασχολείται
µε το πρόβληµα της σχέσης εγκεφάλου και συνείδησης.

ΜΟΣΧΟΥ Μ. ΜΑΡΙΛΙΤΑ

Αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή Αθηνών το 2004 µε βαθµό
Άριστα. Εργάζεται από το 2010 ως Επίκουρη Καθηγήτρια στην Α’
Πανεπιστηµιακή Κλινική Αθηνών, ως συνυπεύθυνη του Τµήµα-
τος Ηλεκτροφυσιολογίας της όρασης και του Τµήµατος Γλαυ-
κώµατος. Εργάστηκε ως επίτιµος Λέκτορας στο Πανεπιστήµιο
του Cambridge το 2009 και εξειδικεύτηκε στο Γλαύκωµα και
Ηλεκτροφυσιολογία στο νοσοκοµείο Αddenbrookes (Πανεπι-
στηµιακή Οφθαλµολογική Κλινική Cambridge). Το συγγραφικό
της έργο ξεπερνάει τις 60 δηµοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά και

έχει παρουσιάσει περισσότερες από 70 εργασίες σε διεθνή συνεδρία, σε µερικά από
τα οποία ως προσκεκληµένη οµιλήτρια. Επίσης έχει γράψει το κεφάλαιο ‘Multifocal-
Electroretinogram in retinal vascular diseases’ στην ετήσια έκδοση της Γαλλικής
Οφθαλµολογικής Εταιρείας. Είναι µέλος διεθνών και Ελληνικών Οφθαλµολογικών
Εταιρειών (ARVO, ISCEV, SFO, SSO, IOIS και άλλες).

ΜΟΥΤΟΥΣΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

ΤΟΠΟΣ ΚΑΙ ΕΤΟΣ ΓΕΝΝΗΣΕΩΣ: Αθήνα, 17/05/1971
ΓΥΜΝΑΣΙΟ-ΛΥΚΕΙΟ: Κολέγιο Αθηνών 1983 -1990.
ADVANCED LEVELS:
- A merit in Pure & Applied Mathematics, Ιούνιος 1988.
- A in Further Pure & Applied Mathematics, Ιούνιος 1989.
- A merit in Physics, Ιούνιος 1990.
ΑΝΩΤΑΤΗ ΜΟΡΦΩΣΗ:
- BSc in Neuroscience (First Class Honours), University College
London, Ιούνιος 1993.

- PhD in Neurobiology with emphasis in Cognitive Neuroscience (µε υποτροφία Well-
come Prize Studentship και υπό την επιτήρηση του καθηγητή Semir Zeki), University
College London, ∆εκέµβριος 1996. Τίτλος διδακτορικής διατριβής: “Brain strategies
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of colour perception” (“Εγκεφαλικοί µηχανισµοί για την αντίληψη των χρωµάτων’’).
ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ:
-Mάιος 1997 µε Noέµβριο 1998: Εκτέλεση στρατιωτικής θητείας στις Ειδικές ∆υνάµεις
στο Μεγάλο Πεύκο και στη Σχολή Αλεξιπτωτιστών στον Ασπρόπυργο Αττικής.
ΘΕΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ:
- ∆εκέµβριος 1996 µε Μάρτιο 1997 και Φεβρουάριος 1999 µε Οκτώβριο 2001: Με-
ταδιδακτορικός ερευνητής στο εργαστήριο Wellcome Department of Cognitive Neu-
rology, Institute of Neurology, University College London του καθηγητή S. Zeki.
- Noέµβριος 2001 µε Μάιο 2007: Μεταδιδακτορικός ερευνητής στο εργαστήριο Max-
Planck Institute for Biological Cybernetics, Tuebingen - Germany, του καθηγητή Νίκου
Λογοθέτη, (Long Term EMBO Fellowship + Wellcome Trust grant).
- Από το Μάρτιο του 1997 και εσαεί: Επίτιµος ερευνητικός συνεργάτης στο εργαστή-
ριο Wellcome Department of Cognitive Neurology, Institute of Neurology, University
College London του καθηγητή S. Zeki.
- Μάιο 2007 – σήµερα: επίκουρος καθηγητής γνωστικής ψυχολογίας στο Πανεπιστή-
µιο Αθηνών, τµήµα Μ.Ι.Θ.Ε.

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ
3-year Wellcome Trust Prize PhD Studentship (1993-1996)
2-year Long Term EMBO Fellowship ALTF 35-2001 (2001-2003)
4-year Wellcome Trust visiting research scientist grant (2003-2007)

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΠΟΡΕΙΑΣ
Το µυστήριο της λειτουργίας του ανθρώπινου εγκεφάλου µε γοήτευσε από τα σχολικά
µου χρόνια. Μετά την αποφοίτησή µου από το Κολέγιο Αθηνών, έφυγα για την Αγ-
γλία, όπου για πρώτη χρονιά ξεκινούσε στο University College London (UCL) ένα Ba-
chelor of Science στις Νευροεπιστήµες. Η τριετής φοίτησή µου εκεί µου έδωσε µια
συνολική και ολοκληρωµένη εικόνα για την οργάνωση και λειτουργία του νευρικού
συστήµατος, µέσω της µελέτης της νευροβιολογίας, νευροχηµείας, νευροανατοµίας,
νευροφυσιολογίας, εξελικτικής νευροβιολογίας, νευρωνικών δικτύων, πειραµατικής
και γνωστικής ψυχολογίας, ψυχοφυσικής, στατιστικών µεθόδων, ηλεκτρονικών υπο-
λογιστών, τεχνητής νοηµοσύνης κλπ. Στο τελευταίο έτος δούλεψα για την πτυχιακή
µου στο εργαστήριο του καθηγητή Mitch Glickstein, µελετώντας τον τρόπο µε τον
οποίο η παρεγκεφαλίδα καθοδηγεί τις κινήσεις των αρουραίων στο χώρο ανάλογα µε
το υπάρχον οπτικό ή σωµαταισθητικό ερέθισµα. Μετά το πρώτο µου πτυχίο, επέλεξα
να ασχοληθώ µε τις Γνωστικές Νευροεπιστήµες και ειδικότερα µε την οπτική αντίληψη,
το πώς δηλαδή ο εγκέφαλος µετατρέπει τις φωτεινές πληροφορίες, που παίρνει από
τον αµφιβληστροειδή, σε συνειδητή οπτική εµπειρία µε σχήµατα, κίνηση, χρώµατα,
χώρο. Για τον παραπάνω σκοπό πήρα µια τριετή υποτροφία από το Wellcome Trust
και ξεκίνησα το διδακτορικό µου στο εργαστήριο του καθηγητή Semir Zeki, παραµέ-
νοντας έτσι στο UCL. Εκεί επέστρεψα και για το πρώτο µου post-doc (µετά το στρατό),
ενώ στη συνέχεια έκανα το δεύτερο post-doc µου, στο εργαστήριο του Νίκου Λογο-
θέτη στη Γερµανία µελετώντας και πάλι τους σύνθετους µηχανισµούς της οπτικής αν-
τίληψης. Τα 2 πρώτα χρόνια της παραµονής µου στη Γερµανία είχα µία Long Term
EMBO Fellowship και όταν αυτή έληξε (11/2003) πήρα ένα grant από το Wellcome
Trust της Μεγάλης Βρετανίας για να συνεχίσω την εδώ ερευνά µου σε συνεργασία µε
το εργαστήριο του Zeki στο University College London. Από το Μάιο του 2007 είµαι
Επίκουρος Καθηγητής στο Πανεπιστήµιο Αθηνών, Τµήµα Μ.Ι.Θ.Ε.

29



CMYK

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΟΥ ΚΑΤΕΧΩ :
Μέθοδοι πειραµατικής/γνωστικής ψυχολογίας για την ψυχοφυσική µελέτη του οπτι-
κού συστήµατος (visual psychophysics).
Ηλεκτροφυσιολογική µελέτη των νευρωνικών εκφορτίσεων του οπτικού φλοιού του
πιθήκου (είτε αναίσθητου είτε εκπαιδευµένου και µη αναίσθητου) σε οπτικά ερεθί-
σµατα.
Μέθοδοι ανατοµίας και ιστολογίας για τη µελέτη της κυτταρικής οργάνωσης των δια-
φορετικών περιοχών του οπτικού φλοιού καθώς και τη µελέτη των µεταξύ τους συν-
δέσεων (Cytochrome-Oxidase/Nissl/Myelin staining, HRP injections, radiography,
lesions, electrode-tract reconstructions κλπ), τόσο στον άνθρωπο όσο και στον πί-
θηκο και τον αρουραίο.
Σχεδιασµό, εκτέλεση και ανάλυση πειραµάτων σε µαγνητικό τοµογράφο (Functional
Magnetic Resonance Imaging) για τον εντοπισµό της ενεργοποίησης διαφορετικών
περιοχών του ανθρωπίνου εγκεφάλου.
Γνώσεις προγραµµατιστή ηλεκτρονικών υπολογιστών (C, Tcl/Tk, Matlab) και στατιστι-
κών µεθόδων για αυτονοµία στον σχεδιασµό πειραµάτων και την ανάλυση δεδοµέ-
νων.

∆Ι∆ΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ
Κατά τη διάρκεια της διδακτορικής και µεταδιδακτορικής µου δράσης στο Πανεπι-
στήµιο του Λονδίνου δίδαξα την ανατοµία, φυσιολογία και ψυχοφυσική του οπτικού
συστήµατος σε προπτυχιακούς και µεταπτυχιακούς (Master) φοιτητές στις Νευροεπι-
στήµες. Έχω δώσει σεµινάρια και στην Ελληνική γλώσσα, στο Πανεπιστήµιο της Κρή-
της (5/1996), στο Πανεπιστήµιο της Αθήνας (12/1999), στο Ίδρυµα Ιατροβιολογικών
Ερευνών της Ακαδηµίας Αθηνών (7/2003) και στο Πανεπιστήµιο της Πάτρας (11/2000,
3/2005). Από το Σεπτέµβριο του 2006 διδάσκω προπτυχιακούς και µεταπτυχιακούς
φοιτητές Γνωστική Ψυχολογία, Πειραµατική Ψυχολογία, Γνωσιακή Επιστήµη, Γνωσιακή
Νευροεπιστήµη, Νευροεπιστήµη, Αντίληψη. Είµαι καθηγητής στα διατµηµατικά µετα-
πτυχιακά προγράµµατα «Γνωσιακή Επιστήµη», «Εγκέφαλος και Νους» και «Κλινική
Νευροψυχολογία» (µια συνεργασία ανάµεσα στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου
Αθηνών και το Πανεπιστήµιο του Texas).

ΑΛΛΕΣ ∆ΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ:
- Έχω λάβει µέρος και έχω παρουσιάσει τη δουλειά µου σε πολλά παγκόσµια επι-
στηµονικά συνέδρια και έχω δώσει οµιλίες ως προσκεκληµένος επιστήµονας σε διά-
φορα Πανεπιστήµια και Ερευνητικά Ιδρύµατα ανά τον κόσµο.
- Έχω συµµετάσχει στη διοργάνωση αρκετών συνεδρίων και συµποσίων για τη διά-
δοση της γνωσιακής επιστήµης και της νευροεπιστήµης στην Ελλάδα.
- Είµαι κριτής στα επιστηµονικά περιοδικά Perception, European Journal of Neuro-
science, Brain, Neuroreport, Vision Research, Cerebral Cortex, Cognition, European Jour-
nal of Neuroscience, Perception and Psychophysics, Proceedings of The Royal Society,
Consciousness and Cognition, PLoSONE, Ψυχολογία.
- Το όνοµα µου περιλαµβάνεται στο Who’s Who in Science and Engineering (από το
2006-2007 Edition).

∆ΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ
Ετεροαναφορές (δηµοσιεύσεις σε διεθνή περιοδικά) στις 19/06/2012: 512
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ΜΠΑΛΟΓΙΑΝΝΗΣ Ι. ΣΤΑΥΡΟΣ

Ο Σταύρος Ι. Μπαλογιάννης είναι Οµότιµος Καθηγητής Νευρο-
λογίας και πρώην διευθυντής της Α΄ Νευρολογικής Κλινικής του
ΑΠΘ. Εσπούδασεν Ιατρικήν και Θεολογίαν και εξειδικεύθη εις
την Νευρολογίαν, Ψυχιατρικήν και Νευροπαθολογίαν. Μετεξε-
παιδεύθη δι’ υποτροφιών εις το National Hospital του Λονδί-
νου και εις Université Catholique de Louvain του Βελγίου, εν
συνεχεία δε εις University of Pennsylvania των ΗΠΑ εις τον
τοµέα της Νευροπαθολογίας. Ησχολήθη µε την µελέτην της λε-
πτής υφής των εκφυλιστικών παθήσεων του Νευρικού Συστή-

µατος, την µελέτην της συναπτογενέσεως και της µυελινογενέσεως επί
ιστοκαλλιεργειών, την µελέτην της νευρωνικής πλαστικότητος της παρεγκεφαλίδος
και επί εικοσαετίαν εις την έρευναν του αιτιοπαθογενετικού υποβάθρου της νόσου
του Alzheimer. Εδίδαξεν ως επισκέπτης Καθηγητής εις την Ιατρικήν Σχολήν του ∆η-
µοκριτείου Πανεπιστηµίου, εις την Θεολογικήν Σχολήν του ΑΠΘ και εις το τµήµα Ψυ-
χολογίας της Φιλοσοφικής σχολής του ΑΠΘ. Ηργάσθη και εδίδαξεν ως επισκέπτης
καθηγητής εις τα Πανεπιστήµια Yale, Tufts και Harvard των ΗΠΑ. Το 1987 ηργάσθη ως
επί κεφαλής ιατρικής αποστολής εις την Κένυαν, ασκήσας κλινικήν ιατρικήν και διδά-
ξας τροπικήν νευρολογίαν εις προ και-µεταπτυχιακόν επίπεδον. Το 1989 εδίδαξεν νευ-
ροπαθολογίαν, ως µέλος διεθνούς ακαδηµαϊκής αποστολής, εις τα Πανεπιστήµια του
Πεκίνου, της Σαγκάης και του Chang chung, εις τα πλαίσια του προγράµµατος των
επιστηµόνων πρεσβευτών του ιδρύµατος Eisenhauer. Μετέσχεν δι’ εργασιών εις 547
επιστηµονικά συνέδρια εις τα 279 εκ των οποίων, ως προσκεκληµένος οµιλητής. Ωρ-
γάνωσεν υπό την προεδρίαν του 15 διεθνή συνέδρια. Είναι µέλος 56 Ελληνικών και
ξένων Επιστηµονικών Εταιρειών, πρόεδρος της Ελληνικής και της ∆ιεθνούς Εταιρείας
διά την βελτίωσιν της ποιότητος ζωής των χρονίως νευρολογικώς πασχόντων και του
Πανελληνίου Ιατρικού συνδέσµου εξωτερικής ιεραποστολής Είναι µέλoς της επιτρo-
πής της Εκκλησίας της Ελλάδoς επί της Βιoϊατρικής ηθικής και µέλoς της Επιτρoπής τoυ
Συµβoυλίoυ της Ευρώπης και επρόσωπoς της Εκκλησίας της Ελλάδoς επί θεµάτωv
Βιoϊατρικής Ηθικής και ηθικής της βιοϊατρικής ερεύνης. Συνέγραψεν 25 Βιβλία (επί της
Νευρολογίας, Νευροπαθολογίας, Ηθικής της Νευρολογίας, Ιστορίας της Νευρολογίας,
Νευρολογίας της Τέχνης), οκτάτοµον Κλινικήν Νευρολογίαν και εξεπόνησεν 692 επι-
στηµονικάς εργασίας, αι οποίαι εδηµοσιεύθησαν εις Ελληνικά και ξένα επιστηµονικά
περιοδικά. Είναι µέλος της επιστηµονικής επιτροπής συντάξεως ελληνικών και ξένων
περιοδικών επί της Νευρολογίας, της Νευροπαθολογίας και της Ιστορίας της Ιατρικής.
Σήµερον διευθύνει το Ινστιτούτον ερεύνης διά την νόσον του Alzheimer, το οποίον
λειτουργεί υπό την σεπτήν αιγίδα της Ι. Μητροπόλεως Λαγκαδά.
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ΝΑΘΑΝΑΗΛ ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Ο κ. Γιώργος Ναθαναήλ έχει εµπειρία 3 δεκαετιών στην συµ-
βουλευτική στην Πληροφορική και το management.
Σπούδασε στο Yale και στο New York University. Συνεργάζεται
µε το περιοδικό Πληροφορικής RAM από το 1987 σε θέµατα
εκλαΐκευσης της Πληροφορικής.
Έχει γράψει άρθρα και βιβλιοκριτικές σε ελληνικές εφηµερίδες,
µεταξύ άλλων στο ΒΗΜΑ, στα Νέα και στην Καθηµερινή.

ΝΤΙΝΟΠΟΥΛΟΣ ΑΘΑΝΑΣΙΟΣ

Τίτλοι σπουδών:
* Πτυχίο Κτηνιατρικής ΑΠΘ, 1977.
* ∆ιδακτορικό στη Νευροανατοµική, Κτηνιατρική Σχολή, ΑΠΘ,
1984.
∆ιδασκαλία:
* Ανατοµική και Ιστολογία, µε βαρύτητα στο νευρικό σύστηµα.
* Εγκέφαλος και Τέχνη (µάθηµα επιλογής).
* ∆ιδασκαλία σε µεταπτυχιακά προγράµµατα της Ιατρικής Σχο-
λής του ΑΠΘ και του Τµήµατος Κοινωνικής και Εκπαιδευτικής

Πολιτικής του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας.
∆ιοίκηση: *Γραµµατέας της Ελληνικής Εταιρείας για τις Νευροεπιστήµες (1996-1998).
*Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας για τις Νευροεπιστήµες (1998-2000).
*∆ιευθυντής του Εργαστηρίου Ανατοµικής και Ιστολογίας της Κτηνιατρικής Σχολής
του ΑΠΘ (2000 – σήµερα).
*Αναπληρωτής Πρόεδρος Κτηνιατρικής Σχολής ΑΠΘ (2009-2010).
*Πρόεδρος Κτηνιατρικής Σχολής ΑΠΘ (2011-σήµερα).
Έρευνα: 40 άρθρα δηµοσιευµένα σε έγκυρα διεθνή νευροεπιστηµονικά περιοδικά και
50 ανακοινώσεις σε ελληνικά και διεθνή συνέδρια. 750 ετεροαναφορές
Κεφάλαια σε βιβλία µετά από πρόσκληση:
*Parnavelas, J. G., A. Dinopoulos, and S. W. Davies (1989). The Central Visual Path-
ways. In: Handbook of Chemical Neuroanatomy Vol. 7: Intergrated Systems of the
CNS, part II (Eds: A. Bjorklund, T. Hokfelt, and W. L. Swanson), Eslevier.
*Cavanagh, M. E., A. Dinopoulos, and J. G. Parnavelas (1991). Development of Neu-
rotransmitters in the Mammalian Visual System. In Vision and Visual Dysfunction
(Ed. J. Crony-Dillon), Macmillan.
Μεταφράσεις: * Ντινόπουλος, Α. (2002). «Εσωτερική Όραση: Μια εξερεύνηση της
τέχνης και του εγκεφάλου». Απόδοση στα ελληνικά του Inner Vision: An exploration
of Art and the Brain (του Semir Zeki). Πανεπιστηµιακές Εκδόσεις Κρήτης.
* Ντινόπουλος, Α., Μ. Λάτσαρη (2004). «Φαντάσµατα στον εγκέφαλο: Ερευνώντας
τα µυστήρια του νου». Απόδοση στα ελληνικά του Phantoms in the Brain. Probing the
mysteries of the human mind (των V. S.Ramachandran και S. Blakeslee). Πανεπιστη-
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µιακές Εκδόσεις Κρήτης.
*Ντινόπουλος Α. Μ. Λάτσαρη. (2010). «Όραση και Τέχνη. Η βιολογία της όρασης».
Μετάφραση στην ελληνική γλώσσα του Vision and Art. The biology of seeing (της
Margaret Livingstone). Επιστηµονικές Εκδόσεις Παρισιάνου.
*Ντινόπουλος Α. (υπό έκδοση). «Το Μεγαλείο και η ∆υστυχία του Εγκεφάλου. Αγάπη,
∆ηµιουργικότητα και Αναζήτηση της Ανθρώπινης Ευτυχίας». Μετάφραση στην ελλη-
νική γλώσσα του Splendors and Miseries of the Brain. Love, creativity and the quest
for human happiness (του Semir Zeki). Επιστηµονικές Εκδόσεις Παρισιάνου.
Βιβλία: *Ντινόπουλος, Α. (2006). «Συγκριτική Ανατοµική των Κατοικίδιων Θηλαστι-
κών: Περιφερικό Νευρικό Σύστηµα, Αυτόνοµο Νευρικό σύστηµα, Αισθητήρια Όρ-
γανα. Με στοιχεία Ιστολογίας και Οργανογένεσης». University Studio Press.
* Ντινόπουλος, Α. (2007). «Αναζητώντας τον χαµένο χρόνο. Μια νευροβιολογική ανά-
γνωση». Επιστηµονικές Εκδόσεις Παρισιάνου.
* Ντινόπουλος, Α. (2008). «Εγκέφαλος και τέχνη». Επιστηµονικές Εκδόσεις Παρισιά-
νου.
* Ντινόπουλος, Α. (2008). «Νευροηθική». Επιστηµονικές Εκδόσεις Παρισιάνου.
* Ντινόπουλος Α. (υπό έκδοση). «Ο Αδέξιος Σχεδιαστής. Σφάλµατα της εξέλιξης και
δαρβινικές πλάνες». Εκδόσεις ΙΩΝ.

ΠΟΤΑΓΑΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ

Είµαι Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας στην Ιατρική Σχολή
του Πανεπιστηµίου Αθηνών, όπου διδάσκω Νευρολογία στους
φοιτητές της Ιατρικής και συνδιευθύνω το Μεταπτυχιακό Πρό-
γραµµα Κλινικής Νευροψυχολογίας. Εργάζοµαι στην Α΄ Νευρο-
λογική Κλινική του Πανεπιστηµίου, στο Αιγινήτειο Νοσοκοµείο,
όπου είµαι υπεύθυνος του Νευροψυχολογικού Ιατρείου Αφα-
σίας και ∆ιαταραχών του Λόγου.
Είµαι κυρίως κλινικός νευρολόγος και εργάστηκα για πολλά
χρόνια στη Γαλλία και στην Ελλάδα, σε Νοσοκοµεία του ΕΣΥ της

Αθήνας (Λαϊκό και Ευαγγελισµός). Ολοκλήρωσα τις Πανεπιστηµιακές σπουδές µου
στην Ιατρική Αθηνών και ειδικεύτηκα στη Νευρολογία στη Γαλλία – Παρίσι και Νάντη.
Απέκτησα το DEA (MSc) στη συγκριτική ψυχολογία των νοητικών δραστηριοτήτων,
από την EHESS στο Παρίσι. Η πτυχιακή µου εργασία, υπό τη διεύθυνση του Καθη-
γητή J-L Signoret, αφορούσε τη νευροψυχολογία των τραυµατικών εγκεφαλικών κα-
κώσεων. Το θέµα του διδακτορικού µου ήταν η νευροψυχολογική διερεύνηση της
όσφρησης. Έχω δηµοσιεύσει στους τοµείς της αποκατάστασης των κρανιοεγκεφαλι-
κών κακώσεων, της όσφρησης και νευροψυχολογικών διαταραχών σε διάφορες κλι-
νικές καταστάσεις. Είµαι συνεκδότης του ελληνικού περιοδικού νευροεπιστηµών και
επιστηµών του ανθρώπου «Σύναψις».
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ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΣ ΣΠΥΡΟΣ

Ο Σπύρος Πουληµένος (Βsc, MA) γεννήθηκε στη Κέρκυρα. Ζει
και εργάζεται στην Αθήνα. Από το 1973, όταν για πρώτη φορά
δηµιούργησε εικαστικό περιβάλλον, µέχρι σήµερα, έχει πραγ-
µατοποιήσει 19 ατοµικές εκθέσεις και έχει συµµετάσχει σε πε-
ρισσότερες από 50 οµαδικές. ∆ηµιούργησε έργα διαφόρων
τεχνοτροπιών, µε αντιπροσωπευτική εκείνη του λευκού φόν-
του. Παράλληλα, πειραµατίστηκε µε την δηµιουργία ψηφιακών
έργων, µέρος των οποίων εκτέθηκαν στην πρόσφατη µεγάλη
αναδροµική του έκθεση τον Μάιο-Ιούνιο του 2008, στο Μου-
σείο Βορρέ. Έχει επισκεφθεί τα περισσότερα µουσεία της Ευ-
ρώπης και της Αµερικής όπου µελέτησε τα έργα των µεγάλων

ζωγράφων. Τον απασχόλησε το θέµα του ιδιοφυϊούς εικαστικού ταλέντου, σε σχέση
µε τη φύση του ανθρώπινου εγκεφάλου, όπως επίσης και η δηµιουργία της ποιητικής
έκφρασης. Πρόσφατα κατέληξε στον όρο νευροσχεδιαστική (neuroschediastics) για
να εκφράσει, κατά την άποψή του, τις πολύπλοκες εγκεφαλικές διεργασίες, αλλά και
την αινιγµατική εγγενή πηγή του ταλέντου, στην παραγωγή καινοτόµου καλλιτεχνι-
κής δηµιουργίας. Είναι µέλος του Επιµελητηρίου Εικαστικών Τεχνών Ελλάδος.

ΡΟΜΠΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ

O Αντώνιος Ρόµπος γεννήθηκε το 1950. Είναι Νευρολόγος Ψυ-
χίατρος Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας Πανεπιστηµίου
Αθηνών µε γνωστικό αντικείµενο Κλινική Νευροανοσολογία.
Αποφοίτησε και εκπόνησε τη ∆ιδακτορική του ∆ιατριβή από την
Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου Αθηνών. Έχει κάνει µετεκπαί-
δευση στο τµήµα Νευροανοσολογίας της Νευρολογικής Κλινι-
κής της Ιατρικής Σχολής του Παν/µίου της Καλιφόρνια (U.C.S.F.)
των ΗΠΑ (1994) και στο τµήµα Νευροανοσολογίας του Massa-
chusetts General Hospital - Harvard Medical School των ΗΠΑ

(1990-1991) υπό την εποπτεία του καθηγητού Steven Hauser.
Από το 2002-2008 υπήρξε µέλος του European Committee for Treatment and re-
search in Multiple Sclerosis. Από το 2009 µέχρι 2012 ήταν µέλος της οµάδος εµπει-
ρογνωµόνων (CNS- Scientific Advisory Group) του Ευρωπαϊκού Οργανισµού
Φαρµάκων (European Medicines Agency EMA) για εξειδικευµένα θέµατα νευρολο-
γίας, και κλινικής νευροανοσολογίας. Συµµετείχε επίσης στην επιστηµονική συµβου-
λευτική οµάδα της Επιτροπής Φαρµακευτικών Προϊόντων (Committee for Human
Medicinal Products, CHMP) του Ευρωπαϊκού Οργανισµού Φαρµάκων (ΕΜΑ).
Από το Φεβρουάριο του 2011 είναι Αντιπρόεδρος του ∆ιοικητικού συµβουλίου του
Κέντρου Υποδοχής και Αλληλεγγύης του ∆ήµου Αθηναίων (ΚΥΑ∆Α). Συµµετείχε για
2 έτη (1992-93) στην Ειδική Υγειονοµική Επιτροπή Νευροψυχικών νόσων του Υπουρ-
γείου Υγείας και Κοιν. Ασφαλίσεων. Υπήρξε επίσης µέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου
του Ινστιτούτου Κοινωνικής Προστασίας και Αλληλεγγύης για 4έτη (2004-2008). Έχει
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συµβάλλει στην εκπόνηση ολοκληρωµένου σχεδίου για την Μελέτη συστήµατος Τα-
ξινόµησης και Αξιολόγησης του Βαθµού Λειτουργικότητας των ΑµΕΑ σύµφωνα µε το
International Classification System (ICF) του ΠΟΥ για τη χορήγηση της κάρτας ανα-
πηρίας. Είναι µέλος της Ελληνικής Νευρολογικής Εταιρείας της Ελληνικής Ψυχιατρι-
κής Εταιρείας και της Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας
Έχει ολοκληρώσει ένα σηµαντικό αριθµό δηµοσιεύσεων κυρίως στο πεδίο της νευ-
ροανοσολογίας και έχει συµβάλλει στη συγγραφή δύο βιβλίων Νευρολογίας. Έχει
λάβει µέρος σε µεγάλο αριθµό συνεδρίων µε τη παρουσίαση ανακοινώσεων η µε τη
συµµετοχή του σε στρογγυλές τράπεζες. Έχει συγγράψει και έχει εκδώσει επίσης µια
ποιητική συλλογή και ένα πεζογράφηµα.

ΣΤΕΦΑΝΗΣ ΛΕΩΝΙ∆ΑΣ

Μέλος της Ελληνικής Εταιρείας Νευροεπιστηµών, Αναπληρωτής
Καθηγητής Νευρολογίας, ΕΚΠΑ Β’ Νευρολογική Κλινική, Αττικό
Νοσοκοµείο, ∆ιευθυντής Εργαστηρίου Νευροεκφυλιστικών
Νόσων, Ίδρυµα Ιατροβιολογικών Ερευνών, Ακαδηµία Αθηνών.
Γέννηση στο Μοντρεάλ Καναδά 1962. ∆ιαµονή στην Ελλάδα
από το 1965. Φοίτηση στην Ιατρική Σχολή του Παν/µίου Αθη-
νών, Πτυχίο 1987. Στρατιωτική Θητεία 1987-89. ∆ιδακτορικό
από την Ιατρική Σχολή Παν/µίου Αθηνών , 1992. Ειδικότητα
Νευρολογίας 1995, Παν/µιο Columbia Νέας Υόρκης. Μετεκπαί-

δευση σε νευροεκφυλιστικά νοσήµατα, Παν/µιο Columbia Νέας Υόρκης, 1995-98.
Επίκουρος Καθηγητής Νευρολογίας, Παν/µιο Columbia Νέας Υόρκης, 1998-2003.
Ερευνητής Βαθµίδας Β’, Τµήµα Νευροβιολογίας, Ίδρυµα Ιατροβιολογικών Ερευνών
Ακαδηµίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ), 2003-2006. Αναπληρωτής Καθηγητής Νευρολογίας και
Νευροβιολογίας στην Β’ Νευρολογική Κλινική, Αττικό Νοσοκοµείο, Ιατρική Σχολή
του Πανεπιστηµίου Αθηνών, 2006 - σήµερα. ∆ιευθυντής Ειδικού Εξωτερικού Ιατρείου
∆ιαταραχών Μνήµης και Κινητικότητας, Β’ Νευρολογική Κλινική, Αττικό Νοσοκοµείο,
2007-σήµερα. Συνεργαζόµενος Ερευνητής, Τµήµα Νευροβιολογίας, Ίδρυµα Ιατροβιο-
λογικών Ερευνών Ακαδηµίας Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ), 2006-σήµερα. Ερευνητικό ενδιαφέρον
τα νευροεκφυλιστικά νοσήµατα και οι µηχανισµοί νευροεκφυλισµού, µε επικέντρωση
στη νόσο Πάρκινσον και την α-συνουκλεΐνη. Συγγραφέας πολλών δηµοσιεύσεων σε
διεθνή περιοδικά µε θεµατολογία Νευροβιολογίας-Νευρολογίας. Παραλήπτης πολ-
λαπλών ερευνητικών επιχορηγήσεων από διεθνείς και εθνικούς φορείς. Κριτής επι-
χορηγήσεων σε πολλαπλούς Ευρωπαϊκούς και άλλους διεθνείς οργανισµούς. Κριτής
δηµοσιεύσεων σε πολλά διεθνή περιοδικά, και µέλος συντακτικής επιτροπής σε δύο
από αυτά (Journal of Biological Chemistry, Journal of Neuroscience).
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ΤΟΥΛΑΣ ∆. ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ

Γεννήθηκα στη Μαζαρακιά Θεσπρωτίας στις 11-5-1958.
Αποφοίτησα από το Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονί-
κης(1984).
Ειδικεύτηκα επί 14 µήνες στη Γενική Χειρουργική και ακολούθως
στη Γενική Ακτινολογία στο Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο Ιωαννί-
νων(1986-1990).
Εργάστηκα σαν επιστηµονικός συνεργάτης (Attache) και ακολού-
θως ως επιµελητής (Praticien Hospitalier) στο τµήµα Νευροακτι-
νολογίας και Επεµβατικής Ακτινολογίας του Πανεπιστηµιακού

Νοσοκοµείου της CAEN στη Γαλλία επί 3 και πλέον έτη(1990-1993).
Έλαβα το πανεπιστηµιακό δίπλωµα Απεικόνισης µε Μαγνητική Τοµογραφία στο Πανεπι-
στηµιακό Νοσοκοµείο Kremlin Bicetre του Παρισιού και παρακολούθησα τα µαθήµατα
κολλεγίου Επεµβατικής Ακτινολογίας υπό τον J.J. Merland.
Από τον Οκτώβριο του 1993 εργάζοµαι ως Επιστηµονικός ∆ιευθυντής του τµήµατος Απει-
κόνισης στο ∆ιαγνωστικό και Θεραπευτικό Ινστιτούτο ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ – EUROMEDICA.

ΧΡΟΥΣΟΣ Π. ΓΕΩΡΓΙΟΣ

Ο Γεώργιος Χρούσος είναι Καθηγητής και ∆ιευθυντής της Πρώ-
της Παιδιατρικής Κλινικής στην Ιατρική Σχολή του Πανεπιστη-
µίου Αθηνών, ενώ από το 2010 κατέχει την Εδρα της UNESCO
στην Εφηβική Ιατρική (UNESCO Chair on Adolescent Health
Care) τού ίδιου Πανεπιστηµίου. Το 2011 κατείχε την ∆ιακεκριµ-
µένη Εδρα Τζών Κλούγκε στην Τεχνολογία και Κοινωνία, Βι-
βλιοθήκη του Κογκρέσσου, Ουάσινγκτων, ΗΠΑ (Kluge
Distinguished Chair in Technοlogy and Society, Library of Con-
gress, USA). Πρίν επιστρέψει στην Ελλάδα ήταν ∆ιευθυντής του

Tµήµατος Παιδιατρικής και Αναπαραγωγικής Ενδοκρινολογίας του Εθνικού Ινστιτού-
του Υγείας του Παιδιού και της Ανθρώπινης Ανάπτυξης στην Βηθεσδά της Πολιτείας
του Maryland και καθηγητής της Παιδιατρικής, Φυσιολογίας και Βιοφυσικής του Πα-
νεπιστηµίου Georgetown στην Ουάσινγκτον. Ο κ. Χρούσος έχει αναγνωρισθεί παγ-
κοσµίως για την έρευνά του στο µοριακό σύστηµα µετάδοσης του σήµατος των
γλυκοκορτικοειδών στο κύτταρο, στις νόσους του άξονα των επινεφριδίων και στους
φυσιολογικούς και µοριακούς µηχανισµούς του στρες. Ο κ. Χρούσος έχει συνεισφέ-
ρει σηµαντικά στη βιοϊατρική βιβλιογραφία και η προσφορά του έχει ανοίξει νέους
ορίζοντες σε ένα φάσµα χρόνιων σύµπλοκων διαταραχών του ανθρώπου, όπως η
κατάθλιψη, το µεταβολικό σύνδροµο και οι αυτοάνοσες παθήσεις. Έχει συγγράψει
πάνω από 650 πρωτότυπες επιστηµονικές εργασίες και το έργο του έχει αναφερθεί
διεθνώς σε πάνω από 60,000 επιστηµονικές δηµοσεύσεις, µια αδιάψευστη µαρτυρία
της σηµασίας και επιρροής της έρευνάς του. Σύµφωνα µε το Institute of Scientific In-
formation, είναι ένας από τους πιο υψηλά αναφερόµενους επιστήµονες στον κόσµο
(ISI highly cited) όχι µόνο στήν Κλινική Ιατρική, αλλά και στήν Βιολογία και Βιοχη-
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µεία, και ο υψηλότερα αναφερόµενος κλινικός παιδίατρος και ενδοκρινολόγος παγ-
κοσµίως. Με δείκτη Hirsch 123, είναι επίσης ο µοναδικός Ελληνας ιατρός-επιστήµων
που συµπεριλαµβάνεται στον κατάλογο των ISI highly cited στην Κλινική Ιατρική, που
εµπεριέχει τους 250 πλέον αναφερόµενους ιατρούς-επιστήµονες στον κόσµο. Ο κ.
Χρούσος είναι Master (∆ιδάσκαλος) του Αµερικανικού Κολλεγίου Ιατρών (American
College of Physicians) και του Αµερικανικoύ Κολλεγίου Ενδοκρινολογίας (American
College of Endocrinology) και Εταίρος (Fellow) του Βασιλικού Κολλεγίου Ιατρών της
Μεγάλης Βρετανίας (Royal College of Physicians, London, UK). Μεταξύ άλλων, είναι
Επίτιµος ∆ιδάκτωρ των Πανεπιστηµίων της Λιέγης, Βέλγιο, Ανκώνας, Ιταλία και Πα-
τρών, Ελλάδα. Ο κ. Χρούσος έχει λάβει πολυάριθµα διεθνή βραβεία για το έργο του.
Πρόσφατα, ο κ. Χρούσος τιµήθηκε µε το Αριστείο Μποδοσάκη για το 2011. Είναι
εκλεγµένο µέλος του Ινστιτούτου Ιατρικής της Εθνικής Ακαδηµίας Επιστηµών των ΗΠΑ
(Institute of Medicine, The National Academies, Washington, DC, USA) καί τής Ευ-
ρωπαικής Ακαδηµίας Επιστηµών, Γραµµάτων και Τεχνών (Academia Europaea, Lon-
don, UK).

ΩΡΟΛΟΓΑΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ

Γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη το 1950. Αποφοίτησε από την Ια-
τρική Σχολή του ΑΠΘ το 1975 και αφού ειδικεύτηκε στη Νευ-
ρολογική και Ψυχιατρική του ΑΠΘ, έλαβε τον τίτλο του
Νευρολόγου-Ψυχίατρου.
Το 1981 έλαβε τον τίτλο του ∆ιδάκτορα της Ιατρικής Σχολής του
ΑΠΘ και εργάστηκε για 30 χρόνια στη Β΄ Νευρολογική Κλινική
του ΑΠΘ - αρχικά ως Λέκτορας, Επίκουρος Καθηγητής, Ανα-
πληρωτής Καθηγητής και µετέπειτα Τακτικός Καθηγητής Νευ-
ρολογίας. Το 2011 έγινε ∆ιευθυντής της Α΄ Νευρολογικής

Κλινικής του ΑΠΘ.
Έχει µετεκπαιδευτεί στο Ινστιτούτο Νευρολογίας του Πανεπιστηµίου του Λονδίνου µε
αντικείµενο την Κλινική Νευρολογία, τη Νευροχηµεία και τη Νευροακτινολογία. Έχει
εργαστεί επίσης σαν επισκέπτης ερευνητής στο Νευροχηµικό εργαστήριο του Νευρο-
ψυχιατρικού Ινστιτούτου του UCLA.
Το ερευνητικό του έργο αφορά κυρίως τη νευροχηµεία, τη νευροφαρµακολογία και
τη Σκλήρυνση κατά Πλάκας. Οι 245 εργασίες του έχουν δηµοσιευτεί σε περιοδικά,
πρακτικά συνεδρίων, επετηρίδες, βιβλία και διατριβές παγκοσµίως. Έχει λάβει 3 υπο-
τροφίες από τις Ηνωµένες Πολιτείες και την Ευρώπη.
Το 1981 οργάνωσε το Εργαστήριο Κλινικής Νευροχηµείας και Νευροφαρµακολογίας
της Β΄ Νευρολογικής Κλινικής του ΑΠΘ, από το οποίο εκπονήθηκαν διδακτορικές δια-
τριβές, βιβλία µεταπτυχιακών και επιστηµονικές εργασίες. Το 1985 κατάρτισε το πρώτο
ειδικό εξωτερικό ιατρείο στη Β. Ελλάδα για την Πολλαπλή Σκλήρυνση, στη Β΄ Νευ-
ρολογική Κλινική του ΑΠΘ.
Είναι µέλος συνολικά σε 25 Ελληνικές και ∆ιεθνείς Επιστηµονικές Εταιρίες και από το
1999 κατέχει τη θέση του προέδρου στην Ελληνική Εταιρία για τη Σκλήρυνση Κατά
Πλάκας (www.gmss.gr).
Από το 2005 συµµετέχει στην Ειδική Υγειονοµική Επιτροπή για νευροψυχικές νόσους
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του Υπουργείου Υγείας & Πρόνοιας, από το 2010 στην επιτροπή Κοινωνικής Πολιτι-
κής & Υγείας και από το 2011 στην επιτροπή Ταµείου Υποστήριξης Φοιτητών.
Ασχολείται µε τη ζωγραφική από τη δεκαετία του ΄60, ζωγραφίζοντας µε διάφορες τε-
χνικές. Τα έργα του ποικίλουν σε θεµατολογία και αναδεικνύουν το εξαιρετικό του τα-
λέντο και τις καλλιτεχνικές του ανησυχίες.
Είναι παντρεµένος και έχει 2 γιους.

ZEKI SEMIR

Professor Zeki Semir is now Professor of Neuroesthetics at Uni-
versity College London, after having served for many years as
Professor of Neurobiology there. He pioneered the study of the
higher visual areas of the brain, and discovered, among other
things, its colour, motion and form centres and hence the func-
tional specialization within it. More recently, he has expanded
his work to enquire into the neural correlates of aesthetic and
artistic experience. In addition to his published scientific pa-
pers, he is author of A Vision of the Brain, Inner Vision: an ex-

ploration of art and the brain, and Splendours and Miseries of the Brain, and co-author
with the late French painter Balthus of La Quête de l’essentiel and with Ludovica
Lumer of La bella e la bestia: arte e neuroscienza. His artistic work was exhibited in
2011 at the Luigi Pecci Museum of Contemporary Art in Milan: Bianco su bianco:
oltre Malevich (White on White: Beyond Malevich). He is a Fellow of the Royal Soci-
ety and a Foreign Member of the American Philosophical Society. He was awarded
the King Faisal International Prize in Biology in 2004 and the Erasmus Medal 2008 for
his work on the brain, and founded the Institute for Neuroesthetics in London and
California.
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Dear Colleagues,

After the warm reception and acceptance of the Two-Day Interdisciplinary Seminar on MS, last
September at Sounion, the "Dialogues of Hellenic Neuroscientists" have continued inside and
outside seminar and open channels of communication and creative collaboration between
neuroscientists from basic and clinical research, with tangible results already in one year. The
partnerships which resulted from the coexistence of different ages neuroscientists and re-
search direction have enabled communication and positive fermentations with pre-and post-
graduate students, and between practitioner biologists and clinical neurological parts, on the
common field of interest, MS and other neurodegenerative diseases.

But the theoretical debates that have emerged is an excellent example of what really fine
prospects exist within the creative interaction and coexistence, here in our country, even in
an extremely difficult period in all respects.

The maximum interdisciplinary interaction in the "Dialogues" this year is reflected in the par-
ticipation of distinguished neuroscientists and fervent philhellenes like Prof. Semir Zeki, who
brings the most sophisticated aspects of neuroscience through the field of Neuroesthetics
that he personally established internationally.

The symposium is the first of its kind in Greece and will bring together distinguished neuro-
scientists, neurologists, neuroimaging practitioners, neuroophthalmologists, medical philoso-
phers, but also artists, philosophers, astrophysicists etc. to discuss neurobiological and
interdisciplinary-philosophical issues about how the human brain, particularly the visual sys-
tem perceives and creates works of art.

At the dawn of the 21st century we believe that the one-dimensional approaches of basic
human questions through all centuries, about the phenomena of human consciousness, in-
spiration and creativity is destined to disappear, like the unilateralism of scientists, per se.
The widening of horizons of consciousness is the absolute and imperative need of the times.

It is our pleasure and honor to participate and attend the "Dialogues on Neuroesthetics". See
you there!

Anagnostouli Maria Efthimiopoulos Spyros
Assistant Professor of Neurology Associate Professor of Biology

Chrousos George
Professor of Paediatrics
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Saturday, September 29 2 0 1 2

9.30 am – 10.00 am Welcome – Registrations

Chairman: Dr Anagnostouli Maria
Dr Efthimiopoulos Spyros

10.00 am – 10.30 am Interdisciplinary Discussion at the place of
Visual Art and Photos Exhibition

Chairman: Dr Anagnostouli Maria
Dr Efthimiopoulos Spyros

10.30 am – 11.00 am Official Opening of the Symposium, Addresses:

Professor Chrousos George
Assoc. Prof. Efthimiopoulos Spyros
Assis. Prof. Anagnostouli Maria

11.00 am – 12.00 pm Prof. Zeki Semir
“Introduction to Neuroesthetics”
“The experience of beauty, desire and love”

12.00 pm – 12.30 pm Dr Moschos Marilita
“Νeuroesthetics and Neuroopthalmology”
“Clinical Neuroophthalmology and Electrophysiology
of vision”

12.30 pm – 13.00 pm Dr Moutousis Konstantinos
“Νeuroesthetics and Cognitive Neurosciences”
“Visual perception, the brain, art and philosophy”

13.00 pm – 13.30 pm Dr Anagnostouli Maria
“Neuroesthetics and Neurology”
“Genes, Brain & Art”

13.30 pm – 16.00 pm L u n c h B r e a k

Chairman: Dr Davaki Panagiota
Prof. Orologas Anastasios

16.00 pm – 16.30 pm Prof. Emer. Baloyannis Stavros
“Neuroesthetics and Neuropathology 1st Part”
“Neuropathology of the visual cortex: Morphological
alteration of the visual cortex in dementias”

16.30 pm– 17.00 pm Dr Toulas Panagiotis
“Neuroesthetics and Neuroimaging”
“Neuroesthetics fMRI-DTI and Neuroimaging”
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Saturday, September 29 2 0 1 2

17.00 pm – 17.30 pm Prof. Emer. Kouvelas Ilias
“Neuroesthetics and Biology of Consciousness”
“Neuroaesthetics: from the Lucy with diamonds to
Constantin Brancusi”

17.30 pm – 18.00 pm Prof. Dinopoulos Athanasios
“Neuroesthetics and Biology of Art”
“The aesthetic pleasure as a surviving mechanism”

18.00 pm – 19.00 pm C o f f e e B r e a k
Interdisciplinary Discussion at the place of Visual Art
and Photos Exhibition

Chairman: Dr Rombos Antonios
Dr Potagas Constantin

19.00 pm – 19.30 pm Prof. Zeki Semir
“Neuroesthetics: Interdisciplinary Discussion”

19.30 pm – 20.30 pm Photo Contest Awards
“Photoneuroesthetics”

Artistic Committee

Prof. Zeki Semir
Mr Poulimenos Spyros
Dr Yagou Artemis

21.00 pm G a l a D i n n e r

Sunday, September 30 2 0 1 2

Chairman: Dr Potagas Konstantinos
Dr Davaki Panagiota

09.30 am – 10.00 am Dr Zalonis Ioannis
“Neuroesthetics and Neuropsychology”
“Neuropsychological evaluation of visual perception,
abstract reasoning and creative thinking”

10.00 am – 10.30 am Prof. Orologas Anastasios
“Neuroesthetics and Psychiatry”
“Painting and mental illness”
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Sunday, September 30 2 0 1 2

10.30 am – 11.00 am Dr. Potagas Constantin
“Neuroesthetics and Speech”
“Neuroesthetics and language: the paradoxical
status of language as a creation”

11.00 am – 11.30 am Dr Danezis Manos
“Neuroesthetics and Astrophysics”
“From Homo Sapiens to Homo Universalis”

11.30 am – 12.00 pm C o f f e e B r e a k
Interdisciplinary Discussion at the place of Visual Art
and Photos Exhibition

Chairman: Dr Stefanis Leonidas
Dr Rombos Antonios

12.00 pm – 12.30 pm Mr Poulimenos Spyros
“Neuroesthetics and Visual Arts”
“The Neuroschediastics in Art: From Fantasy
To Innovative result of artwork”

12.30 pm – 13.00 pm Prof. Emer. Baloyannis Stavros
“Neuroesthetics and Neuropathology 2nd Part”
“Neuropathology of the Visual cortex: Visual perception
in health and diseases, as it is expressed in arts”

13.00 pm – 13.30 pm Dr Nathanail George
“Neuroesthetics and Artificial Inteligence”
“Cognition, Artificial Intelligence and Εmotions”

13.30 pm – 14.00 pm Prof. Chrousos George
“Neuroesthetics and Psychoneuroendocrinoimmunolology”
“Systems Biology, the Stress and Reward Systems
and the Arts”

14.00 pm – 14.30 pm Chairman: Prof. Chrousos George
Prof. Zeki Semir

Neuroesthetics at the 21st Century
Prof. Chrousos George, Prof. Zeki Semir
“Dialogues of Hellenic Neuroscientists
On Neuroesthetics, Final Conclusions”

14.30 pm – 17.00 pm L i g h t L u n c h
Interdisciplinary Discussion at the place of
Visual Art and Photos Exhibition
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HONORARY PRESIDENT OF THE SYMPOSIUM

Professor Zeki Semir

ORGANIZING COMMITTEE

SCIENTIFIC COMITTEE

Chrousos George
Zeki Semir
Baloyannis Stavros
Anagnostouli Maria
Efthimiopoulos Spyros
Rombos Antonis
Stefanis Leonidas
Moutoussis Konstantinos
Poulimenos Spyros
Orologas Anastasios
Potagas Konstantinos
Toulas Panagiotis
Androutsos George
Danezis Manos
Nathanail George
Davaki Panagiota

HONORARY COMMITTEE

Stamboulis Eleftherios
Zournas Christos
Manta Panagiota
Davaki Panagiota
Kalfakis Nikolaos
Evdokimidis Ioannis
Karandreas Nikolaos
Zis Vasilios
Kapaki Elisabeth
Spengos Konstantinos
Triantafyllou Nikolaos

Papadimitriou George
Lykouras Eleftherios
Liappas Ioannis
Kontaxakis Vasilios
Baloyannis Stavros
Taskos Nikolaos
Vlaikidis Nikolaos
Orologas Anastasios
Papadimitriou Alexandros
Kyritsis Athanasios
Piperidou Charitomeni
Papathanasopoulos Panagiotis

Anagnostouli Maria
Efthimiopoulos Spyros
Chrousos George

Rombos Antonios
Panayotakopoulou Maria
Stefanis Leonidas
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COMMITTEES

ARTISTIC COMMITTEE

Zeki Semir
Poulimenos Spyros
Yagou Artemis



Zeki Semir: Professor of Neuroesthetics, University College, London, s.zeki@ucl.ac.uk

Anagnostouli Maria: Assistant Professor of Neurology, Supervisor of Immunogenetics Laboratory, 1st
Department of Neurology, Aeginition Hospital, Athens National and Kapodistrian
University, managnost@med.uoa.gr

Baloyannis Stavros: Professor Emeritus of Neurology, Neuropathologist, Aristotle
University of Thessaloniki, sibh844@otenet.gr

Chrousos George: Professor of Paediatrics, Head of the 1st Paediatric Clinic, “Agia Sofia”
Childrens’ Hospital, Athens National and Kapodistrian University,
chrousge@med.uoa.gr

Danezis Manos: Assistant Professor of Astrophysics Department, Athens National and Kapodistrian
University, edanezis@phys.uoa.gr

Davaki Panagiota: Associate Professor of Neurology, Neuropathologist, 1st Department of
Neurology, Aeginition Hospital, Athens National and Kapodistrian
University, pdavaki@med.uoa.gr

Dinopoulos Athanasios: Professor of Anatomy and Histology Faculty of Veterinary Medicine

Efthimiopoulos Spyros: Associate Profesor of Biology, Section of Human and Animal Physiology,
Athens National and Kapodistrian University, efthis@bio.uoa.gr

Kouvelas Ilias: Emeritus Professor of Physiology, Faculty of Medicine, University of Patras

Moschos Marilita: Assistant Professor of Ophthalmology, 1st Department of Ophthalmology
“Gennimatas Hospital”, Athens National and Kapodistrian University,
moschosmarilita@yahoo.gr

Moutoussis Konstantinos: Assistant Professor of Cognitive Psychology, Department of Philosophy
and History of Science (M.I.Th.E), Athens National and Kapodistrian University,
kmoutou@phs.uoa.gr

Nathanail George: Graduate of the School of Electrical Engineering of Yale University
MBA in Computer Applications and Information Systems of New
York University, gsn.mac@gmail.com

Orologas Anastasios: Professor of Neurology, Head of 1st Department of Neurology,
Ahepa Hospital, Aristotle University of Thessaloniki, orologas@med.auth.gr

Potagas Konstantinos: Assistant Professor of Neurology, 1st Department of Neurology,
Aeginition Hospital, Athens National and Kapodistrian University,
cpotagas@otenet.gr

Poulimenos Spyros: Visual Artist, BSc MA, DProf Candidate, Fine Arts and Technology,
Design, Art Education, Institute Work Based Learning, Middlesex
University London, spyrospoulimenos@gmail.com

Rombos Antonios: Associate Professor of Neurology, Supervisor of Demyelinating Diseases,
1st Department of Neurology, Aeginition Hospital, Athens National and
Kapodistrian University, mat@otenet.gr

Stefanis Leonidas: Associate Professor of Neurology, Head of the 2nd Department of
Neurology, Attikon Hospital, Athens National and Kapodistrian University,
Head of Neurodegenerative Diseases Group, Foundation for Biomedical
Research of the Academy, lstefanis@bioacademy.gr

Τoulas Panagiotis: Neuroradiologist, Director of Imaging Department Diagnostic and Therapeutic
Institute Eνcefalos - Euromedica, ptoulas@yahoo.gr

Zalonis Ioannis: Assistant Professor of Neurology, Supervisor of Neuropsychological
Laboratory, 1st Department of Neurology, Aeginition Hospital, Athens
National and Kapodistrian University, zalonis@eginitio.uoa.gr

ARTISTIC COMMITTEE
Yagou Artemis: PhD Lecturer for the MA Design Cultures, VU University Amsterdam,

artemis@yagou.gr

45

Speakers-Chairmen (alphabetical order)



CMYK

Symposium Venue

Royal Olympic Hotel
28-34 Athanasiou Diakou Str.
117 43, Athens, GREECE
Tel: +30 210 92 88 400

Dates

29 – 30 September 2012

Registration cost

The registration cost of the Symposium will be free.

Language

The official language of the Symposium will be Greek. There will be English
translation available.

Symposium Secretariat

E.T.S. Events & Travel Solutions
154 El. Venizelou Str. 171 22 N.Smirni, Athens-Greece
Tel. : +30 210 98 80 032
Fax :+30 210 98 81 303
E-mail : ets@otenet.gr, ets@events.gr
Website : www.events.gr , www.ets.gr , www.dmc.gr

Cover artwork – artistic form, Spyros Poulimenos

46

General Information



Anagnostouli Μ. Neuroesthetics and Neurology
“Genes, Brain & Art” .................................................... 48

Baloyannis S. Neuroesthetics and Neuropathology
1st “Neuropathology of the visual cortex:
Morphological alteration of the visual cortex
in dementias”

2nd “Neuropathology of the visual cortex:
Visual perception in health and diseases, as it is
expressed in arts .......................................................... 49

Chroussos G. Neuroesthetics and Psychoneuroendocrinoimmunology
“Systems Biology, the Stress and Reward Systems
and the Arts” ................................................................ 50

Danezis Μ. Neuroesthetics and Astrophysics
“From Homo Sapiens to Homo Universalis” .............. 51

Dinopoulos Α. Neuroaesthetics and Biology of Art
“The aesthetic pleasure as a surviving mechanism” 52

Kouvelas I. Neuroaesthetics and Biology of Consiousness
“Neuroaesthetics: from the Lucy with diamonds
to Constantin Brancusi”................................................ 53

Moschos Μ. Νeuroesthetics and Neuroopthalmology
“Clinical Neuroophthalmology and
Electrophysiology of vision” ...................................... 54

Moutousis Κ. Νeuroesthetics and Cognitive Neurosciences
“Visual perception, the brain, art and philosophy” .... 55

Nathanail G. Neuroesthetics and Artificial Intelligence
“Cognition, Artificial Intelligence and Εmotions”...... 55

Orologas Α. Neuroesthetics and Psychiatry
“Painting and mental illness” ...................................... 56

Potagas Κ. Neuroesthetics and Speech
“Neuroesthetics and language: the paradoxical
status of language as a creation”................................ 56

Poulimenos S. Neuroesthetics and Visual Arts
“The Neuroschediastics in art: From Fantasy To
Innovative Result Of Artwork”.................................... 57

Toulas P. Neuroesthetics and Neuroimaging
“Neuroesthetics fMRI – DTI and Neuroimaging”........ 58

Zalonis Ι. Neuroesthetics and Neuropsychology
“Neuropsychological evaluation of visual
perception, abstract reasoning and creative
thinking” ........................................................................59

Zeki S. Introduction to Neuroesthetics
“The experience of beauty, desire and love” ............ 60

47

INDEX OF LECTURES (alphabetical order)
Page



CMYK

NEUROESTHETICS AND NEUROLOGY
“Genes, Brain & Art”

Anagnostouli – Poulimenou Maria
Assistant Professor of Neurology,

Supervisor of Immunogenetics Laboratory, 1st Department of Neurology,
Aeginition Hospital, Athens National and Kapodistrian University

Dealing with the investigation and resolution of issues related to the field of Aes-
thetics, Beauty, and artistic creation starts from ancient Greece, with the sophisti-
cated and pervasive ideas of philosophers, like Pythagoras, Plato, and Aristotle. In the
early Christian period the view of Plotinus prevails and later Augustine’s, while the
approaches of Descartes, Kant and many other philosophers ensue, until the first
reference to the term Aesthetics from Baumgarten in 1750 in Germany. Until the
1990’s, beyond the classical philosophical approaches, there are efforts mainly of ex-
perimental psychological approaches to the topic Brain and Art. The decade 1990-
2000 was called the Decade of the Brain, by the fact of extremely innovative
discoveries in the broad field of neuroscience, among which stands at the forefront
the application of non-conventional neuroimaging techniques (PET, fMRI, DTI) that
have radically changed our understanding for brain functions, with the picture of
the real time active brain.
Then innovative and spunky neurobiologists like Prof. Zeki, used these new tools to
design works which revealed for the first time what neural structures are activated
during seeing and enjoyment of artworks and the adjacent or overlapping brain re-
gions which are activated during the exposure both to visual and musical works. The
term Neuroesthetics was first introduced by Prof. Zeki in 1994 and described the
new perspective to analyze the phenomenon of art in purely biological terms and
methodologies. His book entitled “Inner Vision” was a breakthrough for the newly
created field of Neuroesthetics and epitomized his experiments on the visual brain
and fMRI brain scans, during the exposition to artworks.
However, the biological approach to production and enjoyment of art through the
genome that affects all brain functions, only very recently emerged in the field of
Neurosciences. Today we know that creating art is an exclusive human trait firmly an-
chored in our biology and that seems to give us a kind of evolutionary advantage.
This follows from the fact that we find the different art forms in all cultures, ancient
and recent, in all corners of the earth. Moreover, the perception of beautiful faces
and the perception of melodies is immediate even for infants 2-3 months, which em-
phasizes the intrinsic components of aesthetic experience.
On artistic genius, the exceptional talent and artistic inspiration was for several years
controversy about whether all this is only a matter of epigenetic skills in relation to
the social environment and education, or a clear and overriding gene influence. Nat-
urally, as with the expression of almost all human characteristics, both the genes
and the environment play a role, with sometimes another percentage.
Recently in a Music Finnish family study was found a responsible locus on
chromosome 4q22, while another recent study implicates polymorphisms
(SNP8NRG243177/rs6994992) in the gene Neuregulin 1, with enhanced artistic cre-
ativity and creative thinking in individuals with high intelligence and high academic
performance. Specifically, the T/T genotype was found in the higher ranked individ-
uals, while the same result given previously, people with high risk of psychotic symp-
toms! Very worthwhile studies arise from studies of twins, as well.
Of course, genes and mutations that are involved in the system of neurotransmitters
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and hormones that make up much of the substrate of brain processes for the cre-
ation and production of art, also play a notable role. These and other examples which
will be discussed, contribute to our initial prediction that in the near future some of
the most concussive information in the field of Neuroesthetics will arise in a combi-
natorial way, from the fields of neuroimaging and genetics.

NEUROAESTHETICS AND NEUROPATHOLOGY
1st “Neuropathology of the visual cortex: Morphological alteration of the

visual cortex in dementias”
2nd “Neuropathology of the visual cortex: Visual perception in health

and diseases, as it is expressed in arts”

Baloyannis J. Stavros
Professor Emeritus of Neurology, Neuropathologist, Aristotle University of

Thessaloniki

Vision is the faculty, which is most related to perception of the physical world, as well
as the world of the knowledge and art. Vision is a big window to the soul. The brain,
by perceiving real objects, written texts, pictures and works of art enlarges the hori-
zons of cognition and modifies the emotional and intellectual reactions and the so-
cial behavior of the person, upgrading, in a parallel way, the psychic life by a
continuous interior culture. The stream of the visual information is not exclusively
limited to visio-sensory areas of the brain cortex. It involves the observer’s cognitive
background extensively. The capacity of the brain “to see and understand” means
that it proceeds to analysis of the visual stimuli, according to primitive features and
then it proceeds to estimation, evaluation, correlation, classification and elabora-
tion of visual information, memorizing and storing it according to its validity and
affinity with the individual’s mental and intellectual background, emotional status,
life programming, perspectives and philosophical profile. That means, in other words,
that the visual informations are organized by the brain into meaningful patterns.
The brain machinery, cortex and subcortical centers, is activated by vision as a whole
and many cortical regions cooperate to give thoughtful interpretation to visual stim-
uli. The visual cortex plays the most important role in the perception of the visual in-
formation. Fundamental research on the functional organization of the visual cortex
has been conducted by David Hubel and Torstin Wiesel, who shared the 1981 Nobel
Prize with Roger Sperry. Hubert and Wiesel revealed that different parts of the visual
cortex are activates and respond to different types of visual stimuli, playing a very
specific role in visual perception. Pathological processes at the level of perception,
analysis, recognition, storing of the visual information and modulation of the emo-
tions and thoughts of the individual are mostly related to morphological or neuro-
chemical alterations of the visual cortex and the surrounding cortical areas
presumably at the level of neuronal synapses. In a large series of human brains, stud-
ied at light and electron microscope, using for the light microscope silver impregna-
tion techniques, according to rapid Golgi method, we noticed a marked
differentiation of the neuronal networks of the visual cortex related to age, gender,
mental, intellectual condition and artistic experience of the persons. The differenti-
ation mostly concerned (a) the pattern of dendritic arborization of the cortical neu-
rons, (b) the density of the dendritic spines per dendritic branch, (c) the morphology
of the dendritic spines, (d) the polymorphism of the pre- and postsynaptic compo-
nents, (e) the number of the pre-synaptic components per dendritic spine, (f) the
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number of the retrograde collateral axonal profiles, which contribute to potentiat-
ing or depressing of the visual information, within the context of the short neuronal
circuits. Our study pleads in favor of a high differentiation of the visual cortex, closely
related to mental, intellectual, functional, professional and artistic background of
the individual, highlighting the important role that neuronal plasticity plays in the
field of the visual cognition.

NEUROESTHETICS AND PSYCHONEUROENDOCRINOIMMUNOLOGY
“Systems Biology, the Stress and Reward Systems and the Arts”

Chrousos P. George
Professor of Paediatrics, Head of the 1st Paediatric Clinic, “Agia Sofia”

Childrens’ Hospital, Athens National and Kapodistrian University

“Stress” is defined as the disturbance in the “dynamic balance” or “homeostasis” of
a complex system, such as the human organism or society, “stressors” as the forces
that produce this disturbance, and “adaptive response” as the forces from within the
complex system that strive to return homeostasis to normal. In the case of the human
organism, the adaptive response is subserved by a specialized system in our brain and
body, the “Stress System”, which is activated to help us deal with stress when a stres-
sor of any kind exceeds a certain threshold. In itself, stress that is dealt with efficiently
by the adaptive response of a system is neutral or even potentially beneficial to that
system, be that an organism or a society. In contrast, the chronic dynamic state in
which the adaptive response fails to fully reestablish homeostasis during stress, which
we call “dyshomeostasis” or, more correctly, “cacostasis”, may have detrimental ef-
fects on the system. In human beings, the crucial beneficial hormones that are acti-
vated to reestablish homeostasis, the “homeostatic or stress mediators”, including
corticotropin-releasing hormone, adrenaline, noradrenaline, cortisol and the inflam-
matory mediator interleukin-6, are also, paradoxically, responsible to a great extent
for the damage the organism sustains when in cacostasis. These mediators may im-
pair the physiology of our cells, disturb their metabolic activity, increase their inflam-
matory response and stimulate their oxidative functions, all potentially damaging
changes, ultimately accelerating aging, causing obesity, metabolic problems and os-
teoporosis, promoting atherosclerosis and cardiovascular disease and increasing the
chance of the organism to be infected or get cancer.
The Reward System in our brain, which is responsible for motivational, anticipatory and
reward phenomena, uses its own neurotransmitters and neuromodulators, including
dopamine, the opioid peptides and anandamide (N-arachidonoylethanolamine), an en-
dogenous cannabinoid lipid neurotransmitter. The Stress and Reward systems interact
intimately with each other, with the former activating the latter as a way of motivat-
ing survival actions during stress and the latter inhibiting the former when real or per-
ceived stressors are withdrawn. Interestingly, chronic stress has inhibitory effects on the
Reward System being responsible for the dysphoria that characterizes this human con-
dition. Placebo and nocebo phenomena are generated by self- regulatory prefrontal
lobe systems respectively through inhibition of the Stress and activation of Reward Sys-
tem or vice versa. Art, when it fulfills the criteria of its definition, i.e. the human gener-
ated process that pleases and/or ameliorates psychic and/or bodily pain, operates like
placebo by activating the Reward and inhibiting the Stress System. In this sense, Art‘s
positive influence, like placebo and positive thinking, constitutes a major human survival
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asset that has accompanied humanity since its early dawn.
We suggested that appropriate responsiveness of the human stress system to stressors
is a crucial prerequisite for a sense of wellbeing, adequate performance of tasks, and
positive social interactions, and hence for the survival of the self and the species. By
contrast, inappropriate, over- or under- responsiveness of the stress system through its
hormonal and inflammatory mediators may impair growth and development, and may
account for the many chronic behavioral, endocrine, metabolic, and allergic/autoim-
mune disorders that plague contemporary humanity. The development and severity of
these conditions primarily depend on the genetic and epigenetic vulnerability of the in-
dividual, the exposure to adverse environmental- including psychosocial and economic-
factors and the timing and duration of the stressful event(s). Protective conditions in-
clude a conducive social environment and exposure to the Arts.
The dysphoria that most frequently accompanies cacostasis and the “happiness” of
equanimity and sense of wellbeing are mutually inhibitory of each other. We now un-
derstand the neurochemical mechanisms of this crucial relation and can employ this
knowledge in our quest for happiness and good health. We actually can, with the
power of our will, and this includes the active involvement in or the passive appre-
ciation of the Arts, lead ourselves to a dynamic state of homeostasis that is at a level
higher than what would have been expected from our genetic and epigenetic con-
stitution and our environment, a condition that I call “hyperstasis”. The latter state
allows the full experience and appreciation of the gift of life, extends its duration and
influences propitiously those around us. This state gives materialism its true pro-
portions and promotes virtue, spirituality and a better Society.
To interrupt the vicious effects of stress in a society and its members, one should,
first, eliminate or at least moderate the stressors and, second, one should improve
the coping of individuals with such stressors - aka improve their resilience to stress-
. Political actions can influence both strategies: Granted that stress in today’s in-
dustrialized world is mostly anthropogenic, a well run country itself in homeostasis,
in which people feel enfranchised, dignified, dealt with fairness and justice and ex-
posed to a propitious physical environment, is bound to have happier and healthier
citizens. On the other hand, preventing early life stressors and their effects on the
very young will eliminate development of risks for the later behavioral and chronic
non-communicable disorders that plague our societies today. Finally, like many
human endeavors, coping with stress is an eminently learnable process and the basis
of the most effective psychological therapy employed today, cognitive behavioral
therapy. It is the duty of a Society to ensure the wellbeing and happiness of its peo-
ple with political strategies that prevent stress and enhance the ability of its citizens
to cope. Consistent support of the Arts and teaching our youth to appreciate it from
very early in their lives is a major component of this strategy.

NEUROESTHETICS AND ASTROPHYSICS
“From Homo Sapiens to Homo Universalis”

Danezis Manos
Assistant Professor of Astrophysics Department, Athens National and Kapodistrian

University

According to modern scientific knowledge, it can be proven experimentally that in
the Universe there are no material forms or shapes, nor sounds, tastes or smells, in
the Universe the only thing that exists is a seething ocean of energy.
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Human physiology, through senses (physiological capacities of organisms that pro-
vide data for perception), selectively collects only some parts of the energy stream
which are transferred to certain brain centers. These centers convert the selectively
collected energy into forms, shapes, sounds and smells. In that way our brain forms
the illusion of material reality. So what we perceive is not the real Universe, but an
image that our physiology creates.
In short, what we can prove in our days is that human is a powerful receiver of cos-
mic energy signals.
The most interesting thing is that by the time being, a series of scientific applications
have proven that humans are simultaneously powerful transmitters of energy sig-
nals. There are people that by thought can move metal arms, or operate machinery
located hundreds of kilometers away etc.
So humans are not only receivers but transmitters to. Human thought is not only an
internal energy function, but o broader function emitting energy signals to large
distances beyond limits.
So is it possible for these emitted energy signals, which can operate machinery, to
be apprehended by another brain receiver, and how? In what way can all the previ-
ous influence our cultural perception of what man is? What is the impact that this
new conception about human nature has on the structure of the world’civilization?

NEUROESTHETICS AND BIOLOGY OF ART
“The aesthetic pleasure as a surviving mechanism”

Dinopoulos Athanasios
Professor of Anatomy and Histology Faculty of Veterinary Medicine

Aesthetic pleasure refers to the pleasure of beauty. Tolstoy said that “beautiful is
whatever one likes”, a simple and accurate definition of beauty from a neurobiolog-
ical point of view. It is a matter of fact that beauty is subjective, and with no obvi-
ous usefulness. One, then, might ask about the reason that everyone enjoys beauty
and fills the necessity of art, one of beauty’s ultimate ways to be expressed.
According to the evolutionary theory, living beings evolved through natural selection,
and are actually surviving machines. During phylogenetic evolution, ever developed
nervous systems aroused, with the human brain, at least conventionally, at the top.
A large brain makes individuals capable of adapting in a wide spectrum of condi-
tions and responding to fluid situations. Thus, the brain has become the basic organ
for the survival of our species, having the acquisition of knowledge as the principal
mechanism of function. The latter is achieved through the creation of concepts that
allow the brain to formulate its own “reality”.
Zeki -keeping up with the tradition started by Parmenidis and Plato and continued
by the philosophical quest of the 17th century about inherited and acquired ideas- dis-
tinguishes two kinds of closely related brain concepts: inherited and acquired-syn-
thetic concepts. Inherited concepts -brain programs or brain computational
processes- organize brain incoming signals in order to make sense of them. Acquired
concepts are synthetic -concepts created by the brain that are modifiable through-
out life with the continual acquisition of experience- and make the brain largely in-
dependent from the ever changing flow of information that the brain receives, and
enable us to perceive objects and situations. Zeki has suggested that brain concepts
about objects and situations are rarely fully materialized in life (the root of much of
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the human misery) and that aesthetic pleasure (of the beauty) might be the reward
for their short – lived materialization in the real world. The evaluation of an object
as beautiful, after all, implies that a synthetic concept of the brain is satisfied. Thus,
beauty in the outside world is recognized as a reflection of the concept constructed
by the brain.
But why are we interested in beauty anyway, why are we interested in art? Two
basic motives affect decisively human behavior: individuals seek for profit, reward
and pleasure, and avoid damages and other losses. And the biological substrate sup-
porting this behavior exists in the brain. The extensive connections between sen-
sory areas and the limbic system as well as the firing of the reward and pleasure
centers of the brain with the perception of beauty may provide the neurobiological
explanation of aesthetic pleasure. The fact that beauty for one individual is not nec-
essarily beauty for another is clear evidence that there is no universal standard of
beauty, and that there is not any kind of ideal in the world outside. Hence a paint-
ing, for example, that one individual rates as beautiful will result in heightened ac-
tivity in the reward centers but the same painting rated as not beautiful by another
individual will not do so. The validity of such a “decision” by the reward system is
so strong that no “rational” or scientific point of view can touch. When the syn-
thetic concept materializes, beauty presents itself as a revelation. However, individ-
ual decisions are influenced by the shackles and prejudices of the “Zeitgeist”, the
Spirit of the Period, although beauty (and art) sometimes has a quality that sur-
passes narrow borders of periods and cultures.
However, how can one explain the apotheosis of beauty by the human species? In
other words, what kind of environmental pressure pushed the evolutionary forces
to give only to our species such abstract characteristics as the spiritual faith and re-
ligiousness, math ability, art and poetry are? The superb feeling of aesthetics and the
magic that the beauty exerts on humans may be the product (or byproduct) of a
big, “fury” brain that exploded in size and complexity during the last three million
years. These new brain areas are the ones that are also being used for “superior” or
new behaviors, among which is the pleasure of beauty. As Kant said, the pleasure
that emanates from beauty “is the only unselfish and free pleasure”.

NEUROESTHETICS AND BIOLOGY OF CONSCIOUSNESS
“Neuroaesthetics: from the Lucy with diamonds to Constantin Brancusi”

Kouvelas Ilias
Emeritus Professor of Physiology, Faculty of Medicine, University of Patras

I suggest that art makes things visible by activating those complex mechanisms of
brain and consequently of human mind which interpret and reinterpret the sen-
sory information.
I will discuss two of those mechanisms. The first one is the ability of brain to select
and acquire only the constant, non-changing, characteristic properties of the
world. Those characteristics which enable it to categorize objects. The second one
is the ability of human mind to conceptualize, to abstract, to see something that it
is not there. In this process is contained the defining element for the construction
of self and of crucial characteristics of civilization.
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NEUROESTHETICS AND NEUROOPHTHALMOLOGY
“Clinical Neuroophthalmology and Electrophysiology of vision”

Moschos Marilita
Assistant Professor of Ophthalmology, 1st Department of Ophthalmology

“Gennimatas Hospital”, Athens National and Kapodistrian University

The visual pathway begins from the photoreceptors (cones and rods). These struc-
tures are the first to receive the light which is the transferred to the ganglion cells
via the bipolar cells. The axons of the ganglion cells become the optic nerve fibers
and reach the optic nerve head.
The optic nerve extends from the optic nerve head to the optic chiasma. It varies in
length in different individuals. It may be described as having 3 parts: the intraocu-
lar, the orbital and the intracranial portion.
The intraocular portion of the optic nerve extends to the optic chiasma.
The optic chiam formed by the junction of the optic nerves provides for crossing for
crossing of the nasal retinal fibers to optic tract of the opposite side and the passage
of the temporal fibers into the optic tract of the homolateral side. The optic tract on
each side continues to the geniculate body, one on each side form an end station for
the visual fibers (optic radiation). The optic radiation extends to the visual area in the
occipital cortex.
In order to diagnose a disease of the visual sensory system, it is essential to perform
specific tests, subjective and objective ones.
Measurement of best-corrected visual acuity, visual field recording, color testing and
contrast sensitivity are the most important objective tests performed. Objective ones
are considered to be ophthalmoscopy, fluorescein angiography, electrophysiology
testing and examination of the pupils.
The most important test in order to study the visual pathway is the visual evoked po-
tiential recording (VEP). The VEP is a gross electrical signal generated at the visual cor-
tex in response to visual stimulation. The VEP represents ongoing activity of the
occipital responses.
VEPs waveform includes several positive and negative traces. The first positive com-
ponent P100 is usually measured in clinical testing. If the issue is a patient’s acuity,
amplitude is measured. If a convert lesion of the visual pathway is at issue, then la-
tency is measured. Amplitude of P100 varies (5-20 µV) according to the parameters
used and it occurs at about 100-110 ms.
Pathology anywhere along the visual pathways (optic neuritis, multiple sclerosis,
compressive lesions, functional disorders) produces abnormal VEPs. VEPs latency is
often prolonged.
In the recent years, a multifocal VEP system was introduced. This method can stim-
ulate multiple areas of the occipital lobe and detect each response independently.
With this method electrophysiologists have succeeded in constructing a VEP topog-
raphy of fine resolution, which allows a functional mapping of the visual pathway.
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ΝEUROESTHETICS AND COGNITIVE NEUROSCIENCES
“Visual perception, the brain, art and philosophy”

Moutoussis Konstantinos
Assistant Professor of Cognitive Psychology, Department of Philosophy and History

of Science (M.I.Th.E), Athens National and Kapodistrian University

There are several different ways in which one can study the marvelous function of
vision, a function which is of primary importance for our own existence but at the
same time a source of infinite pleasure by means of connecting us to the beauties
of both nature and art. One approach is that of (experimental) psychology, which
studies the characteristics of this function, its potentials and its limitations, as well
as the relationship between psychological measures such as the qualitative charac-
teristics of an experience, and physical measures such as the intensity or the dura-
tion or the frequency of a visual stimulus. Another approach is that of neuroscience,
where one studies the biological organ which is responsible for this particular func-
tion. The characteristics of a percept are not solely determined by the physical char-
acteristics of the visual stimulus being perceived, but also (and more importantly) by
the characteristics of the perceptual system which is actually perceiving. The same
physical object is being perceived differently by a human or a bat, by the same per-
son looking at it or touching it, and perhaps by two different persons looking at it.
What we perceive is the end result of an interaction, a marriage between a physical
object and a nervous system capable of creating percepts. Without such a system,
objects of the real world would never exist in the mental world, they would remain
perceptually non-existent. Studying the biological organ responsible for perception,
i.e. the brain, is thus of high significance towards acquiring knowledge about the na-
ture of perceptual experience. This dependence of perception, not only on the ob-
jective characteristics of the object which is being perceived, but also on the
characteristics of the subject which perceives, creates important philosophical ques-
tions regarding the phenomenology, epistemology, ontology, and in general the na-
ture of the perceptual procedure and the subjects and objects involved in it.
Upgrading this study from the perception of physical objects to the perception of the
creations of art, transports us to a universe of even higher complexity, ignorance, but
also admiration towards the mental processes involved.

NEUROESTHETICS AND ARTIFICIAL INTELIGENCE
“Cognition, Artificial Intelligence and Εmotions”

Nathanail George
Graduate of the School of Electrical Engineering of Yale University

MBA in Computer Applications and Information Systems of New York University

How do we perceive emotions? Could a machine ever «feel» the way we do? The
presentation will explore human emotions, the theories that try to explain them,
how they can be modeled with computers, and what are the inherent limitations.
The special case of autism will be employed for a treatise in empathy, and the case
of «empathic» robots will be presented. Finally we’ll have a look at what the fu-
ture will bring.
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NEUROESTHETICS AND PSYCHIATRY
“Painting and mental illness”

Orologas Anastasios
Professor of Neurology, Head of 1st Department of Neurology, Ahepa Hospital,

Aristotle University of Thessaloniki

Aesthetics is one of ten branches of Philosophy (Ethics, Epistemology, Metaphysics,
Logic, etc.), covering thematic Μodern Science and Art. The
Neuro- Aesthetics is a modern branch of Aesthetics trying neurobiological and neu-
ropsychological interpret the Creation of artistic and aesthetic enjoyment of a work
of art. Psychiatry is one of the 72 branches of Neuroscience (Neurobiology, Neu-
ropsychology etc) trying to diagnose and heal human mental illnesses (schizophre-
nia, manic depression, anxiety neurosis, etc.). The nature of mental illness is seen by
others as a biochemical or a structural brain disorder, but there are also others who
deny completely its existence and consider it like a natural condition which often
causes individual the infected person to assume the role of the patient. Psychosis is
defined as a serious mental disorder where the sentiment, the thought and the mem-
ory, the behavior and the communication are seriously disrupted that the person
loses the ability to cope with the demands of everyday life. ‘’Ego’’ areas like talent,
imagination and creativity to many active artists resist to the psychosis and other
people who who were not artists before, presumably to act as psychosis activating
these areas and begin to create. The visual language of psychotics has no diagnos-
tic significance but helps us to understand more deeply the needs, anxieties and
fears that may be experiencing. The special features of the language of psychotics
is the fear of the void, the formalism (geometry, symmetry, repetition, etc.), con-
centration issues, continuation of a form into other, non-diversification format -
background, types and shadows, X-ray images, negative forms, symbols (cross, star
in cheek, three eyes, etc.), the double meaning of forms, lack of depth, the rigid
forms, expressive space, etc. The creation and the “madness” were always tied deep
at a different level where there is a strange meeting exactly at the point where one
excludes the other, because there was a region where “madness”
denied the creation, questioned it and ironically defeat it. A large number of people
expressed through the visual arts. It has been proven that art is spiritual food. The
above is known to psychiatrists so they try through Art to explore the primary World
which is not like the common World. Art allows us to enter into a world which can
not be explained by common sense.
Briefly, it seems that the aesthetic experience draws from unconscious sources of
different things that are not activated. Art can be healthy even if the artist is sick.

NEUROESTHETICS AND SPEECH
“Neuroesthetics and language: the paradoxical status of language as a

creation”

Potagas Constantin
Assistant Professor of Neurology, 1st Department of Neurology, Aeginition Hospital,

Athens National and Kapodistrian University

Neuroesthetics and language: the paradoxical status of language as a creation
Language being by nature a creation, the attempt to discriminate between art and
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physical function is hardly possible from a neuropsychological point of view. Recep-
tion of linguistic messages achieves a maximum degree of precision – being rarely
perfect – thanks to a multitude of parameters: from the correct choice of signs and
the appropriate placing and timing of these signs, the “feeling-tone” or the equiv-
alent written marks, the facial expression of the speaker, to the mood of both par-
ticipants, and the possibility of the two to access the theory of mind. In cases of
many receivers of the message, where intentions of both sender and receivers dif-
fer from those in everyday life – speaking, so to say, about language as art – these
parameters are probably altered, they acquire different characteristics and are mul-
tiplied. In fine, however, the goal remains the same, i.e. communication, complicity,
a kind of Aha! Efekt. Two examples may illustrate this view: humor and political
“langue de bois” with reference to receivers suffering from certain pathologies.

NEUROESTHETICS AND VISUAL ARTS
“The Neuroschediastics in art: From Fantasy To Innovative Result Of Artwork”

Poulimenos Spyros
Visual Artist, BSc MA, DProf Candidate, Fine Arts and Technology, Design,
Art Education, Institute Work Based Learning, Middlesex University London

All neologisms, that we read or hear in recent years, were created because of the com-
plexity of the era and the interaction among various sciences, but also with the arts. It
happens many times, such a term to have two meanings: the scientific and the philo-
sophical. But this is confusing. It is an obstacle, which sometime in the future, because
of the rapid development of science and technology will overcome and these condi-
tions will be clarified, so that we can know exactly what they mean. Until then, we are
forced to use them, even if they have a difficult communicative response.
Today the aesthetics of art has changed dramatically, since after Duchamp, Beuys and
the Christo, the essence of art is no longer the same. What is included in the artwork
is indefinable. The artist and his work is one.
The mechanism of art production itself is different, as well. The intangible artwork for
many years, is now a reality. Finally, one wonders what is valid? We have to find rules
to redefine what we meant until today, as the philosophy of art. It has been shown
that a painting is somethong more than just an image and it is not confined to the
boundaries of the taste and knowledge of the theoretical of art. The direction of re-
search then, was sure that was going elsewhere, there, in my opinion, where Professor
Zeki searched. Here enters the neuroesthetics which rightly considers the issue from an-
other perspective, the neurobiological one.
The content, from the simple form until the complex composition of the old art, is in line
with the new one, this of technology and it produces other results. But here arises an-
other question. The brain processes due to this admixture change or remain the same?
I think that every artist would find it extremely interesting to understand, the extent
possible, how his brain works when he creates, but also why he dealt with the artistic
creation.
According to current theories of physics object is doubtful. It exists and does not exist,
as taught, among others, by the ancient Greek philosopher Pyrrho and referred to his
work with the title “Outlines”. Therefore questionable, according to the criteria so far,
is its aesthetics.
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When do we produce innovation, so that the artwork beyond its capacity, to inspire and
create the conditions for research, for new artists, theorists, etc? Only then, when in my
opinion, it produces a neuroschediastic result. I personally invented this term neu-
roschediastics, in order to encapsulate with brain and design, in creating a significant
artwork. Here of course the imagination has the first role. However it is true that imag-
ination saves but exhausts as well.
Those artists which were able to produce such results, are therefore, in my opinion,
nevroschediastes, that is to say neuroschediastic artists. Also, apart from the so-called
visual arts and other arts (poetry, music, creative architecture) can be called, neu-
roschediastic arts.
Here we will deal with the concept of neuroschediastics from the philosophical and
artistic point of view. Its expansion to the scientific field is a work of specialists, which
can not be other of course, except of the scientists engaged in brain research, the neu-
roscientists.

NEUROAESTHETIC AND NEUROIMAGING
“Neuroaesthetic fMRI – DTI and Neuroimaging”

Toulas D. Panagiotis
Neuroradiologist, Director of Imaging Department Diagnostic and Therapeutic

Institute Encephalos - Euromedica

Νeuroimaging provides today the Magnetic Resonance (MRI), which can show in de-
tail of millimeter the anatomy of the brain. In the last 20 years the Functional Mag-
netic Resonance Imaging (fMRI) shows regions of the brain in action. Based on minor
local hyperaemia, as a result of the neuronal activity (Roy and Cherington, 1894) the
BOLD effect is the right method to provide screening of the engaged region. There-
fore, one motion activity, speech expression or perception, acoustic or visual stimuli
activates the relevant regions, sensorymotors, speech centers, hearing or visual re-
gions.
During the last 15 years one new method of Imaging with Magnetic Tomography
emerged. This method promotes a better anatomy and the interconnections so that
instead of hemisphere, lobes, gurus, to discuss about neuronal circuits. The diffu-
sion tensor imaging (DTI) with 3D tractography promoted not only the known
anatomic neuronal tracts but also new functional interconnections and interactions
of cerebral regions. The combination of fMRI and DTI tractography provides in vivo,
without any biological cost effect and with little economical cost, images of neu-
ronal circuits in action.
The visual regions were the first that were studied with fMRI (Science 1991).
Studies from Neuroophthalmology, Neuropathology and Neurobiology were con-
firmed. The visual perception of colours has been studied thoroughly as well as lines,
shapes, landscapes, faces and facial expressions. In addition , several co-operative re-
gions such as fusiform gyrus (ventral) for the faces and the landscapes were studied
with fMRI as well as parietal region (dorsal) for the motion and the relation of these
regions with memory and the superior functions of the brain (emotions) frontal and
in the cingulated gyrus.
Studies with fMRI showed the relation between touch and motion with visual re-
gions that are activated reading with the Braille system confirming that the occibital
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lobes is the “processor” of all kinds of stimuli that are interpreted in images.
With fMRI emerged as the interaction between stimulus and engaged neuronal cir-
cuit and also the plasticity of brain.
Many studies with fMRI showed partially nowadays the neuronal route of aesthetic
enjoyment of artistic creation as well the compensation, showing the engaged re-
gions frontal, orbitofrontal and in the nucleus accumbens. Tasks with fMRI showed
frontal regions that are activated during the observation/ projection of faces or art
works beautiful or ugly.
More specific and similar studies indicated Brains’ reaction of several centres during
presentation of beauty, like symmetry, (Jacobsen ), trying to decode the aesthetics
criteria of brain.
Maybe we are so far from the full imaging of upper emotions the thought generally
or finally the consciousness. All these studies are subject to technical restrictions of
the fMRI methods. On the other hand they depends on multifactor aesthetic func-
tions which are influenced from social, moral and religion and personal parameters.

NEUROESTHETICS AND NEUROPSYCHOLOGY
“Neuropsychological evaluation of visual perception, abstract reasoning and

creative thinking”

Zalonis Ioannis
Assistant Professor of Neurology, Supervisor of Neuropsychological Laboratory,

1st Department of Neurology, Aeginition Hospital, Athens National and Kapodistrian
University

Neuropsychology studies brain functions, making use of neuroscience findings and
classic psychometric methods. Among the major brain processes is the interception
and interpretation of visual information leading to visual perception. The latter,
which requires intact basic visual processes, is a complex cognitive function, being
related to other functions (such as attention and working memory), as well as the
needs and desires of each moment, and having a significant role in deciding what we
have to observe. Visual perception depends not only on the principles of visual or-
ganization but also on different processes of thinking and reasoning, semantic mem-
ory and crystallized knowledge in order to create conscious experience of objects,
give sense and interpretation to newly acquired information and provide plausible
answers on whatever the system was engaged. Abstract reasoning and creative
thinking are major mental functions as well. Specifically, abstract reasoning is highly
associated with the comprehension of significant meanings and latent messages of
different situations. On the other hand, creative thinking is related to complex men-
tal processes which result in the creation of new original ideas. The investigation of
the processes that are involved in visual perception, abstract reasoning and creative
thinking, is usually based on neuropsychological tests that evaluate different
processes of visual attention, rate of visual information processing, visuospatial or-
ganization, spatial abstract thinking, creativity, mental flexibility and problem solv-
ing. A group of studies in patients with localized brain lesions in areas that are
important for the previous functions, support that these lesions disrupt more or less
the cognitive processes that are related to visual perception, abstract reasoning and
creative thinking, whereas anecdotal reports provide evidence over late-onset cre-
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ativity after brain damage. In conclusion, the above mentioned points may enable
the understanding -even partially- of the relationship between brain behavior and
artwork, either from the part of the artist or the spectator.

INTRODUCTION TO NEUROESTHETICS
“The Experience of beauty, desire and love”

Zeki Semir
Professor of Neuroesthetics, University College, London

Neuroesthetics is an emerging field which seeks to understand the functional or-
ganization of the brain by addressing questions related to aesthetic experience and
artistic creativity. It draws inspiration from humanistic and philosophical traditions,
where the nature of art and the characteristics of beauty have long been debated,
and from art itself. The experience of beauty is closely linked to that of desire and
love, and hence the remit of neuroesthetics extends to a study of these affective
states as well. It assumes a “sensus communis” (in a slightly different sense than in-
tended by philosophers), the assumption that individuals share a fundamental sim-
ilarity in brain organization regardless of cultural milieu and hence that the capacity
to create, judge and experience beauty is regulated by neural mechanisms common
to all. There are of course variations in the brain’s response to these experiences
arising from neural plasticity, making a study of the role of culture, background and
experience in determining neural organization an important one for neuroesthetics.
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ANAGNOSTOULI-POULIMENOU MARIA

Dr Anagnostouli Maria was born in Larissa, graduated from B’
High School “Zografou” and Athens Medical School. She com-
pleted her specialization in Neurology, gradually in the hospi-
tals “EVANGELISMOS”, “SOTIRIA” and “AEGINITIO” She
elaborated her doctoral thesis at the Research Laboratory of
Neurology entitled “Study of the biotin levels in CSF and serum
of neurological patients” in collaboration with the Department
of Radioimmunological Centre for Scientific Research NCSR
“DEMOKRITOS”. She was trained in HLA typing by molecular

techniques, at Prof. Terasaki’s University Laboratory in UCLA, and GENTRAK Labora-
tory in Philadelphia, USA. She was also trained in the Stroke Service of the University
Hospital of Harvard, Massachusets General Hospital. Then she installed and operated
the Immunogenetics Laboratory of the 1st Department of Neurology, in Aeginition
Hospital, and participated in other research protocols in the fields of Neuroimmunol-
ogy, Neurochemistry and Neuropsychology, with main reference disease, Multiple
Sclerosis. She was appointed as Lecturer and then as Assistant Professor of Neurology
at 1st Dept. of Neurology of University of Athens, where she serves until today. She
has collaborated with several University Centers and Laboratories abroad. She has
participated in more than 150 Conferences-Symposia and as an invited speaker in
more than 25 scientific events. She is a member of many scientific societies and au-
thor of more than 120 papers, as articles and abstracts of conferences. She has par-
ticipated as a guest speaker on scientific TV shows and she is the author of articles in
newspapers and magazines. She translated neurological books (2) and book chapters
(3). She was elected member of the General Assembly of the Medical School of Uni-
versity of Athens, in 2009. She was the main initiator and co-organizer of the Inter-
disciplinary Seminar on MS, entitled “Dialogues of the Greek Neuroscientists on MS”,
which was a clear success. She is Chairman of the Organizing Committee of the Neu-
roesthetics Symposium, in 2012. Besides Neurology and Neuroscience, other inter-
ests of her are the History of Neurology and Medicine and Philosophy of Science and
she presented several original papers in this area (The Brain in Renaissance, Women
Doctors in Antiquity, the Decade of the Brain, etc). She also deals with the music and
arias. She is married to poet and artist Spyros Poulimenos.

BALOYANNIS J. STAVROS

Born in Thessaloniki in 1944
Studies:
Medicine Aristotelian University of Thessaloniki, Greece,
Theology, Aristoelian University of Thessaloniki Greece.
Neurology, Institute of Neurology, Queen Square, London.

Catholic University of Louvain, Belgium
Neuropathology, University of Pennsylvania USA, Yale Univer-
sity New Haven USA,
Neurotopathology Harvard. University, Boston

Specification: Νeurology, Psychiatry, Neuropathology
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Postdoctoral Studies abroad
Neuropathology and Electron Microscopy. In Institute of Neurology, Queen Square,
London
Neuropathology and experimental neurology Catholic University of Louvain, Bel-
gium
Neuropathology and Experimental Neurology University of Pennsylvania USA
Neuroimmunology Yale University New Haven
Neurootology and Neurootopathology Harvard. University, Boston
Academic Positions
Emeritus Professor of Neurology, Aristotelian University
Former Head of the 1st Department of Neurology, Aristotelian University, Thessa-
loniki, Greece (1992-2011)
Visiting Professor
Depertment of Neurology, Tufts University, Boston USA, School of Medicine,
Democretian University Alexandroupolis, School of Theology, Aristotelian University,
School of Philosophy. Aristotelian University,
Reaserch
Blood Brain Barrier in dementias, Blood Brain Barrier in Demyelinating diseases
Mitochondria in Alzheimer’s disease,
Synaptogenesis in vivo and in vitro
Neuronal apoptosis in dementias and demyelinating diseases
Dendritic pathology in dementias, Pathology of Golgi apparatus in dementias
Participation in Congresses
547 Congresses in Greece and abroad, in 279 as invited speaker.Organizer and Pres-
ident in 15 international congresses.
Books
25 books on Neurology, Neuropathology, Neuropsychology, Neurology and the Arts,
History of Neurology, Neuroethics. Textbook of Neurology in 8 volumes
Papers 692 papers in Greek and International Journals on Neurology, Neuropathol-
ogy, Neuroimmunology and Neuroethics
Scientific societies
Member of 56 Greek and International Scientific societies.
Honorary Member of the Academy of Hellenic Air Forces.
President of the Society for the amelioration of the quality of life in chronic neuro-
logical diseases. President of the Orthodox Medical Association for support of health
and medical education in Asia and Africa.
Special interests
Neuroethics, Neurolinguistics, Philosophy of Neurosciences, Application of mathe-
matics in Neurosciences, Neurology and the Art.
Current responsibility
Director of Research Institute for Alzheimer’s disease and neurodegenerations
Honorary Distinctions
15 Gold Medals from the Church of Greece, the Hellenic Red Cross and Academic In-
stitutions
Title
Archon (Lord) Actuarius of the Ecoumenical Patriarchate of Constantinople.
Marital status
Married, Four children an eleven grandchildren
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CHROUSOS P. GEORGE

George P. Chrousos is Professor and Chairman of the First De-
partment of Pediatrics at the University of Athens School of
Medicine, Athens, Greece, and former Chief of the Pediatric
and Reproductive Endocrinology Branch of the National Insti-
tute of Child Health and Human Development (NICHD), Na-
tional Institutes of Health (NIH), Bethesda, Maryland. He also
holds the UNESCO Chair on Adolescent Health Care since 2010
and held the Kluge Chair on Technology and Society, Library of
Congress, Washington DC, in 2011. Prof. Chrousos is interna-

tionally recognized for his research on the glucocorticoid signaling system of the
cell, on the diseases of the hypothalamic-pituitary-adrenal axis, and on the physio-
logical and molecular mechanisms of stress. His contributions span a range of med-
ical disciplines, including Medicine, Pediatrics, Endocrinology, Psychiatry,
Rheumatology, Allergy, Surgery, Oncology and Reproductive Medicine. Dr. Chrousos
has written over 600 original scientific papers and his work has been cited in more
than 60,000 other scientific articles, an irrefutable testimony to the importance and
influence of his research. With a Hirsch index of 123, he is one of the most cited sci-
entists internationally (ISI highly cited) both in Clinical Medicine and in Biology and
Biochemistry and the highest cited clinical endocrinologist and pediatrician in the
world. Dr. Chrousos has received numerous national and international awards and
has given many lectures in the USA, Europe and Japan. He was inducted as a Mas-
ter of both the American College of Endocrinology and the American College of
Physicians. He is former president of the European Society of Clinical Investigation.
He is an elected member of the Institute of Medicine, The National Academiυ of Sci-
ences, Washington DC, USA, and the Academia Europaea, London, UK. Recently he
was honored with the 2011 Aristeion Bodossaki Award, the highest distinction for
accomplishment in the Sciences in Greece. In 2012, he received the Albert Struyven-
berg Medal of the European Society of Clinical Investigation.

DANEZIS EMMANOUIL

Assistant Professor, Department of Physics, University of
Athens He received his B.Sc. in Mathematics from the Univer-
sity of Athens, Greece (1974) and his Ph.D. in Astrophysics from
the Physics Department of the same University.
His scientific interests include Spectroscopic study of hot emis-
sion stars in the optical range of the electromagnetic spectrum
and in the ultraviolet (UV) through IUE HST data, Spectroscopic
study of Active Galactic Nuclei in the optical and the ultravio-
let range, Stellar atmospheres, Binary systems and History and

Philosophy of Physical Sciences.
He has published more than 180 scientific papers in refereed journals and conference
proceedings in Greece and abroad. He has worked in the Observatory of Paris
(France), Haute Provence (France), Trieste (Italy), Konkoly (Hungary), Belgrade (Ser-
bia) and Cryoneri (Greece).
He has exhibited a rich writing work with more than 15 books in Physics, Astronomy
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and History and History and Philosophy of Science
The book “Cosmology of the mind - Introduction in cosmology” was awarded with the
“Aronis prize” of the University of Athens (2004).
He has also published 8 Teaching University books, he had the scientific supervision
of 4 books, 12 statistical studies and Gallop Polls. He is also the author of 850 Sci-
entific and Social articles in newspapers and magazines.
In association with the Associate Professor Dr. E. Theodossiou, he has been creator,
presenter and scientific supervisor of the scientific television series “The Universe I
Loved”, which already counts more than 108 episodes. He has been awarded the
“Hellenic-American University prize” in the 1st International Science Film Festival,
for this TV series.
He has been awarded by the Hellenic Union of Physics for all of his scientific and ed-
ucational activities.
He is a member of the International Astronomical Union (IAU), the European Astro-
nomical Society (E.A.S.), the Hellenic Astronomical Society (Hel.A.S.), the Hellenic
Union of Physicists, the Hellenic Union of Mathematics, the Foundation of “Preserv-
ing Language Heritage” and the Foundation of “Historical Studies of Ancient Greek
Mathematics”.

DAVAKI PANAGIOTA

Associate Professor of Neurology, Eginition Hospital, Athans Uni-
versiy Medical School.
Head of the Section of Dimyelinating Diseases, Department of
Neurology, Eginition Hospital 2009-2011.
Head of the Special Outpatient Section, Department of Neurol-
ogy, Eginition Hospital since its foundation to the end of 2011.
Graduate of Pierce College High School.
Medical specialty in <neurology-psychiatry> in Eginition Hos-
pital; neurology in the Institute of Nervous Diseases, London,

UK; neuropathology in the Department of Neuropathology of the Middlesex Hospi-
tal Medical School.
PhD Thesis on experimental brain tumours in London University.
Member of the Department of Neurology, Eginition Hospital since 1980 as senior house
officer, lecturer, assistant professor, associate professor.
Member of the Management Committee of EFNS (European Federation of Neurologi-
cal Societies) 2008-2009.
Member of the European Board OF Neurology.
Delegate of the Hellenic Neurological Society to WFN (World Federation of Neurology.
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DINOPOULOS ATHANASIOS

Education: * Veterinary Medicine, Aristotle University of Thessa-
loniki, 1977
* PhD in Neuroanatomy, Faculty of Veterinary Medicine, Aristotle
University of Thessaloniki, 1984
Teaching:
*Anatomy and Histology, with emphasis on the nervous system.
* Art and the brain (elective)
* Teaching in postgraduate programs of the Medical School of
the Aristotle University of Thessaloniki and of the Department of

Social and Educational Policies of the Macedonian University of Thessaloniki
Administration:
* President elect of the Hellenic Society for Neurosciences (1996-1998)
* President of the Hellenic Society for Neurosciences (1998-2000)
* Head of the Department of Anatomy and Histology of the Faculty of Veterinary Med-
icine of the Aristotle University of Thessaloniki (2000 – σήµερα)
* Vice Dean of the Faculty of Veterinary Medicine of the Aristotle University of Thessa-
loniki (2009-2010)
*Dean of the Faculty of Veterinary Medicine of the Aristotle University of Thessaloniki
(2011-σήµερα)
Research:
40 research publications in neuroscience journals και 50 abstracts in Greek and inter-
national meetings. 750 citations
Invited Review Articles:
*Parnavelas, J. G., A. Dinopoulos, and S. W. Davies. The Central Visual Pathways. In:
Handbook of Chemical Neuroanatomy Vol. 7: Intergrated Systems of the CNS, part II
(Eds: A. Bjorklund, T. Hokfelt, and W. L. Swanson), Eslevier, 1989
*Cavanagh, M. E., A. Dinopoulos, and J. G. Parnavelas. Development of Neurotrans-
mitters in the Mammalian Visual System. In Vision and Visual Dysfunction (Ed. J. Crony-
Dillon), Macmillan, 1991
Translations:
* Dinopoulos, A. (2002). Inner Vision: an exploration of art and the brain (by Semir Zeki).
PEK
* Dinopoulos, A., M. Latsari (2004) Phantoms in the Brain. Probing the mysteries of the
human mind (by V. S.Ramachandran και S. Blakeslee). PEK
* Dinopoulos, A., M. Latsari. (2010) Vision and Art. The biology of seeing (by Margaret
Livingstone). Parisianou
*Dinopoulos, A. (in press) Splendors and miseries of the brain. Love, creativity and the
quest for human happiness (by Semir Zeki). Parisianou
Books:
* Dinopoulos, A. (2006) Comparative anatomy of domestic animals: PNS, ANS, Sense or-
gans. University Studio Press.
* Dinopoulos, A. (2007) In Search of Lost Time. A neurobiological approach. Parisianou
* Dinopoulos, A. (2008) Art and the brain. Parisianou
* Dinopoulos, A. (2008) Neuroethics. Parisianou
* Dinopoulos, A. (in press) The clumsy designer. Evolutionary mistakes and Darwinian
flaws.
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EFTHIMIOPOULOS SPYROS

University of Athens, Department of Biology, Division of Animal
and Human Physiology, 157 84 Panepistiopolis, Ilisia, Athens.
Telephone: 01-7274-890, FAX: 01-7274-635, E-mail:
efthis@biol.uoa.gr
PROFESSIONAL EXPERIENCE
2007-present: Associate Professor, University of Athens,
Department of Biology
2001-2007: Assistant Professor, University of Athens, Depart-
ment of Biology

1996-present: Adjunct Assistant Professor, Mount Sinai Sch. of Med., Dept. of Psy-
chiatry.
1994-1996: Res. Assistant Professor, Mount Sinai Sch. of Medicine, Dept. of Psy-
chiatry.
1991-1994: Visiting Scientist, Mount Sinai School of Medicine, Dept. of Psychiatry.
EDUCATION
1986-1991: Ph.D. Neurobiology, University of Patras, Department of Biology.
1981-1986: B.S. Biology, University of Patras, Department of Biology.
AWARDS Hellenic Scholarship Foundation, Fellowship, 1986-1989.
MEMBERSHIPS
Co-founder member of the Greek Society for Neurosciences.
Member of the Hellenic Society for Biological Sciences
Member of the Foundation for Research in Endocrine and Metabolic Diseases
RESEARCH INTERESTS
Molecular and Cellular Biology of Alzheimer’s Disease
SEMLECTED PUBLICATIONS
Papandreou MA., Tsachaki M., Efthimiopoulos S., Cordopatis P., Lamari FN., Mar-
garity M. (2012). Cell-Line Specific Protection by Berry Polyphenols Against Hydrogen
Peroxide Challenge and Lack of Effect on Metabolism of Amyloid Precursor Protein.
Phytotherapy Research 26(7):956-63..
Papandreou MA., Tsachaki M., Efthimiopoulos S., Cordopatis P., Lamari FN., Mar-
garity M. (2011). Memory enhancing effects of saffron in aged mice are correlated
with antioxidant protection. Behav Brain Res. 219(2):197-204.
Tsachaki M, Serlidaki D, Fetani A, Zarkou V, Rozani I, Ghiso J, Efthimiopoulos S.
(2011).Glycosylation of BRI2 on asparagine 170 is involved in its trafficking to the cell
surface but not in its processing by furin or ADAM10. Glycobiology, 21(10):1382-8.
Tsachaki M., Ghiso J., Rostagno A., Efthimiopoulos S. (2010). BRI2 homodimerizes with
the involvement of intermolecular disulfide bonds. Neurobiol Aging 31(1):88-98.
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KOUVELAS ILIAS

ELIAS D. KOUVELAS, M.D., Ph.D. is Emeritus Professor of Phys-
iology , Faculty of Medicine, University of Patras, Greece. He
served as Chairman of the Department of Physiology of the
Faculty of Medicine of the University of Patras (1978-2005). He
worked as Visiting Professor in the Harvard Biological Labora-
tories (1979), in the Department of Pharmacology of New York
University Medical Center (1984-85), and in the Laboratory of
Physiology of Oxford University (1997), as research associate in
the Dept. of Neuropathology Harvard Medical School (1974-

78), and in the Dept. of Anatomy San Francisco Medical Center (July- Sept. 1977), as
neurobiology trainee in the Univ. of North Carolina (1969-70). He is member of the
European Dana Alliance for Brain Initiatives and he was member of the Greek Na-
tional Advisory Council for Research (1987-91, 1994-95)

MOSCHOS M. MARILITA

She graduated the Medical School of the University of Athens
in 2004 with Excellent grade. Since 2010 she is working as Ass
Professor of the Department of Ophthalmology of Athens Uni-
versity where she has the clinical and scientific co-responsibil-
ity of the Laboratory of Electrophysiology of Vision and the
department of Glaucoma. In 2009, she was working as hon-
orary lecturer of the University of Cambridge (UK), and she was
specialized in Glaucoma and Electrophysiology of Vision (Ad-
denbrookes Hospital, University Eye Clinic of Cambridge). She

authored or co-authored over 60 scientific papers in pubmed reviewed journals and
presented over 70 at international conferences, in some of them as invited speaker.
She also wrote the chapter on ‘Multifocal-Electroretinogram in retinal vascular dis-
eases’ in the annual edition of SFO (Société Française d’Ophtalmologie). Finally she
is a member of many international ophthalmological societies and reviewer in sev-
eral ophthalmological journals, like, Clinical and Experimental Ophthalmology, Expert
Review of Ophthalmology, Journal of Neuroscience Methods, Graefe’s Archive for
Clinical and Experimental Ophthalmology, BMC Ophthalmology, Clinical Ophthal-
mology, Indian Journal of Ophthalmology and others.

67



CMYK

MOUTOUSSIS KONSTANTINOS

DATE/PLACE OF BIRTH: 17 May 1971 in Athens.
NATIONALITY: Greek
HIGH SCHOOL EDUCATION: Athens College 1983-1990.
ADVANCED LEVELS:
A merit in Pure & Applied Mathematics, June 1988.
A in Further Pure & Applied Mathematics, June 1989.
A merit in Physics, June 1990.
HIGHER EDUCATION-DEGREES:
BSc in Neuroscience (First Class Honours), University College

London, June 1993.
PhD in Neurobiology & Cognitive Neuroscience (Wellcome Prize studentship, PhD
supervised by Professor Semir Zeki), University College London, December 1996. The-
sis title: “Brain strategies of colour perception”.
NATIONAL SERVICE: Mai 1997 to November 1998: Paratroopers Regiment, Special
Forces, Greek Army.
POSTS:
December 1996 - March 1997 and February 1999 - October 2001: Post-doctoral Re-
search Fellow in Professor S. Zeki’s Laboratory in the Wellcome Department of Cog-
nitive Neurology, Institute of Neurology, University College London.
November 2001 – Mai 2007: Post-doctoral Research Fellow in Professor N. Logo-
thetis’s laboratory in the Max-Planck Institute for Biological Cybernetics, Tuebingen,
Germany (Long Term EMBO Fellowship + Wellcome Trust grant)
March 1997 - present: Honorary Research Fellow in Professor S. Zeki’s laboratory in
the Wellcome Department of Cognitive Neurology, Institute of Neurology, University
College London.
Mai 2007 – present: Assistant Professor of Cognitive Psychology, Department of Phi-
losophy & History of Science, University of Athens.
SCHOLARSHIPS
3-year Wellcome Trust Prize PhD Studentship (1993-1996)
2-year Long Term EMBO Fellowship ALTF 35-2001 (2001-2003)
4-year Wellcome Trust visiting research scientist grant (2003-2007)
SUMMARY OF SCIENTIFIC CAREER

The mysteries of the human brain have fascinated me since my high-school
years. After graduating from Athens College, I left for the UK where a BSc degree in
Neurosciences was starting for the first time at University College London (UCL). My
3 years of studies there gave me an integrated, multidisciplinary picture of the struc-
ture and function of the human brain, via courses in Neurobiology, Neurochemistry,
Neuroanatony, Neurophysiology, Developmental Neurobiology, Neural Networks, Ex-
perimental & Cognitive Psychology, Psychophysics etc. During my final year I did a
project with Professor Mitch Glickstein about the way in which the rat cerebellum
coordinates movements guided by a visual or somatosensory input. After my first de-
gree, I decided to focus on the Cognitive Neurosciences and in particular Visual Per-
ception, i.e. how the brain transforms the retinal input into sensations of colour,
form, motion, depth. For this reason I got a Wellcome Trust studentship and went
to the laboratory of Professor Semir Zeki in UCL for a PhD. This is also the lab to
which I returned to do my first post-doc, after completing my National Service in
the Greek Army. After that, I did my second post-doc, in the laboratory of Professor
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Nikos Logothetis in Germany, studying the complicated mechanisms of visual per-
ception. The first 2 years of my stay here were covered by a Long Term EMBO Fel-
lowship and, after this expired (11/2003) I got a Wellcome Trust grant to continue
my research here in collaboration with the Zeki lab in UCL. Since 5/2007 I am an as-
sistance professor at the Department of Philosophy & History of Science, University
of Athens.
TECHNICAL SKILLS:
Experimental Psychology methods for the Psychophysical investigation of the func-
tioning of the visual system (visual psychophysics)
Single-cell monkey electrophysiology, both in anaesthetised and in awake behaving
animals.
Anatomical and histological methods for studying the cellular architecture of the
various visual areas as well as the connections between them (Cytochrome-Oxi-
dase/Nissl/Myelin staining, HRP injections, radiography, lesions, electrode-tract re-
constructions etc) in the human, monkey and rat brain.
Design, execution and analysis of Functional Magnetic Resonance Imaging (fMRI) ex-
periments for studying the function of the living human brain.
Computer programming (C, Tcl/Tk, Matlab) and statistical methods for data analy-
sis.
TEACHING EXPERIENCE:
During my doctoral and post-doctoral training at UCL I have taught the anatomy,
physiology and psychophysics of the visual system (course B21: Neurobiology of Vi-
sion) to BSc and MSc students in Neuroscience. I have also given seminars & invited
talks in the Greek language, at the University of Crete (5/1996), the University of
Athens (12/1999), the Academy of Athens (7/2003), and the University of Patras
(11/2000, 3/2005). Since 9/2007 I have been teaching undergraduate and graduate
students of the University of Athens the following topics: Experimental Psychology,
Cognitive Psychology, Cognitive Science, Neuroscience, Cognitive Neuroscience, Per-
ception & Psychophysics.
OTHER ACTIVITIES:
I have reviewed papers for the journals Perception, European Journal of Neuroscience,
Brain, Neuroreport, Vision Research, Cerebral Cortex, Cognition, Neuroimage, European
Journal of Neuroscience, Perception and Psychophysics, Proceedings of The Royal Soci-
ety, Consciousness and Cognition, PLoSONE, Ψυχολογία.
I have presented my work in many international scientific meetings and have also
been invited to give talks in several Universities and Institutions around the world.
I have been included in the Interational Edition of Who’s Who in Science and Engi-
neering (from 2006-2007).
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NATHANAIL GEORGE

Mr George Nathanail has been in Information Technology and
management consulting for three decades.
He was educated at Yale and New York Θniversity.
He has been collaborating with RAM Magazine since 1987,
popularizing computers and their applications.
He has written articles and book critiques that appeared at
major greek newspapers, including to Vima, Ta Nea and
Kathimerini.

OROLOGAS ANASTASIOS

He was born in 1950 and graduated from the Medical School
of the Aristotle University of Thessaloniki (AUTh) with a degree
in Neurology and Psychiatry.
His professional career started in 1981 at the 2nd Department
of Neurology of AUTh with subsequent promotions to the
ranks of associate professor and full professor.
He specialized in the fields of Clinical Neurology, Neurochem-
istry and Neuroradiology at the Institute of Neurology of the
University of London. During his years in the United States, he

worked as a visiting researcher in the Neurochemical Laboratory of UCLA’s Neu-
ropsychiatric Institute.
His research relates to the fields of neurochemistry, neuropharmacology and Multi-
ple Sclerosis. He has published 245 papers in scientific journals, conference pro-
ceedings, books and doctoral theses and is the recipient of 3 scholarships in the
United States and Europe.
In 1981 he set up the Laboratory of Clinical Neurochemistry and Neuropharmacology
at the 2nd Department of Neurology of AUTh, a particularly active unit with nu-
merous research programs and postgraduate theses. In 1985 he introduced the first
MS out - patient clinic in Northern Greece, a division of the 2nd Department of Neu-
rology of AUTh.
He is a member of 25 Greek and foreign scientific associations and serves as the Pres-
ident of the Multiple Sclerosis Society of Greece since 1999 (www.gmss.gr). He is
currently the Director of the 1st Department of Neurology of AUTh.
He exercises his painting skills since the 1960’s and applies several techniques that
reveal his mastery of the artistic field.
He is married and a father of two boys.
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POTAGAS KONSTANTINOS

Dr. Constantin Potagas is assistant professor of Neurology in
the Medical School of the Athens University where he teaches
neurology and he runs a postgraduate program on clinical neu-
ropsychology. He is mainly a clinical neurologist and worked
for many years in France and Greece. He acquired his MD in
Athens and was trained in neurology in Nantes and Paris,
France. He received his MSc in comparative psychology of cog-
nitive activities from the EHESS in Paris, working under the late
Professor J-L Signoret on the neuropsychology of traumatic

brain injury. His doctorate dealt with the neuropsychological exploration in olfac-
tion. Dr. Potagas runs the aphasia unit in his department. He published in the areas
of traumatic brain injuries’ rehabilitation, olfaction, and neuropsychological disor-
ders in various clinical conditions. He is co-editor of the Greek neuroscience journal
Synapsis.

POULIMENOS SPYROS

Spyros Poulimenos (BSC, MA) was born in Corfu. He lives and
works in Athens. Since 1973, when he created a visual envi-
ronment for the first time, to date, he has made 19 solo exhi-
bitions and has participated in over 50 group. He has created
works of various styles, with one representative of the white
background. At the same time, he experimented with the cre-
ation of digital works, some of which were exhibited in his re-
cent large retrospective exhibition in May-June 2008, at the
Vorre’s Museum. He has visited most of the museums of Eu-
rope and America where he studied the works of great
painters. His mind was occupied by the topic of artistic genius

talent, in relation to the nature of the human brain, as well as the creation of poetic
expression. Recently he has resulted to the term neuroschediastics to express, in
his view, the complex brain processes, but also the enigmatic source of talent in-
herent in the production of innovative artistic creation. He is a member of the Hel-
lenic Chamber of Fine Arts.

ROMBOS ANTONIOS

Dr. Antonios Rombos was born in 1950. He is a neurologist and
psychiatrist and is Associate Professor of Neurology at Athens
University Medical School, specializing in the field of neuroim-
munology. He earned his MD and PhD degrees from Athens
University Medical School and completed postdoctoral work
under the supervision of Dr. Steven Hauser in the Department
of Neuroimmunology in the Neurological Clinic at Massachu-
setts General Hospital, Harvard University Medical School
(1990-91) and in the Department of Neuroimmunology at the

71



CMYK

University of California – San Francisco Medical School (1994). Between 2002 – 2008,
he was a member of the European Committee for Treatment and Research in Mul-
tiple Sclerosis. From 2009 – 2012, he was a member of the Scientific Advisory Group
of the European Medicines Agency (EMA) for specialized subjects of neurology and
clinical neuroimmunology. During this time, he also served as a member of the Sci-
entific Advisory Group of the Committee for Human Medicinal Products (CHMP) of
the European Medicines Agency.
From 1992-93, Dr. Rombos served as a member of the Greek Ministry of Health Ad-
visory Group for neuro-psychiatric diseases. From 2004 – 2008, he was a member of
the Executive Board of the Institute for Social Protection and Solidarity of the Min-
istry of Health. He participated as a member of the working group of the Ministry
of Health that studied and designed countrywide protocols for evaluating disability
based on the International Classification System (ICF) of the World Health Organi-
zation. Since February 2011, he has served as Vice President of the Board of Direc-
tors of the Municipality of Athens foundation charged with addressing problems of
poverty and homelessness in the city. Dr. Rombos is a member of the Greek Neuro-
logical, Psychiatric and Immunology Societies.
He has published numerous articles, primarily in the field of Neuroimmunology, and
has authored several chapters of two textbooks of Neurology published in Greek. He
has presented his work in numerous Pan-hellenic and international seminars and
conferences. In addition to his scientific work, he is the author of a collection of po-
etry and a novel.

STEFANIS LEONIDAS

Curriculum Vitae, 02/2009 Associate Professor, 2nd Department
of Neurology, University of Athens Medical School, Athens,
Greece Collaborating Scientist, Head of Laboratory of Biology
of Neurodegenerative Diseases, Division of Basic Neurosciences,
Biomedical Research Foundation of the Academy of Athens,
Greece
DEGREES
University of Athens Medical School M.D 1987 Medicine Uni-
versity of Athens Medical School PhD 1992 Medicine AP-

POINTMENTS 1988 - 1989 Medical Officer in the Department of Medicine, General
Air Force Hospital, Athens, Greece 1989 - 1991 Post-doctoral Research Fellow, Uni-
versity of Athens School of Medicine, Athens, Greece 1991 - 1992 Intern in Medicine,
St. Luke’s Hospital, New York 1992 - 1995 Resident in Neurology, Columbia Univer-
sity, College of Physicians & Surgeons 1995 - 1997 Clinical Fellow in Neurology, Di-
vision of Neurobehavior, Columbia University, College of Physicians & Surgeons, New
York 1997 - 1998 Research Fellow in Neurology, Columbia University, College of Physi-
cians & Surgeons, New York 1998-2003 Assistant Professor of Neurology and Pathol-
ogy, Columbia University, College of Physicians & Surgeons, New York 2001-2003
Assistant Attending, Dept of Neurology, New York Presbyterian Hospital, Columbia
University, New York 2003-2006 Senior Researcher (Level B, Associate Professor
equivalent), Division of Basic Neurosciences, Biomedical Research Foundation of the
Academy of Athens, Greece 2006 - Associate Professor, 2nd Department of Neurol-
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ogy, University of Athens Medical School, Athens, Greece 2006 - Collaborating Sci-
entist, Head of Laboratory of Biology of Neurodegenerative Diseases, Division of
Basic Neurosciences, Biomedical Research Foundation of the Academy of Athens,
Greece 2007- Director, Outpatient Clinic of Memory and Movement Disorders, “At-
tikon” Hospital AWARDS/HONORS/DISTINCTIONS Wellcome Burroughs Career
Award in Biomedical Sciences, 1998 Merrill Young Investigator Award, 1999 Best
Poster in Basic Sciences, 6th International Congress of Parkinson’s Disease and Move-
ment Disorders, Barcelona, 2000 President of Symposium on “The proteasome in
Neurodegeneration”, Society for Neuroscience, 33rd Annual Meeting, New Orleans,
USA, 2003 Editor of the volume: “The ubiquitin-proteasome system in neurodegen-
eration”, Kluwer Publishers, New York, 2006 Associate Editor, Journal of Neuro-
science, Section of Neurobiology of Disease, 2007 - Editor, Journal of Biological
Chemistry, 2009-

TOULAS PANAGIOTIS

I was born in Mazarakia Thesprotias in Greece, 11-5-1958.
I graduated from the Aristotle University of Thessaloniki in
1984.
I specialized for 14 months in General Surgery and then in Gen-
eral Radiology at the University Clinic of Surgery and Radiol-
ogy of Ioannina (1986-1990).
I worked as a Research Associate (Attache) and as a lecturer
(Praticien Hospitalier) at the Department of Neuro-Radiology
and Interventional Radiology of the CAEN University Hospital

in France (1990-1993).
I received my Medical Degree in “Magnetic Resonance Imaging” at the University
Hospital Kremlin Bicetre of Paris (1992). Then, I attended the lectures of the College
of Interventional Radiology, by J.J. Merland (1992-1993).
Since October 1993, I work as the Scientific Administrator at the Medical Diagnos-
tic and Therapeutic Institute “Encephalos-Euromedica”.

ZALONIS IOANNIS

Ioannis Zalonis is assistant professor of Psychology at Medical
School of National & Kapodistrian University of Athens (NKUA)
and supervisor of the Neuropsychological Laboratory at A’ De-
partment of Neurology at Aeginition Hospital. He is a member
of the executive committee of the Clinical Neuropsychology
Program at NKUA Medical School. He studied psychology at
the University of Rome and he received his Ph.D. in neuropsy-
chology from the Medical School of NKUA. His clinical and pri-
mary research interests include neuropsychological changes

due to normal aging and primary or secondary central nervous system involvement,
and also lie on the standardization of neuropsychological tests in greek-speaking
population and the development of original tests for the evaluation of attention
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and problem solving. He publishes on the effect of medical diseases on patients’
neurocognitive profile and on the relationship between demographic characteristics
of greek healthy adults and cognitive performance in a wide range of neuropsycho-
logical tests.

ZEKI SEMIR

Professor Semir Zeki is now Professor of Neuroesthetics at Uni-
versity College London, after having served for many years as
Professor of Neurobiology there. He pioneered the study of the
higher visual areas of the brain, and discovered, among other
things, its colour, motion and form centres and hence the func-
tional specialization within it. More recently, he has expanded
his work to enquire into the neural correlates of aesthetic and
artistic experience. In addition to his published scientific pa-
pers, he is author of A Vision of the Brain, Inner Vision: an ex-

ploration of art and the brain, and Splendours and Miseries of the Brain, and co-author
with the late French painter Balthus of La Quête de l’essentiel and with Ludovica
Lumer of La bella e la bestia: arte e neuroscienza. His artistic work was exhibited in
2011 at the Luigi Pecci Museum of Contemporary Art in Milan: Bianco su bianco:
oltre Malevich (White on White: Beyond Malevich). He is a Fellow of the Royal Soci-
ety and a Foreign Member of the American Philosophical Society. He was awarded
the King Faisal International Prize in Biology in 2004 and the Erasmus Medal 2008 for
his work on the brain, and founded the Institute for Neuroesthetics in London and
California.
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